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cky vf/kdkjksa dks le>sa 

ehfM;k is”ksojksa ds fy, ,ulhihlhvkj dh fooj.k iqfLrdk 
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izLrkouk  

gekjs ns”k dh dqy tula[;k esa ls 39 izfr”kr la[;k cPpksa dh gSA Hkkjr ds lafo/kku esa 
cPpksa ds dY;k.k ds fy, fo”ks’k izko/kku fd;s x;s gSaA jkT; ds uhfr funsZ”kd fl)kar Hkh 
jkT;ksa dks ;g lqfuf”pr djus dk funsZ”k nsrs gSa fd cPpksa dks fodkl ds volj fn;s 
tk,a vkSj muds lkFk nqO;Zogkj u fd;k tk,A fdUrq ;fn cPpksa ds vf/kdkjksa ij ladV 
mRiUu gksrk gS rks mldk lkeuk djus esa ljdkj] cky vf/kdkj laxBuksa rFkk ehfM;k 
dh Hkwfedk loksZifj gks tkrh gSA  

ehfM;k yksdra= dk pkSFkk LraHk gS vkSj ml ij cky vf/kdkjksa ds fdlh Hkh mYya?ku dh 
?kVuk dks lgh izdkj ls mBkus vkSj mls vko”;d dkjZokgh ds fy, lacaf/kr izkf/kdj.k 
ds lkeus j[kus dh ftEesnkjh jgrh gSA nqO;Zogkj vkSj “kks’k.k dh fnuizfrfnu gksus okyh 
?kVukvksa dh fjiksfVZax ds tfj, dfBu ifjfLFkfr;kasa es jgus okys cPpksa dh xaHkhj n”kk dks 
,Dikst+ djds ehfM;k cky vf/kdkjksa dh j{kk djus esa egÙoiw.kZ Hkwfedk fuHkkrh gSA 
ehfM;k dks cPpksa ds laj{k.k ds fy, ns”k esa izpfyr dkuwuksa] laf/k;ksa] ;kstukvksa] dk;ZØeksa 
lfgr fofHkUu mik;ksa vkSj iz.kkfy;ksa dh tkudkjh fn;s tkus dh vko”;drk gSA   

cky vf/kdkjksa ds laj{k.k ds fy, ns”k esa fo|eku cky laj{k.k ds fofHkUu dkuwuksa ds ckjs 
esa ehfM;dfeZ;ksa dks tkudkjh nsus vkSj mudh lgk;rk djus ds fy,] eq>s bl O;kid 
ladyu vFkkZr *cky vf/kdkjksa dks le>sa & ehfM;k is”ksojksa ds fy, ,ulhihlhvkj dh 
fooj.k iqfLrdk* dks izLrqr djrs gq, vR;ar izlUurk gks jgh gS ftls lsaVj vkWQ ehfM;k 
LVMht+ ¼lh,e,l½ ds lg;ksx ls jk’Vªh; cky vf/kdkj laj{k.k vk;ksx ¼,ulhihlhvkj½ 
us rS;kj fd;k gSA ;g iqLrd ljy lanHkksaZ ds fy, ,d mi;ksx ladyu gSA  

eq>s vk”kk gS fd ;g ehfM;k iqLrd gekjs ns”k ds cPpksa ds fgr esa muds fo’k;ksa ij 
fjiksfVZax djrs le; muds vf/kdkjksa ds Lo:i dks fodflr djus ds fy, mi;ksxh 
jgsxhA  

bl iqfLrdk esa vkSj lq/kkj djus ds fy, lq>ko nsus okyksa dk Lokxr gSA  

d`rs  

¼Lrqfr dDdM+½ 

 

 

 

 



 
 

vkHkkj 

 

jk’Vªh; cky vf/kdkj laj{k.k vk;ksx lqJh ih-,u- olarh] funs”kd vkSj lsaVj QkWj ehfM;k 
LVMht+ ¼lh,e,l½] ubZ fnYyh dh ehfM;k Vhe ls feys lg;ksx vkSj lgk;rk ds fy, 
vkHkkj O;Dr djrk gSA  

 

vk;ksx bl iqfLrdk ds fy, vius ewY;oku lq>ko vkSj lkexzh nsus gsrq vk;ksx ds 
ekuuh; lnL;ksa ds izfr Hkh d`rKrk O;Dr djrk gSA  

 

ge Jh th- eksgarh] vkbZvkbZ,l ¼lsokfuo`Ùk½] lykgdkj ¼ehfM;k½ vkSj ,ulhihlhvkj dh 
ehfM;k Vhe] fo”ks’kdj lqJh T;ksfr pkSiM+k ds izfr Hkh le; ij lh,e,l dks lkexzh 
miyC/k djkus vkSj muds vuFkd iz;klksa ds fy, Hkh vkHkkj izdV djrs gSaA vk;ksx Jh 
,-ds- uank] ofj’B ijke”kZnkrk ¼dk;ZØe½] ,ulhihlhvkj rFkk lqJh fla/kq ukafc;kFk dks Hkh 
bl iqfLrdk ds elkSns dk laiknu djus ds fy, /kU;okn nsrk gSA lkFk gh] 
vk;ksxdfeZ;kas dks Hkh iqLrd rS;kj djus esa fn;s x;s muds lg;ksx ds fy, /kU;okn 
izdV fd;k tkrk gSA  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

Hkkjr esa cPpksa ij ,d flagkoyksdu 

2011 dh tux.kuk ds vuqlkj] Hkkjr esa 1-2 fcfy;u dh vkcknh esa ls] 472 fefy;u 
¼39 çfr'kr½ yksx 18 o"kZ ls de mez ds gSaA Hkkjr ds vf/kdka'k cPps ¼73 çfr'kr½ 
xzkeh.k {ks=ksa esa jgrs gSaA efgyk ,oa cky fodkl ea=ky; ds us'kuy Iyku v‚Q ,D'ku 
Q‚j fpYMªu] 2016 ds vuqlkj] yxHkx 27-5 çfr'kr cPps fodkl dh eq[; /kkjk esa u 
gksdj gkf'k, ij gSa vkSj oafpr leqnk;ksa ls vkrs gSaA xjhch esa jgus okys cPps dqiks"k.k] 
LokLF; fodkjksa] çoklu] rLdjh vkSj dbZ vU; vHkkoksa ls xzLr gSa] ftlls muds 
vfLrRo] fodkl] laj{k.k vkSj lkFkZd Hkkxhnkjh ds vf/kdkj dks [krjk cuk jgrk gSA 

     Hkkjr dk lafo/kku ns'k ds lHkh cPpksa dks ekSfyd vf/kdkjksa dh xkjaVh nsrk gS vkSj 
jkT; dks cPpksa ds fy, fo'ks"k çko/kku djus dk vf/kdkj nsrk gSA jkT; ds uhfr 
funsZ'kd fl)kar] fo'ks"k :i ls cPpksa dks ,d dksey vk;q ls gh nqO;Zogkj ls lqjf{kr 
j[kus vkSj ;g lqfuf'pr djus ds fy, jkT; dk ekxZn'kZu djrs gSa fd cPpksa dks 
Lora=rk vkSj xfjek ds lkFk LoLFk rjhds ls fodflr djus ds fy, i;kZIr volj vkSj 
lqfo/kk,a nh tk,aA jkT; ;g lqfuf'pr djus ds fy, ftEesnkj gS fd cPpksa dk cpiu 
'kks"k.k ls eqDr jgs] vkSj uSfrd vkSj HkkSfrd ifjR;kx mlds jkLrs esa u vk,A  

       ljdkj us viuh bl çfrc)rk dks Lohdkj fd;k gS vkSj dkuwuksa] uhfr;ksa] 
;kstukvksa vkSj dk;ZØeksa ds ek/;e ls cPpksa ds dY;k.k ds fy, dke fd;k gSA 1974 esa 
cPpksa ds fy, jk"Vªh; uhfr ¼,uihlh½ dks viukuk ,d ,slh gh igy Fkh ftldk ckn esa 
cPpksa ds fy, jk"Vªh; uhfr] 2013 ds :i esa v|ru fd;k x;k vkSj viuk;k x;kA 
cPpksa ds fy, jk"Vªh; uhfr us cPpksa ds fy, ns'k dh ifjdYiuk dks lkdkj fd;k vkSj 
bls çkIr djus ds fy, vko';d mik; viukus dh çfrc)rk trkbZA bl uhfr us /;ku 
dsafær djus ds fy, çkFkfedrk okys 4 {ks=ksa dh igpku Hkh dh tks vfLrRo] fodkl] 
lqj{kk] vkSj Hkkxhnkjh gSaA 

       1974 esa ,uihlh ds dbZ egRoiw.kZ mik;ksa ij vey fd;k x;k] tSls fd 1975 
esa ,dh—r cky fodkl lsok ;kstuk ¼ICDS½ dks ykxw djuk] cpiu dh ns[kHkky] 
Vhdkdj.k dk;ZØeksa ds dk;kZUo;u vkSj 6 o’kZ rd dh vk;q ds cPpksa ds fy, iwjd 
iks"k.k çnku djus dh vko';drk ij /;ku nsukA  

ns'k ds 84 fefy;u ls vf/kd cPpksa dks 'kkfey djus okys 1-34 fefy;u vkaxuokM+h 
dsaæksa ds lkFk] ns'k ds f'k{kk dk;ZØe dh igqap 14 yk[k ls vf/kd Ldwyksa esa 6 ls 14 o"kZ 
vk;q oxZ ds 230 fefy;u cPpksa rd gS ftlds fy, 77 yk[k Ldwyh f'k{kdksa dh 
fu;qfDr dh xbZ gSA blesa loZ f'k{kk vfHk;ku ¼,l,l,½ ds rgr detksj leqnk;ksa ds 
100 fefy;u ls vf/kd cPpksa rd igqapus okys Ldwyh feM Ms ehy dk;ZØe dks Hkh 
'kkfey fd;k x;k gSA  



 
 

       Hkkjr ljdkj us vc cPpksa ds fy, jk"Vªh; dk;Z ;kstuk] 2016 fodflr dh gS] 
tks cPpksa ds fy, jk"Vªh; uhfr 2013 esa fufgr fl)karksa ij vk/kkfjr gS vkSj ,d ,slk 
jksM eSi çnku djrh gS tks uhfrxr mís';ksa dks dk;Z djus ;ksX; dk;ZØeksa ls tksM+rh 
gSA ;g dk;Z ;kstuk Hkkjr esa cPpksa ds fy, dh xbZ laoS/kkfud vkSj uhfrxr 
çfrc)rkvksa dh vfHkO;fä gSA jk’Vªh; dk;Z ;kstuk vFkkZr us'kuy Iyku v‚Q ,D'ku dks 
lrr~ fodkl y{;ksa ¼,lMhth½] 2030 ls tksM+k x;k gSA   

      ljdkj ds fujarj ç;klksa ds ifj.kkeLo:i 1992 ls 2014 rd vkbZ,evkj ¼çfr 
1000 thfor tUeksa esa½ 78-5 izfr”kr ls ?kVdj 39 izfr”kr jg x;k gS( ,e,evkj 
¼1]00]000 thfor tUeksa esa½ 1997&98 esa jgs 398 ls ?kVdj 167 jg x;k gS( laLFkkxr 
çlo 26-1 izfr”kr ls c<+dj 78-7 izfr”kr gks x, gSa vkSj 1992&93 ls 2013&14 rd 
iwjh rjg ls çfrjf{kr cPpksa dh dojst 35-4 izfr”kr ls c<+dj 65-3 izfr”kr gks xbZ gSA   
lk{kjrk nj 1991 esa 52-21 izfr”kr ls c<+dj 2011 esa 74-04 izfr”kr gks xbZ gS( cky 
Je 1991 esa 112-85 yk[k ls ?kVdj 2011 esa 43-5 yk[k gks x;k gSA  

lHkh dk;ZØeksa vkSj ;kstukvksa ds fØ;kUo;u ds lkFk] tgka ,d vksj dqN {ks=ksa esa  
Qynk;d miyfC/k;ka gkfly gqbZa gSa] ogha nwljh vksj vkfFkZd çkfIr] jktuhfrd vkSj 
laLFkkxr vrhr ,oa lkaL—frd fof'k"Vrkvksa esa fofo/krk okys bl ns”k esa dqN {ks= ,sls 
Hkh gSa tgka lsokvksa dh xq.koÙkk lqlaxr ugha gS vkSj pqukSfr;k¡ vHkh Hkh cjdjkj gSaA vHkh 
Hkh cgqr cM+h la[;k esa cPps detksj gSa vkSj fodkl dh eq[; /kkjk ls nwj gkf'k, ij 
ekStwn gSaA mUgsa ns[kHkky vkSj lqj{kk dh t:jr gSA os cky ns[kjs[k laLFkkuksa esa ;k fQj 
lM+dksa ij jgrs gSa] mudh dksbZ igpku ugha gS] muds fy, dksbZ LokLF; lgk;rk ugha gS 
vkSj os dqiks"k.k ls ihfM+r gSaA cPpksa dh rLdjh dh tkrh gSa] mUgsa vius ?kjksa ls nwj 
çoklh Jfed ds :i esa dke djuk iM+rk gS vkSj os nq#i;ksx] vR;kpkj vkSj 'kks"k.k dk 
lkeuk djrs gSaA buesa ls dqN cPps fof/k fo#) ik;s tkrs gSaA cky fookg] cky rLdjh 
vkSj yM+fd;ksa ds lkFk gksus okyk HksnHkko Hkh xaHkhj pqukSfr;ka gSaA  

      vkt ds cnyrs lanHkZ esa] cPpksa dh rLdjh] cPpksa dh fcØh] mudks fn;k tkus 
okyk 'kkjhfjd naM vkSj cky iksuksZxzkQh vFkkZr v”yhyrk ds eqís fo|eku gSaA blds 
vykok] fiNys dqN o"kksaZ ds nkSjku cPpksa ds f[kykQ vijk/k ds ekeyksa esa [krjukd Lrj 
rd o`f) gqbZ gS tks eq[; :i ls ;kSu 'kks"k.k vkSj vigj.k ls lacaf/kr gSaA 

 

 

 

 



 
 

laf{kIr “kCn 

,-,l-Mh-vkbZ- Hkkjr esa nq?kZVukvksa vkSj vkRegR;kvksa ls gqbZ e`R;q 

,-MCY;-lh- vkaxuokM+h dsUnz

lh-,-vkj-,- dsUnzh; nÙkdxzg.k lalk/ku ,tsalh

lh-lh-,y- fof/k ds fo#) ik;k x;k ckyd

lh-,u-lh-ih- ns[kHkky vkSj laj{k.k dk t:jrean ckyd

lh-vkj-lh- cky vf/kdkjksa ij le>kSrk 

lh-vkj-ih-lh- n.M izfØ;k lafgrk 

lh-MCY;w-lh- cky dY;k.k lfefr

lh-MCY;w-vks- cky dY;k.k vf/kdkjh

lh-MCY;w-ih-vks- cky dY;k.k iqfyl vf/kdkjh

Mh-lh-vkj-ch- ftyk vijk/k fjdkWMZ C;wjks

Mh-vkbZ-,l-bZ- ftyk f”k{kk lwpuk iz.kkyh

Mh-,y-,l-,- ftyk fof/kd lsok izkf/kdj.k 

bZ-lh-lh-bZ- iwoZ ckY;koLFkk ns[kjs[k ,oa f”k{kk

vkbZ-lh-Mh-,l- lesfdr cky fodkl ;kstuk

vkbZ-,e-vkj- f”k”kq e`R; nj

vkbZ-,y-vks- vUrjkZ’Vªh; Jfed laxBu

vkbZ-ih-lh-  Hkkjrh; n.M lafgrk

vkbZ-Vh-,- lwpuk izkS|ksfxdh vf/kfu;e

ts-ts- ,DV fd”kksj U;k; ¼ns[kHkky vkSj laj{k.k½ vf/kfu;e] 2015 

ts-ts-ch- fd”kksj U;k; cksMZ

,y-,l-,- fof/kd lsok izkf/kdj.k 



 
 

,e-vks-,p-,Q-MCY;w- LokLF; ,oa ifjokj dY;k.k ea=ky; 

,e-,p-vkj-Mh- ekuo lalk/ku fodkl ea=ky;

,e-,e-vkj- Ekkr` e`R;q nj 

,e-MCY;w-lh-Mh- efgyk ,oa cky fodkl ea=ky;

,u-,u-ih- jk’Vªh; iks’k.k uhfr 

,u-lh-bZ-vkj-Vh- jk’Vªh; f”k{kk vuqla/kku ,oa izf”k{k.k ifj’kn~  

,u-lh-,y-ih- jk’Vªh; cky Je uhfr 

,u-lh-Vh-bZ- jk’Vªh; f”k{kd f”k{kk ifj’kn~

,u-ih-bZ- jk’Vªh; f”k{kk uhfr

,u-lh-ih-lh-vkj- jk’Vªh; cky vf/kdkj laj{k.k vk;ksx 

,u-,Q-,p-,l- jk’Vªh; dqVqac LokLF; losZ

,u-,p-vkj-lh- jk’Vªh; ekuokf/kdkj vk;ksx 

,u-ih-lh- jk’Vªh; cky uhfr 

,u-ih-,-lh- jk’Vªh; cky dk;Z;kstuk

,u-lh-,y-ih- jk’Vªh; cky Je ifj;kstuk

 

ih-lh-ih-,u-Mh-Vh- xHkkZoLFkk iwoZ vkSj izlo iwoZ funku rduhd  

ikWDlks ,DV ySafxd vijk/kksa ls ckydksa dk laj{k.k vf/kfu;e] 2012 

vkj-,l-vks-lh- cPpksa dk rhoz losZ 

vkj-Vh-bZ- ,DV cPPkksa dks fu”kqYd vkSj vfuok;Z f”k{kk dk vf/kdkj 

,l-lh-ih-lh-vkj- jkT; cky vf/kdkj laj{k.k vk;ksx 

,l-,-,- fof”k’V nÙkdxzg.k ,tsalh

,l-ts-ih-;w- fo”ks’k fd”kksj iqfyl bdkbZ 



 
 

,l-vkj-,l- uewuk iathdj.k iz.kkyhh ¼Hkkjr dh tux.kuk½  

,l-,l-,- loZ f”k{kk vfHk;ku 

;w-,u-lh-vkj-lh- cky vf/kdkjksa ij la;qDr jk’Vª le>kSrk 
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Hkkx 1 

cky vf/kdkjksa dk laj{k.k djus okys lk/ku  

cky vf/kdkjksa dk laj{k.k djus ds fy, jk’Vªh; vkSj vUrjkZ’Vªh; Lrj ij cgqr ls djkj] 
laf/k;ka] dkuwu vkSj ?kks’k.kk i= rS;kj fd;s x;s gSaA bl Hkkx esa lqlaxr dkuwuh 
lajpukvksa dh :ijs[kk izLrqr dh xbZ gSA  

vUrjkZ’Vªh; lk/ku  

1-1 cky vf/kdkjksa ij la;qDr jk’Vª le>kSrk ¼;w,ulhvkjlh½   

la;qDr jk’Vª egklHkk }kjk 1989 esa cky vf/kdkjksa ij viuk, x, le>kSrs dks vf/kdka”k 
fodflr rFkk ¼Hkkjr lfgr½ fodkl”khy ns”kksa }kjk lqLohd`r lk/ku ds rkSj ij vaxhd`r 
fd;k x;k gSA bl le>kSrs esa lHkh ns”kksa }kjk cPpksa ds loksZÙke fgrksa dks lqfuf'pr 
djus ds fy, r; fd;s x;s ekudksa dk ikyu fd;k tkrk gS vkSj cPpksa ds ekSfyd 
vfèkdkjksa dh :ijs[kk rS;kj dh tkrh gSA lEesyu dh iqf"V djus okys ns'k dkuwuh :i 
ls blds çkoèkkuksa ls caèks gq, gSaA os fu;fer :i ls lEesyu ds çkoèkkuksa dk ikyu 
djus ds fy, mBk, x, dneksa ij cPps ds vfèkdkjksa ij ,d fo'ks"kK lfefr dks fjiksVZ 
djrs gSaA  

;w,ulhvkjlh ds vuqlkj cky vf/kdkj 18 o’kZ ls de dh vk;q ds izR;sd O;fDr dk 
U;wure gd vkSj Lora=rk gS vkSj bUgsa miyC/k djkrs le; iztkfr] jax] tsUMj] Hkk’kk] 
iaFk] er] mRifÙk] laink] tUe dh fLFkfr ;k {kerk dks vk/kkj ugha cuk;k tk ldrk 
vkSj blfy, ;g gj txg lHkh yksaxksa ij leku :i ls ykxw gksaxsA ;w,ulhvkjlh esa 
dqy 54 vuqPNsn gSa vkSj izR;sd vuqPNsn esa ,d fHkUu izdkj ds vf/kdkj dk o.kZu gS 
tSls % 

 thou thus dk vf/kdkj 

 fodkl laca/kh vf/kdkj 

 laj{k.k dk vf/kdkj 

 lgHkkfxrk dk vf/kdkj 

 

le>kSrs ds vuqPNsn 16  esa dgk x;k gS fd %  

i½ fdlh Hkh cPps dh futrk] ifjokj] ;k i=kpkj ds lkFk euekuk ;k xSjdkuwuh gLr{ksi 
ugha fd;k tk,xk] u gh mlds lEeku vkSj çfr"Bk ij xSjdkuwuh geyk fd;k tk,xkA 
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ii½ cPps dks bl rjg ds gLr{ksi ;k geyksa ds f[kykQ dkuwu ls laj{k.k izkIr djus dk 
vf/kdkj gSA 

le>kSrs ds vuqPNsn 40 esa dgk x;k gS fd naMkRed dkuwu dk mYya?ku djus ds 
vkjksih cPps dh xksiuh;rk dks dk;Zokgh ds lHkh pj.kksa esa lajf{kr fd;k tkuk pkfg,A  

o’kZ 2005 esa] Hkkjr ljdkj us l'kL= la?k"kZ esa cPpksa dh Hkkxhnkjh vkSj cPpksa dh fcØh] 
cky os';kof̀Ùk vkSj cky iksuksZxzkQh ds laca/k esa ;w,ulhvkjlh esa nks oSdfYid çksVksd‚y 
Lohdkj fd,A Hkkjr cPpksa dks fgalk vkSj 'kks"k.k ds bu [krjukd :iksa ls cpkus ds fy, 
viuh jk"Vªh; uhfr vkSj mik;ksa dks etcwr dj jgk gSA  

vU; tkudkjh ds fy, d`i;k http://www.ohchr.org/Documents/ 

ProfessionalInterest/crc.pdf  ij foftV djsaA  

jk’Vªh; lk/ku  

1-2 Hkkjr dk lafo/kku  
       Hkkjrh; lafo/kku esa cPpksa dh ladVxzLrrk dks ekU;rk iznku dh xbZ gS 
vkSj blfy, muds laj{k.k ds vf/kdkjksa dks ekU;rk nh xbZ gSA j{kkRed HksnHkko 
ds fl)kUr dk vuqlj.k djrs gq, lafo/kku ds vuqPNsn 15 esa vko”;d vkSj 
fo”ks’k dkuwuh izko/kkuksa ,oa uhfr;ksa ds tfj, cPpksa dk fo”ks’k /;ku j[kk x;k gS 
ftlls muds vf/kdkjksa dh j{kk dh tk ldsA  
lafo/kku ds vuqPNsn 14] 15¼3½] 19¼1½ ¼d½] 21] 21¼d½] 23] 24] 39¼³½] 39¼p½ 
rFkk 45 esa lekurk] thou vkSj O;fDrxr Lora=rk dk vf/kdkj rFkk “kks’k.k ds 
fo#) vf/kdkj iznku fd;s x;s gSa vkSj ;s vf/kdkj Hkkjr ds lHkh yksxksa] ftuesa 
cPps Hkh “kkfey gSa] ds laj{k.k] lqj{kk] j{kk vkSj dY;k.k ds izfr ns”k ds leiZ.k 
dks nqgjkrs gSaA bl laca/k esa lqlaxr vuqPNsn fuEukuqlkj gSa %  
vuqPNsn 14 % jkT;] Hkkjr ds jkT;{ks= esa fdlh O;fDr dks fof/k ds le{k lerk 
ls ;k fof/k;ksa ds leku laj{k.k ls oafpr ugha djsxkA  
vuqPNsn 15 % jkT;] fdlh ukxfjd ds fo#) dsoy /keZ] ewyoa”k] tkfr] fyax] 
tUeLFkku ;k buesa ls fdlh ds vk/kkj ij dksbZ foHksn ugha djsxkA   
vuqPNsn 15 ¼3½ %  bl vuqPNsn dh dksbZ ckr jkT; dks fL=;ksa vkSj ckydksa ds 
fy, dksbZ fo”ks’k mica/k djus ls fuokZflr ugha djsxhA  
vuqPNsn 19 ¼1½ ¼d½ % lHkh ukxfjdksa dks okd~&Lora=rk rFkk vfHkO;fDr dh 
Lora=rk dk vf/kdkj gksxkA  
vuqPNsn 21 % fdlh O;fDr dks mlds izk.k ;k nSfgd Lora=rk ls fof/k }kjk 
LFkkfir izfØ;k ds vuqlkj gh oafpr fd;k tk,xk] vU;Fkk ughaA  
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vuqPNsn 21 ¼d½ % Ng o’kZ ls pkSng o’kZ rd dh vk;q okys lHkh cPpksa ds fy, 
fu%”kqYd vkSj vfuok;Z f”k{kk dh O;oLFkk dh tk,xhA  
vuqPNsn 23 % ekuo ds nqO;kZikj vkSj cykr~Je dk izfr’ks/k % ekuo dk nqO;kZikj 
vkSj csxkj rFkk blh izdkj dk vU; cykr~Je izfrf’k) fd;k tkrk gS vkSj bl 
mica/k dk dksbZ Hkh mYya?ku vijk/k gksxk tks fof/k ds vuqlkj naMuh; gksxkA  
vuqPNsn 24 % pkSng o’kZ ls de vk;q ds fdlh ckyd dks fdlh dkj[kkus ;k 
[kku eas dke djus ds fy, fu;ksftr ugha fd;k tk,xk ;k fdlh vU; ladVe; 
jkstxkj esa ugha yxk;k tk,xkA  
vuqPNsn 39 % jkT; viuh uhfr dk fo”ks’k :i ls bl izdkj lapkfyr djsxk fd 
lqfuf”pr :i ls  
¼³½ iq#’k vkSj L=h deZpkfj;ksa ds LokLF; vkSj “kfDr dk rFkk ckydksa dh 
lqdqekj voLFkk dk nq#i;ksx u gks vkSj vkfFkZd vko”;drk ls foo”k gksdj 
ukxfjdksa dks ,sls jkstxkjksa esa u tkuk iM+s tks mudh vk;q ;k “kfDr ds vuqdwy 
u gksa ( 
¼p½ cPpksa dks Lora= vkSj xfjeke; okrkoj.k esa LoLFk fodkl ds volj vkSj 
lqfo/kk,a nh tk,a vkSj cPpksa vkSj vYio; O;fDr;ksa dh “kks’k.k ls rFkk uSfrd vkSj 
vkfFkZd ifjR;kx ls j{kk dh tk,A  
vuqPNsn 45 % jkT; lHkh cPpksa ds fy, fy, Ng o’kZ dh vk;q iwjh djus rd 
izkjafHkd ckY;koLFkk ns[kjs[k rFkk f”k{kk miyC/k djkus dk iz;kl djsxkA  

1-3 vU; izeq[k dkuwuh izko/kku  
d½ cky vf/kdkj laj{k.k vk;ksx vf/kfu;e ¼cky vf/kdkj vf/kfu;e] 2005½ 

 bl vf/kfu;e ds vUrxZr ,d jk’Vªh; cky vf/kdkj laj{k.k vk;ksx 
¼,ulhihlhvkj½ rFkk izR;sd jkT; ,oa dsUnz “kkflr izns”k esa ,d jkT; 
cky vf/kdkj laj{k.k vk;ksx ¼,llhihlhvkj½ dk xBu fd;s tkus dk 
izko/kku fd;k x;k gSA jk’Vªh; rFkk jkT; vk;ksx ds dk;Z o “kfDr;ka 
fuEukuqlkj gSa %  

 cky vf/kdkjksa ds laj{k.k ds fy, dkuwuh j{kksik;ksa dh ijh{kk o leh{kk 
djuk rFkk muds izHkkoh dk;kZUo;u  ds fy, mik;ksa dh flQkfj”k djukA 

 bu j{kksik;ksa dh dk;Ziz.kkyh ij fjiksVZ rS;kj djds dsUnz ljdkj dks 
HkstukA 

 cky vf/kdkjksa ds mYya?ku ds izlaxksa dh tkap djuk vkSj tgka vko”;d 
gks izfØ;k izkjEHk djus dh flQkfj”k djukA  

 laf/k;ksa rFkk vU; varjkZ’Vªh; lk/kuksa ds lanHkZ esa cky vf/kdkjksa ls lacaf/kr 
uhfr;ksa] dk;ZØeksa rFkk vU; xfrfof/k;ksa dh le;&le; ij leh{kk 
djukA  
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 lekt ds fofHkUu oxksZa esa cky vf/kdkjksa ds izfr tkx:drk c<+kukA  

 cPpksa ds fo#) gq, vijk/kksa rFkk cky vf/kdkjksa ds mYya?ku ls lacaf/kr 
vijk/kksa esa Rofjr xfr ls lquokbZ ds fy, cky U;k;ky;ksa dh LFkkiuk 
djukA  

 jkT; ljdkjksa rFkk dsUnz “kkflr izns”kksa ds iz”kklu ds ek/;e ls izR;sd 
cky U;k;ky; ds fy, ,d fof”k’V yksd vfHk;kstd dh fu;qfDr 
djokukA  

jk’Vªh; cky vf/kdkj laj{k.k vk;ksx ¼,ulhihlhvkj½  

,ulhihlhvkj dh LFkkiuk ekpZ] 2007 esa ubZ fnYyh esa dh xbZA vk;ksx dks ;g 
lqfuf”pr djus dk “kklukns”k izkIr gS fd lHkh dkuwu] uhfr;ka] dk;ZØe rFkk 
iz”kklfud dk;Ziz.kkyh Hkkjr ds lafo/kku rFkk la;qDr jk’Vª cky vf/kdkj le>kSrs ds 
mica/kksa dsa vuqlkj gksaA  ,ulhihlhvkj cky vf/kdkjksa ds lkoZHkkSfedrk vkSj ifo=rk ds 
fl)kar ij tksj nsrk gS vkSj ns”k esa fo|eku lHkh cky laca/kh uhfr;ksa esa Rofjr dkjZokbZ 
fd;s tkus dh ekax djrk gSA  

,ulhihlhvkj ds izeq[k dk;Z fuEukuqlkj gSa %  

d½ cky vf/kdkjksa ds laj{k.k ds fy, izpfyr dkuwuksa }kjk ;k muds vUrxZr miyC/k 
djk, x, j{kksik;ksa dh ijh{kk o leh{kk djuk rFkk muds izHkkoh dk;kZUo;u ds fy, 
mik;ksa dh flQkfj”k djuk (  

[k½ mijksDr j{kksik;ksa ij dh xbZ dkjZokbZ ds laca/k esa dsUnz ljdkj dks okf’kZd :i ls] 
vFkok vk;ksx }kjk mi;qDr le>s tkus okys vUrjky esa fjiksVZ izLrqr djuk(  

x½ cky vf/kdkjksa ds mYya?ku ds ekeyksa esa tkap djuk vkSj ,sls ekeyksa esa dkjZokbZ 
izkjEHk djus ds fy, flQkfj”k djuk(  

?k½ vkradokn] lkeqnkf;d fgalk] naxs&Qlkn] izkd`frd vkink] ?kjsyw fgalk] 
,pvkbZoh@,M~l] cky rLdjh] dqiks’k.k] izrkM+uk o “kks’k.k] ikWuksZxzkQh rFkk os”;ko`fÙk ls 
izHkkfor cPpksa ds vf/kdkjksa ds ekxZ esa vk jgh ck/kkvksa dh tkap djuk vkSj leqfpr 
mipkjkRed mik; djus dh flQkfj”k djuk(  

³½ fo”ks’k ns[kHkky vkSj laj{k.k ds t:jrean cPpksa ds ekeyksa ij /;ku nsukA buesa 
rukoxzLr] vf/kdkjghu vkSj lqfo/kkghu cPps] fof/k ds fo#) ik;s x;s cPps] fd”kksj] 
ifjokjjfgr cPps vkSj dkjkxkj cafn;ksa ds cPps Hkh “kkfey gSA leqfpr mipkjkRed 
mik;ksa dh flQkf”k djuk(  
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p½ cky vf/kdkjksa ij laf/k;ksa o vU; vUrjkZ’Vªh; lk/kuksa dk v/;;u djuk rFkk izpfyr 
uhfr;ksa] dk;ZØeksa rFkk vU; xfrfof/k;ksa dh le;&le; ij leh{kk djuk vkSj cPpksa ds 
loksZPp fgrksa dks /;ku esa j[krs gq, bu uhfr;ksa vkfn ds izHkkoh dk;kZUo;u ds fy, 
flQkfj”k djuk( 

N½ cky vf/kdkjksa ds {ks= esa “kks/k dk;Z djuk vkSj bls izksRlkfgr djuk(  

t½ lekt ds fofHkUu oxksaZ esa cky vf/kdkjksa ls lacaf/kr tkx:drk QSykuk vkSj 
izdk”kuksa] ehfM;k] lsfeukjksa o vU; miyC/k ek/;eksa ds tfj, bu vf/kdkjksa ds laj{k.k ds 
fy, miyC/k j{kksik;ksa ds izfr yksxksa dks tkx:d cukuk( 

>½ dsUnz ljdkj ;k jkT; ljdkj vFkok fdlh vU; izkf/kdj.k ds fu;a=.kk/khu dk;Zjr 
fdlh fd”kksj vfHkj{kk x`g] ;k cPpksa ds fuokl ds fy, cuk, x, fdlh vU; LFky ;k 
laLFkku dk fujh{k.k djuk ;k djokukA blesa fdlh lkekftd laxBu }kjk lapkfyr 
dksbZ laLFkk Hkh “kkfey gS tgka cPpksa dks mipkj] lq/kkj ;k laj{k.k ds fy, j[kk x;k 
gksA ;fn vko”;d gks] rks bu izkf/kdj.kksa ls mipkjkRed dkjZokbZ djus dh flQkfj”k 
djuk( 

¥ ½ f”kdk;rksa dh tkap djuk vkSj fuEufyf[kr ekeyksa esa Lo izsj.kk ls laKku ysuk %  

i. cky vf/kdkjksa dh oapuk vkSj mYya?ku(   

ii. cPpksa ds laj{k.k vkSj fodkl ds fy, miyC/k djk;s x;s dkuwuksa dk 
dk;kZUo;u u fd;k tkuk(  

iii. cPpksa dh dfBukb;ka de djus okys vkSj mudk dY;k.k lqfuf”pr djus okys 
uhfr&fu.kZ;ksa] fn”kkfunsZ”kksa ;k funsZ”kksa dk dk;kZUo;u u fd;k tkukA ,sls 
cPpksa dks jkgr igqapkuk] ;k ,sls ekeyksa ls fudyus okys eqn~nksa dks ;Fkksfpr 
izkf/kdkjh ds lkFk mBkuk( vkSj 

r½ ,sls vU; dk;Z tks cky vf/kdkjksa dks c<+kok nsus ds fy, vko”;d le>s tk,a vkSj 
bu dk;ksZa ls lacaf/kr vU; ekeysA  

,ulhihlhvkj fu;e] 2006 ds vuqlkj vk;ksx }kjk fd;s tkus okys vfrfjDr dk;Z %  

d½ cky vf/kdkj le>kSrs dh vuqikyuk dk ewY;kadu djus ds fy, izpfyr dkuwuksa] 
uhfr;ksa vkSj izFkkvksa dk vkdyu djuk] tkap djuk vkSj cPpksa dks izHkkfor djus okyh 
fdlh Hkh uhfr ;k iSzfDVl ds igyqvksa ij fjiksVZ rS;kj djukA cky vf/kdkjksa ds utfj;s 
ls fdlh u;s izLrkfor dkuwu ij viuh fVIi.kh nsuk( 

[k½ mijksDr j{kksik;ksa ij dh xbZ dkjZokbZ ds laca/k esa dsUnz ljdkj dks okf’kZd :i ls] 
vFkok vk;ksx }kjk mi;qDr le>s tkus okys vUrjky esa fjiksVZ izLrqr djuk( 
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x½ ,sls ekeyksa esa vkSipkfjd tkap djuk ftuesa Lo;a cPpksa }kjk ;k mudh vksj ls 
fdlh vU; lacaf/kr O;fDr }kjk fpark O;Dr dh xbZ gks( 

?k½ ;g lqfuf”pr djuk fd izkFkfedrkvksa ;k n`f’Vdks.k dks izfrfcafcr djus ds fy, 
cPpksa ds utfj;s ds ek/;e ls vk;ksx ds dk;ksaZ dh lwpuk izR;{k igqaps(  

³½ vk;ksx ds dk;ksaZ rFkk cPpkas ls lacaf/kr lHkh ljdkjh foHkkxksa ,oa laxBuksa esa cPpksa ds 
n`f’Vdks.k dks c<+kok nsuk] mldk lEeku djuk rFkk mlij xaHkhj fparu djuk( 

p½ cky vf/kdkjksa ls lacaf/kr lwpuk dk mRiknu rFkk izpkj&izlkj djuk(  

N½ cPpksa ij ekStwn vkadM+ksa dks ladfyr djuk rFkk mldk fo”ys’k.k djuk(  

t½ cky vf/kdkjksa dks Ldwy ds ikB~;Øe] f”k{kd izf”k{k.k rFkk cPpksa ls lacaf/kr dkfeZdksa 
ds izf”k{k.k ls tksM+us ds iz;kl dks c<+kok nsukA  

cky vf/kdkjksa ds mYya?ku ij ,ulhihlhvkj esa f”kdk;r ntZ djokuk  

vk;ksx dks izkIr ,d egÙoiw.kZ “kklukns”k ;g gS fd og cky vf/kdkjksa ds mYya?ku ls 
lacaf/kr f”kdk;rksa esa takp djsA vk;ksx cky vf/kdkjksa ds mYya?ku ds xaHkhj ekeyksa dk 
Lo izsj.kk ls laKku ys ldrk gS vkSj cky vf/kdkjksa ds ekxZ esa ck/kk cuus okys dkjdksa 
dh tkap dj ldrk gSA   

i) vkWuykbu f”kdk;r izca/ku iz.kkyh&bZckyfunku  
bZckyfunku cky vf/kdkjksa ds mYya?ku ls lacaf/kr f”dk;rsa ntZ djus ds fy, 
vk;ksx }kjk fodflr dh xbZ ,d vkWuykbu f”kdk;r izca/ku iz.kkyh gSA dksbZ 
Hkh O;fDr ;k laxBu] blds ek/;e ls vkWuykbu f”kdk;r fu”kqYd ntZ dj 
ldrk gSA  

                   
http/www.ebalnidan.nic.in/Welcome.aspx?ReturnUrl=%2f 

ii) ikWDlks bZ&ckWDl  
ikWDlks bZ&ckWDl ySafxd vijk/kksa ls ckydksa dk laj{k.k ¼ikWDlks½ vf/kfu;e] 
2012 ds vUrxZr ySafxd izgkj ds fdlh ekeys dh fjiksVZ djus dk ,d 
vklku] izR;{k o xksiuh; ek/;e gSA bl ek/;e dks ,ulhihlhvkj dh 
osclkbV ij izeq[krk ls iznf”kZr fd;k x;k gS tgka iz;ksxdrkZ dks dsoy  
ikWDlks bZ&ckWDl uked cVu nckuk gksrk gSA  
http://ncpcr.gov.in/index2.php 
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iii) vU; ek/;e  
vk;ksx ds dk;kZy; esa O;fDrxr rkSj ij mifLFkr gksdj] Qksu ds tfj;s] 
Mkd }kjk ;k bZ esy ds ek/;e ls Hkh f”kdk;r ntZ djkbZ tk ldrh gSA  

[k½ fd”kksj U;k; ¼ckydksa dh ns[kjs[k ,oa laj{k.k½ vf/kfu;e] 2015  

fd”kksj U;k; ¼ckydksa dh ns[kjs[k ,oa laj{k.k½ vf/kfu;e] 2015 ,d O;kid dkuwu gS 
ftlus fd”kksj U;k; ¼ckydksa dh ns[kjs[k ,oa laj{k.k½ vf/kfu;e] 2000 dk LFkku fy;kA 
;g ns[kjs[k vkSj laj{k.k ds t:jrean cPpksa ¼lhvkbZlhih½ vkSj fof/k ds fo#) ik, x, 
cPpksa ¼lhvkbZlh,y½ ds fy, l”kDr izko/kku djrk gS vkSj mudh fodklkRed 
vko”;drkvksa dk [;ky j[krk gSA lkFk gh] cPpksa ds loksZPp fgrksa dks /;ku esa j[krs 
gq, ekeyksa ds fuiVkjs ds izfr ,d cky fgrS”kh n`f’Vdks.k j[krk gSA vf/kfu;e ds 
vUrxZr LFkkfir fofHkUu laLFkkuksa ds ek/;e ls cPpksa ds iquokZl dk n`f’Vdks.k Hkh 
viukrk gSA  

cPpksa ds fo#) gksus okys ,sls dbZ u, vijk/kksa dks Hkh vf/kfu;e ds vUrxZr j[kk x;k 
gS] ftUgsa fdlh vU; dkuwu ds rgr vc rd doj ugha fd;k x;k FkkA bu vijk/kksa esa 
voS/k nÙkdxzgj.k lfgr fdlh Hkh vU; iz;kstu ds fy, cPpksa dk Ø;&foØ;] cky 
ns[kjs[k laLFkkuksa esa cPpksa dks “kkjhfjd n.M fn;k tkuk] vkradoknh lewgksa }kjk cPpksa 
dk bLrseky] fnO;kax cPpksa ds fo#) vijk/k fd;k tkuk rFkk cPpksa dk vigj.k tSls 
vijk/k “kkfey gSA  

;g vf/kfu;e fd”kksj U;k; cksMZ rFkk cky dY;k.k lfefr dh “kfDr;ksa] dk;ksaZ rFkk 
nkf;Roksa esa Li’Vrk dk izko/kku djrk gSA vf/kfu;e ds vUrxZr fd”kksj U;k; cksMZ dks 
;g fodYi fn;k x;k gS fd og fdlh cky vipkjh }kjk fd;s x;s t?kU; vijk/k ds 
ekeyksa dks] izkjafHkd ewY;kadu ds ckn cky U;k;ky; ¼l= U;k;ky;½ dks LFkkukarfjr 
dj ldrk gSA ewY;kadu esa ;g fu/kkZfjr fd;k tkuk gksrk gS fd cky vipkjh dks 
o;Ld ekudj lquokbZ dh tk ldrh gS ;k ughaA  

fd”kksj U;k; ¼ckydksa dh ns[kjs[k ,oa laj{k.k½ vf/kfu;e] 2015 esa fd”kksj U;k; 
vf/kfu;e] 2000 ds leku /kkjk 21 ds vUrxZr bl vk”k; dk ,d egÙoiw.kZ izko/kku 
j[kk x;k gS fd vf/kfu;e ds vUrxZr py jgh fdlh dk;Zokgh esa “kkfey fof/k ds 
fo#) ik, x, fdlh cPps ;k ns[kjs[k ,oa laj{k.k ds t:jrean fdlh cPps ds uke 
vkfn igpku dk izdk”ku djuk izfrcaf/kr gksxkA   
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rkfydk 1-1 fd”kksj U;k; vf/kfu;e] 2015 ds vUrxZr izkf/kdj.k  

fofHkUu Lrjksa ij fd”kksj U;k; vf/kfu;e ds vUrxZr dk dk;Zjr 
izkf/kdj.k@,tsafl;ka@laLFkku@inkf/kdkjh  

fooj.k  Lrj ftl ij 
LFkkfir fd;k tkuk 
gS 

LFkkiuk ds fy, 
mÙkjnk;h izkf/kdj.k  

cksMZ  

dsUnzh; lykgdkj cksMZ  jk’Vªh; dsUnzh; efgyk ,oa 
cky fodkl ea=ky; 

jkT; lykgdkj cksMZ jkT; p;u lfefr ds 
ek/;e ls jkT; 
ljdkj 

ftyk@uxjh; lykgdkj cksMZ  ftyk jkT; ljdkj  

fd”kksj U;k; cksMZ ¼tstsch½  ftyk p;u lfefr ds 
flQkfj”kksa ds vk/kkj 
ij jkT; ljdkj 

lfefr  

p;u lfefr  jkT; jkT; ljdkj  

dsoy cky x`gksa ds fy, fujh{k.k lfefr jkT; jkT; ljdkj  

dsoy cky x`gkas ds fy, fujh{k.k lfefr ftyk p;u lfefr ds 
flQkfj”kksa ds vk/kkj 
ij jkT; ljdkj 

cky dY;k.k lfefr ¼lh,ulhih½ ftyk p;u lfefr ds 
flQkfj”kksa ds vk/kkj 
ij jkT; ljdkj 

cky lfefr  izR;sd laLFkku esa laLFkku dk izHkkjh 
vf/kdkjh 
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izca/ku lfefr  izR;sd laLFkku esa ftyk cky laj{k.k 
bdkbZ ¼Mhlhih;w½ ;k 
tgka Mhlhih;w u gks 
ogka ftyk 
eftLVªsV@ftyk/kh”k  

 

izkf/kdj.k@bdkbZ@laxBu@,tsalh

jkT; Lrjh; lgk;rk lsok izkf/kdj.k jkT; jkT; ljdkj 

jkT; cky laj{k.k bdkbZ ¼,llhih;w½ jkT; jkT; ljdkj 

ftyk cky laj{k.k bdkbZ ¼Mhlhih;w½ ftyk jkT; ljdkj 

fo'ks’k fd”kksj iqfyl bdkbZ ¼,ltsih;w½ ftyk jkT; ljdkj 

 

x`g@lkaLFkkfud ns[kjs[k lqfo/kk,a 

cky x`g ¼lh,ulhih½  ftyk jkT; ljdkj 

vkJ; x`g ¼lh,ulhih½  ftyk jkT; ljdkj 

fof”k’V nÙkdxzg.k ,tsalh ¼lh,ulhih½ ftyk jkT; ljdkj 

i”pkr~ ns[kjs[k laxBu 
¼lhlh,y$lh,ulhih½  

ftyk jkT; ljdkj 

laisz’k.k x`g ¼lhlh,y½ ftyk jkT; ljdkj 

fo'ks’k x`g ¼lhlh,y½ ftyk jkT; ljdkj 

lqjf{kr LFky ¼lhlh,y½  ftyk jkT; ljdkj 

vf/kdkjh  

eq[; U;kf;d eftLVªsV  ftyk jkT; dk mPp 
U;k;ky;  

ifjoh{kk vf/kdkjh  ftyk jkT; ljdkj  
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dY;k.k vf/kdkjh  ftyk jkT; ljdkj 

fd”kksj dY;k.k vf/kdkjh izR;sd iqfyl LVs”ku 
esa  

iqfyl 
mik/kh{kd@v/kh{kd  

,ltsih;w esa nks lkekftd dk;ZdrkZ ftyk jkT; ljdkj  

uksV % jkT; ljdkj dk vfHkizk; cky laj{k.k ds fy, dk;Z dj jgk lacaf/kr jkT; 
foHkkx gSA dqN jkT;ksa esa ;g efgyk ,oa cky fodkl@dY;k.k foHkkx gksrk gS vkSj dqN 
vU; txg bls lekt dY;k.k@lkekftd U;k; foHkkx dgk tkrk gSA  

  

fd”kksj U;k; vf/kfu;e ds vUrxZr cky dY;k.k lfefr dks ns[kjs[k vkSj laj{k.k ds 
t:jrean cPpksa ¼lh,ulhih½ ds ekeyksa esa l{ke izkf/kdj.k cuk;k x;k gS vkSj fd”kksj 
U;k; cksMZ dks fof/k fo#) ik, x, cPpksa ¼lhlh,y½ ds ekeyksa esa vafre U;k; izkf/kdj.k 
ekuk x;k gSA  
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js[kk fp= 1-1 fd”kksj U;k; vf/kfu;e] 2015 ds vUrxZr ns[kjs[k vkSj laj{k.k ds 
t:jrean cPpksa ds lkFk crkZo dh izfØ;k  

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

24 ?k.Vksa ds vanj cky dY;k.k lfefr ds 
le{k izLrqr fd;k tkuk ¼/kkjk 31½ 

cky dY;k.k lfefr }kjk tkap fd;k 
tkuk ¼/kkjk 36½ 

tkap ds nkSjku cPps dks cky x`g ;k lqjf{kr lqfo/kx`g ;k 
mi;qDr O;fDr ds lkFk ;k fof”k’V nÙkdxzg.k ,tsalh ;k 
ikyd ifjokj ds lkFk j[kk tkuk ø/kkjk 36¼1½À

lkekftd dk;ZdrkZ@cky dY;k.k vf/kdkjh@cky dY;k.k iqfyl vf/kdkjh 
}kjk 15 fnukas ds vanj lkekftd tkap fd;k tkuk ø/kkjk 36 ¼2½À

cky dY;k.k lfefr lkekftd tkap ds ckn ¼/kkjk 37½

cPps dks ns[kjs[k vkSj laj{k.k dk t:jrean ?kksf’kr 
djsxh ø/kkjk 37¼1½¼d½À 

cPps dks ifjokj dks lkSaisxh ø/kkjk 37¼1½¼[k½À

cPps dks nh?kkZof/k 
;k vLFkk;h ns[kjs[k 
ds fy, cky x`g ;k 
mi;qDr LFky ;k 
,l-,-,- esa Hkstk 
tk,xk 

cPps dks mi;qDr 
O;fDr ds ikl 
nh?kkZof/k ;k vLFkkbZ 
ns[kjs[k ds fy, 
j[kk tk,xk ¼/kkjk 
37½ 

cPps dks ikyd 
ns[kHkky esa 
j[kk tk,xk 
ø/kkjk 37 
¼1½¼³½À 

cPps dks nÙkd xzg.k ds 
fy, dkuwuh :i ls eqDr 
?kksf’kr djsxh ø/kkjk 
37¼1½¼tÀ 

cky dY;k.k lfefr 
;k lkekftd 
dk;ZdrkZ ds 
i;Zos{k.k ds lkFk ;k 
mlds fcuk 

cPps dks CARINGS
ij j[kus ds fy, 
fof”k’V nÙkd xzg.k 
,tsalh dks lkSaisxhA 

 lkSais x;s cPps dks nÙkd xzg.k 
ds fy, dkuwuh :i ls eqDr 
?kksf’kr fd;k tk,xkA  

 

 nks o’kZ ls de dh vk;q ds 
ckyd dks 2 ekg dh vof/k esa 
nÙkd xzg.k ds fy, dkuwuh :i 
ls eqDr ?kksf’kr fd;k tk,xk( 
 

nks o’kZ ls vf/kd vk;q ds cPps 
dks 4 ekg dh vof/k esa nÙkd 
xzg.k ds fy, dkuwuh :i ls 
eqDr ?kksf’kr fd;k tk,xkA  
 

ø/kkjk 37 ¼1½¼p½] ¼N½ vkSj  

vfuok;Z 
fjiksfVZax 

cPpk

cky dY;k.k 
lfefr }kjk cPps 
dh fLFkfr dh 
leh{kk dh tk,xh 

18 o’kZ dh vk;q iwjh djus okys cPps dks lekt dh 
eq[; /kkjk esa lfEefyr gksus ds fy, foÙkh; lgk;rk 
miyC/k djkbZ tkuh pkfg, ¼/kkjk 46½ 

24 ?k.Vksa ds vanj cky dY;k.k lfefr ds 
le{k izLrqr fd;k tkuk ¼/kkjk 31½ 

cky dY;k.k lfefr }kjk tkap fd;k 
tkuk ¼/kkjk 36½ 

tkap ds nkSjku cPps dks cky x`g ;k lqjf{kr lqfo/kx`g ;k 
mi;qDr O;fDr ds lkFk ;k fof”k’V nÙkdxzg.k ,tsalh ;k 
ikyd ifjokj ds lkFk j[kk tkuk ø/kkjk 36¼1½À

lkekftd dk;ZdrkZ@cky dY;k.k vf/kdkjh@cky dY;k.k iqfyl vf/kdkjh 
}kjk 15 fnukas ds vanj lkekftd tkap fd;k tkuk ø/kkjk 36 ¼2½À

cky dY;k.k lfefr lkekftd tkap ds ckn ¼/kkjk 37½

cPps dks ns[kjs[k vkSj laj{k.k dk t:jrean ?kksf’kr 
djsxh ø/kkjk 37¼1½¼d½À 

cPps dks ifjokj dks lkSaisxh ø/kkjk 37¼1½¼[k½À

cPps dks nh?kkZof/k 
;k vLFkk;h ns[kjs[k 
ds fy, cky x`g ;k 
mi;qDr LFky ;k 
,l-,-,- esa Hkstk 
tk,xk 

cPps dks mi;qDr 
O;fDr ds ikl 
nh?kkZof/k ;k vLFkkbZ 
ns[kjs[k ds fy, 
j[kk tk,xk ¼/kkjk 
37½ 

cPps dks ikyd 
ns[kHkky esa 
j[kk tk,xk 
ø/kkjk 37 
¼1½¼³½À 

cPps dks nÙkd xzg.k ds 
fy, dkuwuh :i ls eqDr 
?kksf’kr djsxh ø/kkjk 
37¼1½¼tÀ 

cky dY;k.k lfefr 
;k lkekftd 
dk;ZdrkZ ds 
i;Zos{k.k ds lkFk ;k 
mlds fcuk 

cPps dks CARINGS
ij j[kus ds fy, 
fof”k’V nÙkd xzg.k 
,tsalh dks lkSaisxhA 

 lkSais x;s cPps dks nÙkd xzg.k 
ds fy, dkuwuh :i ls eqDr 
?kksf’kr fd;k tk,xkA  

 

 nks o’kZ ls de dh vk;q ds 
ckyd dks 2 ekg dh vof/k esa
nÙkd xzg.k ds fy, dkuwuh :i 
ls eqDr ?kksf’kr fd;k tk,xk( 
 

nks o’kZ ls vf/kd vk;q ds cPps 
dks 4 ekg dh vof/k esa nÙkd 
xzg.k ds fy, dkuwuh :i ls 
eqDr ?kksf’kr fd;k tk,xkA  
 

ø/kkjk 37 ¼1½¼p½] ¼N½ vkSj  

vfuok;Z 
fjiksfVZax 

cPpk
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fp= 1-2 fd”kksj U;k; vf/kfu;e] 2015 ds vUrxZr fof/k ds fo#) ik, x, cPps ds 
lkFk crkZo djus dh izfØ;k  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

iqfyl@,ltsih;w@lhMCY;wihvks }kjk fof/k ds fo#) ik, x, cPps 
dks fgjklr esa fy;k tkuk ø/kkjk 10¼10½À

ekewyh@xaHkhj vijk/kksa ds fy, t?kU; vijk/kksa ds fy,

iqfyl tujy Mk;jh esa f”kdk;r fjdkWMZ djsxh rFkk bl 
lwpuk dks fd”kksj U;k; cksMZ dks nsxhA øfu;e 8¼1½À 

,ltsih;w@lhMCY;wihvks izFke lwpuk 
fjiksVZ ntZ djsxk vkSj mls fd”kksj 
U;k; cksMZ dks HkstsxkA øfu;e 8¼1½À

iqfyl cPps ds ekrk&firk@laj{kd dks rqjar lwpuk nsxh rFkk dkuwuh lgk;rk ds fy, 
Mh,y,l, dks Hkh lwfpr djsxhA øfu;e 8¼3½¼vii½ rFkk /kkjk 13¼1½¼i½À 

iqfyl ifjoh{kk vf/kdkjh vFkok cky dY;k.k vf/kdkjh dks lwfpr djsxh rkfd mlds }kjk nks 
g¶rksa esa lkekftd tkap fjiksVZ rS;kj djds fd”kksj U;k; cksMZ ds le{k izLrqr dh tk ldsA 
ø/kkjk 13¼1½¼ii½À 

;fn fgjklr esa fy, x, cPps dks iqfyl }kjk tekur ij ugha 
NksM+k tkrk] rks mls 24 ?k.Vksa ds vUnj laisz’k.k x`g esa rc rd ds 
fy, Hkst fn;k tk,xk tc rd mls fd”kksj U;k; cksMZ ds le{k 
izLrqr ugha dj fn;k tkrk vkSj mlds laca/k esa leqfpr vkns”k izkIr 
ugha gks tkrsA ø/kkjk 12 ¼2½ vkSj fu;e 8¼3½¼i½À 

fof/k ds fo#) ik, x, cPps dks fd”kksj U;k; cksMZ ds le{k izLrqr 
fd, tkrs le; mlds lkFk lhMCY;wihvks ;k dsl odZj jgsxkA 
ø/kkjk 10¼1½ vkSj fu;e 8¼2½¼iii½À 

vijk/k fd;s crk, x, fgjklr esa fy, 
x, cPps dks iqfyl ;k fd”kksj U;k; cksMZ 
}kjk izfrHkwfr ysdj ;k mlds fcuk 
tekur ij NksM+k tk,xk ;k fdlh 
ifjoh{kk vf/kdkjh ds i;Zos{k.k esa vFkok 
fdlh ;ksX; O;fDr dh ns[kjs[k esa j[kk 
tk,xkA  ø/kkjk 12¼1½À 
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rkfydk 1-2 fof/k ds fo#) ik, x, cPpksa ds fy, iqfyl LVs”ku esa viukbZ tkus okyh 
izfØ;k  

;s djsa ¼/kkjk 10 vkSj fu;e 8½ ;s u djsa ¼/kkjk 10 vkSj fu;e 8½ 

 cPps dks ckyksuqdwy LFkku@d{k esa 
ys tk,aA  

 cPps dks 24 ?k.Vs ds Hkhrj fd”kksj 
U;k; cksMZ ds le{k izLrqr djsaA  

 cky dY;k.k iqfyl vf/kdkjh lknk 
diM+ksa esa jgs u fd iqfyl onhZ esaA  

 cPps ij fdlh Hkh rjg dh 
tcjnLrh ;k ncko cukuk 
izfrcaf/kr gSA  

 cPps ij yxs vkjksi mls mlds 
ekrk&firk ;k laj{kd ds ek/;e ls 
rqjar vkSj izR;{kr% crk fn;s tk,aA  

 izFke lwpuk fjiksVZ dh izfr cPps dks 
vkSj iqfyl fjiksVZ dh izfr mlds 
ekrk&firk ;k laj{kd dks nh tkuh 
pkfg,A  

 cPps dks vko”;drkuqlkj 
fpfdRldh; lgk;rk] nqHkkf’k;s dh 
lgk;rk ;k dksbZ vU; vko”;d 
lgk;rk miyC/k djkbZ tk,A  

 cPps dks fu”kqYd fof/kd lgk;rk 
miyC/k djkus ds fy, ftyk fof/kd 
lsok izkf/kdj.k dks lwfpr fd;k 
tk,A  

 fof/k ds fo#) ik, x, cPps ds 
f[kykQ rc rd dksbZ ,QvkbZvkj 
ntZ u djsa tc rd mlus dksbZ 
t?kU; vijk/k u fd;k gks ;k fdlh 
o;Ld ds lkFk feydj dksbZ 
vijk/k u fd;k gksA  

 cPps dks iqfyl LVs”ku ;k gokykr 
;k o;Ldksa ds dkjkxkj esa ugha j[kk 
tk,xkA  

 cPps dks gFkdM+h@tathj@csM+h ugha 
yxkbZ tk,axhA  

 cPps dks fdlh c;ku ij gLrk{kj 
djus dks ugha dgk tk,xkA  

 cPps dks mldk vijk/k Lohdkj 
djus ds fy, foo”k ugha fd;k 
tk,xkA  

 fof/k ds fo#) ik, x, cPps ds 
ekeys dh lquokbZ fdlh o;Ld 
O;fDr ds ekeys dh lquokbZ ds 
lkFk la;qDr :i ls ugha gksxhA 
¼/kkjk 23½ 

 

dsUnzh; nÙkdxzg.k lalk/ku izkf/kdj.k ¼lh,vkj,½  

dsUnzh; nÙkdxzg.k lalk/ku izkf/kdj.k ¼dkjk½ fd”kksj U;k; vf/kfu;e] 2013 dh /kkjk 68 
ds izko/kkuksa ds vUrxZr xfBr ,d lkafof/kd fudk; gS tks efgyk ,oa cky fodkl 
ea=ky;] Hkkjr ljdkj ds varxZr dk;Zjr gSA ;g Hkkjrh; cPpksa ds nÙkdxzg.k ds 
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ekeyksa esa uksMy fudk; ds rkSj ij dk;Z djrk gS vkSj bls nÙkdxzg.k ds ns”kh&fons”kh 
ekeyksa esa fuxjkuh rFkk fu;a=.k djus dk vf/kns”k izkIr gSA dkjk dks vUrjns”kh; 
nÙkdxzg.k ds gsx le>kSrs] 1993 ds izko/kkuksa ds vuqlkj] ftUgsa Hkkjr ljdkj }kjk o’kZ 
2003 esa la”kksf/kr fd;k x;k gS] vUrjnsZ”kh; nÙkdxzg.k ds ekeyksa ij dk;Zokgh djus ds 
fy, ukfer fd;k x;k gSA dkjk eq[; :i ls viuh lgk;d@ekU;rkizkIr nÙkdxzg.k 
,tsafl;ksa ds ek/;e ls vukFk] NksM+s x, ;k lefiZr cPpksa ds nÙkdxzg.k dk dk;Z djrk 
gSA 

x½ ySafxd vijk/kksa ls ckydksa dk laj{k.k ¼ikWDlks½ vf/kfu;e] 2012 

ikWDlks vf/kfu;e] 2012 ds ek/;e ls ySafxd nqO;Zogkj vkSj mRihM+u ls cPpksa dk laj{k.k 
djus okys dkuwuh izko/kkuksa dks l”kDr cuk;k x;k gSA cPpksa ds fo#) gksus okys ySafxd 
nqO;Zogkj ds fo’k;ksa ij dkjZokbZ djus ds fy, igyh ckj dksbZ fo”ks’k dkuwu ikfjr fd;k 
x;kA ySafxd vijk/kksa dks Hkkjrh; n.M lafgrk dh fofHkUu /kkjkvksa ds vUrxZr doj 
fd;k x;k gSA fdUrq Hkkjrh; n.M lafgrk cPpksa ds fo#) gksus okys lHkh izdkj ds 
ySafxd vijk/kksa ds fy, nkf.Md izko/kku ugha djrh gS vkSj lcls egÙoiw.kZ ckr ;g gS 
fd ;g dkuwu fdlh o;Ld vkSj cky ihfM+r esa dksbZ Hksn ugha djrkA  

ikWDlks vf/kfu;e] 2012 ds vUrxZr 18 o’kZ ls de dh vk;q ds lHkh O;fDr;ksa dks ckyd 
dh Js.kh esa j[kk x;k gS vkSj blesa 18 o’kZ rd dh vk;q ds lHkh cPpksa dks ySafxd izgkj] 
ySafxd mRihM+u vkSj ikWuksZxzkQh ds vijk/kksa ls laj{k.k iznku fd;k x;k gSA  

bl vf/kfu;e esa cPpksa ds fo#) ikap rjg ds ySafxd vijk/kksa dks fpfUgr fd;k x;k 
gS&izos”ku ySafxd izgkj] xq#rj izos”ku ySafxd izgkj] ySafxd izgkj] xq#rj ySafxd izgkj] 
ySafxd mRihM+u rFkk ikWuksZxzkQh ds iz;kstu ds fy, cPpksa dk mi;ksxA ;s vijk/k tsUMj 
U;wVªy gksrs gSa vkSj cPps mRihM+d o mRihfM+r] nksuks #iksa esa gks ldrs gSaA vf/kfu;e ds 
vuqlkj jkT; ljdkjksa dks izR;sd ftys esa l= U;k;ky; dks ,d fo”ks’k U;k;ky; ds rkSj 
ij bl vf/kfu;e ds vUrxZr vijk/kksa dh lquokbZ djus ds fy, ukfer djuk gksrk gSA 
fdUrq ;fn cky vf/kdkj laj{k.k vk;ksx vf/kfu;e] 2005 ds vUrxZr fdlh cky 
U;k;ky; dks vFkok blh iz;kstukFkZ fdlh fo”ks’k U;k;ky; dks ftys esa vf/klwfpr fd;k 
x;k gS] rks bl vf/kfu;e ds vUrxZr ekeyksa dh lquokbZ mDr U;k;ky; }kjk gh dh 
tk,xhA   

ySafxd vijk/kksa ls ckydksa dk laj{k.k ¼ikWDlks½ vf/kfu;e dh /kkjk 44 vkSj ikWDlks fu;e] 
2012 ds fu;e 6 ds vUrxZr jk’Vªh; vkSj jkT; cky vf/kdkj laj{k.k vk;ksx dks 
fuEukuqlkj Hkh l”kDr cuk;k x;k gS % 

d½ ySafxd vijk/kksa ls ckydksa dk laj{k.k ¼ikWDlks½ vf/kfu;e] 2012 ds dk;kZUo;u dh 
ekWuhVjh djuk( 
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[k½ jkT; ljdkjksa }kjk fo”ks’k U;k;ky;ksa dks ukfer fd;s tkus ds dk;Z dh ekWuhVjh 
djuk( 

x½ jkT; ljdkjksa }kjk yksd vfHk;kstdksa dh fu;qfDr fd;s tkus dh ekWuhVjh djuk( 

?k½ jkT; ljdkjksa }kjk vf/kfu;e dh /kkjk 39 esa fu/kkZfjr fn”kkfunsZ”kksa dh jpuk dk;Z 
dh ekWuhVjh djukA ;s fn”kkfunsZ”k xSj ljdkjh laxBuksa] is”ksojksa rFkk fo”ks’kKksa vFkok 
euksfoKku] lekt foKku] “kkjhfjd LokLF;] ekufld LokLF; vkSj cky fodkl dk Kku 
j[kus okys O;fD;ksa ds mi;ksx ls lacaf/kr gSa ftudk lg;ksx cPps dks mlds ekeys dh 
lquokbZ ls iwoZ rFkk lquokbZ ds nkSjku mls lgk;rk iznku djus ds fy, fy;k tkuk 
gksrk gSA vk;ksx bu fn”kkfunsZ”kksa dks ykxw fd;s tkus dh Hkh ekWuhVjh djrk gS(  

³½ iqfyl dkfeZdksa rFkk vU; lacaf/kr O;fDr;ksa] ftuesa dsUnzh; vkSj jkT; ljdkjksa ds  
vf/kdkjh Hkh “kkfey gSa] dks izf”k{k.k fn;s tkus ds ekWM~;wy ds fMtkbfuax dk;Z dh vkSj 
mls dk;kZfUor fd;s tkus dh ekWuhVjh djuk ftlls mDr dkfeZd vf/kfu;e ds vUrxZr 
vius nkf;Ro dk fuokZg vkSj csgrj <ax ls dj ldsa( 

p½ ehfM;k ds ek/;eksa ls vf/kfu;e ds izko/kkuksa ls lacaf/kr tkudkjh ds izpkj&izlkj ds 
fy, dsUnzh; o jkT; ljdkjksa dh le;&le; ij ekWuhVjh djuk o mudh lgk;rk 
djuk ftlls vketu] cPps rFkk muds ekrk&firk vkSj vfHkHkkod Hkh vf/kfu;e ds 
izko/kkuksa ls voxr gks ldsaA bu ek/;eksa esa Vsyhfotu] jsfM;ks rFkk fizaV ehfM;k “kkfey 
gS( 

N½ cky dY;k.k lfefr ds U;k;kf/kdkj es vkus okys fdlh cky ;kSu nqO;Zogkj ds fdlh 
fof”k’V ekeys esa fjiksVZ dh ekax djuk( 

t½ vf/kfu;e ds vUrxZr LFkkfir izfØ;kvksa ds vuqlkj ;kSu nqO;Zogkj ds fjiksVZ gq, 
ekeyksa vkSj muds fuiVkjsa ds laca/k esa Lo;a vFkok lqlaxr ,tsafl;ksa ls tkudkjh vkSj 
vkadM+s ,d= djuk( bu tkudkfj;ksa esa fuEufyf[kr ckrsa “kkfey gSa &  

i. vf/kfu;e ds vUrxZr fjiksVZ fd;s x;s vijk/kksa dh la[;k vkSj C;kSjs( 
ii. D;k vf/kfu;e vkSj fu;eksa ds vUrxZr fu/kkZfjr izfØ;k dk ikyu fd;k x;k 

ftlessa VkbeÝse ls lacaf/kr izfØ;k Hkh “kkfey gS( 
iii. vf/kfu;e ds vUrxZr vijk/kksa ls ihfM+r gq, O;fDr;ksa dh ns[kjs[k vkSj laj{k.k 

ds fy, bartkeksa ds C;kSjs ftlesa vkikr fpfdRlk vkSj fpfdRlk ijh{kh Hkh 
“kkfey gS( vkSj  

iv. fdlh Hkh fof”k’V ekeys esa lacaf/kr cky dY;k.k lfefr }kjk cPps dh ns[kjs[k 
vkSj laj{k.k dh vko”;drk ds fu/kkZj.k ls lacaf/kr C;kSjsA  
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>½ vf/kfu;e ds izko/kkuksa ds dk;kZUo;u dk fu/kkZj.k rFkk laln ds le{k izLrqr fd;s 
tkus okys vius okf’kZd izfrosnu esa ,d iF̀kd v/;k; esa ,d fjiksVZ tksM+ukA 

rkfydk 1-3 ikWDlks vf/kfu;e] 2012 ds vUrxZr izeq[k izkf/kdj.k  

 

 

 

 

 

iqfyl@fo”ks’k fd”kksj iqfyl bdkbZ  

 lwpuk fjdkWMZ djuk 

 izkjafHkd ewY;kadu 

 24 ?k.Vksa esa ekeyk ntZ djuk 

 ;fn vko”;d gks rks 24 ?k.Vksa esa 
cky dY;k.k lfefr ds le{k cPps 
dks izLrqr djuk 

 cPps dh fpfdRldh; vko”;drkvksa 
dk /;ku j[kuk 

 ekrk&firk@laj{kd dks lwpuk nsrs 
jguk  

 

cky dY;k.k lfefr  

 ;fn vko”;d gks rks cPps dk 
Iysles.V djuk 

 lgk;d O;fDr miyC/k djokuk  

 

 

ftyk cky laj{k.k bdkbZ  

 jftLVj j[kuk vkSj vf/kdkfj;ksa dks 
miyC/k djokuk 

 nqHkkf’k;ksa@vuqokndksa dh lsokvksa ds 
fy, Hkqxrku djuk 

eftLVªsV   c;ku fjdkWMZ djuk  

fo”ks’k U;k;ky;@U;k;k/kh”k   dSejs ds lkeus lquokbZ djuk 

 ckykuqdwy okrkoj.k lqfuf”pr 
djuk 

 cPps dh xfjek dk lEeku djuk 

 cPps dh xksiuh;rk cjdjkj j[kuk  

 30 fnuksa ds vUnj cPps dk c;ku 
fjdkWMZ djuk 

 ,d o’kZ ds vUnj ekeys dh lquokbZ 
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iwjh djuk

fo”ks’k yksd vfHk;kstd   dsoy bl vf/kfu;e ds vUrxZr 
vkus okys ekeyksa dk vfHk;kstu 
djuk  

 

 

lgk;d O;fDr  

 xksiuh;rk cjdjkj j[kuk 

 ekrk&firk@laj{kd dks tkudkjh 
nsrs jguk 

 U;kf;d izfØ;k esa cPps dks mldh 
Hkwfedk dh tkudkjh nsuk 

 

 

 

 

 

dsUnz ljdkj  

 vf/kfu;e ds izko/kkuksa dk izpkj 
djuk 

 vf/kdkfj;ksa dks izf”k{k.k nsuk  

 fu;eksa vkSj fn”kkfunsZ”kksa dh jpuk 
djuk 

 vf/kfu;e ds izkjaHk vFkkZr 13 
uoEcj] 2014 ls ysdj nks o’kZ dh 
vof/k rd ,slh leL;kvksa ds 
fuokj.k ds fy, vkns”k ikfjr djuk 
tks vf/kfu;e ds izko/kkuksa dks 
izHkkoh cukus ds nkSjku lkeus vkbZ 
gksa 

 

jkT; ljdkj   fdlh U;k;ky; dks fo”ks’k 
U;k;ky; ds rkSj ij ukfer 
djuk 

 fo”ks’k yksd vfHk;kstd dh 
fu;qfDr djuk  

 vf/kfu;e ds izko/kkuksa dk izpkj 
djuk  

 vf/kdkfj;ksa dks izf”k{k.k 
fnyokuk 
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 fu;eksa vkSj dkuwuksa dh jpuk 
djuk 

jk’Vªh; cky vf/kdkj laj{k.k vk;ksx@jkT; 
cky vf/kdkj laj{k.k vk;ksx  

 vf/kfu;e ds dk;kZUo;u dh 
ekWuhVjh djuk 

 fof”k’V ekeyksa esa cky 
dY;k.k lfefr ls fjiksVZas 
ekaxuk  

 vius okf’kZd izfrosnu esa ,d 
i`Fkd v/;k; tksM+dj 
vf/kfu;e ds dk;kZUo;u ij 
fjiksfVZax djuk 
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js[kk fp= 1-3 ikWDlks vf/kfu;e] 2012 ds vUrxZr izfØ;k  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

;fn cPpk 
ns[kHkky vkSj 
laj{k.k dk 
t:jrean gks 

lgk;d O;fDr & /kkjk 
4¼7½ 

cPps ds fo#) ;kSu vijk/k dk ?kfVr gksuk  

fo”ks’k fd”kksj iqfyl bdkbZ@LFkkuh; iqfyl ø/kkjk 19¼2½ ds 
v/khu fjiksVZ fjdkWMZ djsxhÀ  

vkJ; 
x`g@vLirky 
¼/kkjk 19¼5½ ds 
vUrxZr½ vkSj 
efgyk 
fpfdRld 
}kjk 
fpfdRldh; 
ijh{kk dh 
tk,xh ¼/kkjk 
27 vkSj fu;e 
5 ds vUrxZr½ 

eftLVªsV }kjk 
c;ku fjdkWMZ 
fd;k tkuk 
¼/kkjk 25 ds 
vUrxZr½ 

Ckky dY;k.k 
lfefr 
¼fd”kksj U;k; 
vf/kfu;e] 
2015 dh /kkjk 
19¼6½] fu;e 
4 vkSj /kkjk 
30 ds 
vUrxZr½  cPps dks mlds 

ifjokj@laj{kd ;k 
mi;qDr O;fDr ds ikl 
Hkstk tkuk&fu;e 4¼4½ 

cky x`g & fu;e 4¼4½

fo”ks’k yksd 
vfHk;kstd }kjk 
iSjoh & /kkjk 32   

fo”ks’k 
¼ckyksuqdwy½ 

U;k;ky; /kkjk 
28 vkSj 33 

cPps dk vkeuk 
lkeuk vfHk;qDr 
ls u djk, tkus 
ds mik; fd;s 
tk,axs & /kkjk 
33¼7½ vkSj /kkjk 
36

cPpk 
nqHkkf’k;s@vuqok
nd@Lis”ky 
,twdsVj dh 
lgk;rk ys 
ldrk gS & 
/kkjk 19¼4½ vkSj 
fu;e 3¼7½ 

ihfM+r dks feyus okyk eqvkotk ¼fof/kd lsok 
izkf/kdj.k½] fu;e 7 ds varZxr  

vkJ; x`g & /kkjk 19¼5½ 
vkSj fu;e 4¼4½ 

dkmalfyax & /kkjk 40 ekeys dk laKku ysus ds 
ckn ,d o’kZ ds vanj 
lquokbZ iw.kZ djsxk ø/kkjk 
35¼2½À vkSj ihfM+r dks 
eqvkotk Hkh ns ldrk gSA 

/kkjk 19 ds vUrxZr ?kVuk dh 
fjiksVZ fo”ks’k fd”kksj iqfyl 
bdkbZ@LFkkuh; iqfyl dks dh 
tk,xhA 

vuko”;d foyEc fd, fcuk 
¼24 ?k.Vksa ds vUnj½ 
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?k½ fu”kqYd vkSj vfuok;Z f”k{kk dk cky vf/kdkj vf/kfu;e ¼f”k{kk dk vf/kdkj 
vf/kfu;e½] 2009  

Ng ls 14 o’kZ ds vk;q lewg ds lHkh cPpksa dks ,d ewyHkwr vf/kdkj ds rkSj ij fu”kqYd 
vkSj vfuok;Z f”k{kk miyC/k djkus ds fy, Hkkjrh; lafo/kku esa lafo/kku ¼fN;klhaok 
la”kks/ku½ vf/kfu;e] 2002 ds ek/;e ls vuqPNsn 21&d tksM+k x;kA ckydksa dks fu”kqYd 
vkSj vfuok;Z f”k{kk dk vf/kdkj vf/kfu;e] 2009] tks vuqPNsn 21&d ds vUrxZr 
mfYyf[kr ifj.kkeh dkuwuh izko/kku dks izfrfcafcr djrk gS] dk vfHkizk; gS fd izR;sd 
cPps ds ikl ,d ,sls vkSipkfjd Ldwy esa] tks dfri; vfuok;Z fu;eksa vkSj ekun.Mksa 
dks iwjk djrk gks] larks’ktud vkSj xq.koÙkkijd iw.kZdkfyd izkjafHkd f”k{kk izkIr djus 
dk vf/kdkj gSA  

f”k{kk dk vf/kdkj vf/kfu;e 1 vizSy] 2010 ls ykxw gqvkA bl vf/kfu;e ds uke esa 
*fu”kqYd vkSj vfuok;Z* “kCn “kkfey gSaA *fu”kqYd f”k{kk* dk vFkZ gS fd fdlh Hkh cPps 
dks ,sls fdlh Hkh izdkj ds “kqYd ;k izHkkj dk Hkqxrku ugha djuk gksxk tks izkjafHkd 
f”k{kk izkIr djus ds mlds ekxZ esa ck/kd cu jgk gksA exj ,sls cPps bl Js.kh esa ugha 
vkrs ftUgsa muds ekrk&firk us fdlh ,sls Ldwy esa HkrhZ djk;k gS tks leqfpr ljdkj 
}kjk iksf’kr ugha gSA *vfuok;Z f”k{kk* “kCn ls leqfpr ljdkj vkSj LFkkuh; izkf/kdj.k ij 
;g ck/;rk vk tkrh gS fd os Ng ls 14 o’kZ ds vk;q lewg ds lHkh cPpksa dks Ldwy esa 
izos”k fnykuk] mudh mifLFkfr o mudh izkjafHkd f”k{kk dks iw.kZ djkuk lqfuf”pr djsaA 
blds lkFk gh] gekjk ns”k Hkkjr vf/kdkj vk/kkfjr ÝseodZ rS;kj djus esa ,d dne 
vkxs c<+ x;k gS ftlds vUrxZr dsUnz vkSj jkT; ljdkj ij vuqPNsn 21d esa fu/kkZfjr 
bl ewyHkwr cky vf/kdkj dks dk;kZfUor djus dh f”k{kk vf/kfu;e ds vuqlkj dkuwuh 
ck/;rk cu tkrh gSA  f”k{kk dk vf/kdkj vf/kfu;e ds vU; egÙoiw.kZ izko/kku 
fuEukuqlkj gSa % 

f”k{kk dk vf/kdkj vf/kfu;e dh /kkjk 11 ds vUrxZr ljdkj dks rhu o’kZ ls vf/kd dh 
vk;q ds cPpksa dks izh&Ldwy f”k{kk fu”kqYd miyC/k djkus ds vko”;d bartke djus dh 
vf/kdkfjrk gS ftlls os izkjafHkd f”k{kk ds fy, rS;kj gks ldasA  

/kkjk 17 Ldwyksa vkSj laLFkkuksa esa “kkjhfjd n.M ls cPpksa dks laj{k.k fn;s tkus dk 
izko/kku djrh gSA  

/kkjk 12 ¼1½ ¼x½ ds vUrxZr lHkh futh xSj lgk;rk izkIr izkFkfed Ldwyksa esa lekt ds 
detksj vkSj lqfo/kkghu oxZ ¼bZMCY;w,l½ ds cPpksa ds fy, U;wure 25 izfr”kr fu”kqYd 
lhVsa vkjf{kr j[ks tkus dk izko/kku fd;k x;k gSA  

f”k{kk dk vf/kdkj vf/kfu;e esa f”kdk;r fuokj.k O;oLFkk dh ,d foLr`r :ijs[kk 
izLrqr dh xbZ gS ftlesa LFkkuh; izkf/kdj.k vkSj v/kZ U;kf;d fudk;@ekuokf/kdkj 
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laLFkku “kkfey gSaA vf/kfu;e ds dk;kZUo;u ds dk;Z esa ehfM;k Hkh ,d l”kDr lk>snj 
gS tks izko/kkuksa ds lgh izdkj ls ykxw gksus dks lqfuf”pr djrh gSA  

/kkjk 31 f”k{kk izkIr djus ds cPps ds vf/kdkj dh ekWuhVjh djus dk izko/kku djrh gS %  

¼1½ cky vf/kdkj laj{k.k vk;ksx vf/kfu;e] 2005 ¼2006 dk 4½ dh] ;FkkfLFkfr] /kkjk 3 
ds v/khu xfBr jk’Vªh; cky vf/kdkj laj{k.k vk;ksx ;k /kkjk 17 ds v/khu xfBr jkT; 
cky vf/kdkj laj{k.k vk;ksx] ml vf/kfu;e ds v/khu mUgsa iznÙk dk;ksaZ ds vfrfjDr 
fuEufyf[kr dk;ksaZ dk Hkh fu’iknu djsxk] vFkkZr~ %& 

   ¼d½ bl vf/kfu;e }kjk ;k mlds v/khu micaf/kr vf/kdkjksa ds j{kksik;ksa dh ijh{kk 
vkSj iqufoZyksdu djuk vkSj muds izHkkoh dk;kZUo;u ds fy, mik;ksa dh flQkfj”k 
djuk( 

   ¼[k½ fu”kqYd vkSj vfuok;Z f”k{kk ds cPpksa ds vf/kdkj laca/kh f”kdk;rksa dh tkap 
djuk( vkSj  

   ¼x½ cky vf/kdkj laj{k.k vk;ksx vf/kfu;e dh /kkjk 15 vkSj /kkjk 24 ds mica/kksa ds 
vuqlkj vko”;d mik; djukA  

¼2½ mDr vk;ksxksa dks mi/kkjk ¼1½ ds [kaM ¼x½ ds v/khu fu”kqYd vkSj vfuok;Z f”k{kk ds 
ckyd ds vf/kdkj ls lacaf/kr fdlh fo’k; esa tkap djr le; ogh “kfDr;ka izkIr gksaxh 
tks cky vf/kdkj laj{k.k vk;ksx vf/kfu;e dh Øe”k% /kkjk 14 vkSj /kkjk 24 ds v/khu 
mUgsa iznku dh xbZa gSaA  

¼3½ tgka fdlh jkT; esa] jkT; cky vf/kdkj laj{k.k vk;ksx xfBr ugha fd;k x;k gS 
ogka leqfpr ljdkj mi/kkjk ¼1½ ds [kaM ¼d½ ls [kaM ¼x½ esa fufnZ’V dk;ksaZ dk ikyu 
djus ds iz;kstu ds fy, ,sls jhfr esa vkSj ,sls ca/kuksa vkSj “krksaZ ds vuqlkj] tks fofgr 
dh tk,a] ,sls izkf/kdj.k dk xBu dj ldrh gSA  

/kkjk 32 f”kdk;rksa ds fuokj.k dk izko/kku djrh gS %  

¼1½ /kkjk 31 esa fdlh ckr ds gksrs gq, Hkh] dksbZ O;fDr] ftls bl vf/kfu;e ds v/khu 
fdlh cPps ds vf/kdkj ds laca/k esa dksbZ f”kdk;r gS] vf/kdkfjrkizkIr LFkkuh; izkf/kdj.k 
dks fyf[kr f”kdk;r dj ldrk gSA  

¼2½ mi/kkjk ¼1½ ds v/khu f”kdk;r izkIr gksus ds ckn] LFkkuh; izkf/kdkjh] lacaf/kr 
i{kdkjksa dks lqus tkus dk leqfpr volj iznku djus ds ckn] ekeys dk rhu eghus dh 
vof/k ds Hkhrj fuiVkjk djsxkA  
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¼3½ LFkkuh; izkf/kdkjh ds fu.kZ; ls vlarq’V dksbZ O;fDr] ;FkkfLFkfr] jkT; cky vf/kdkj 
laj{k.k vk;ksx dks ;k /kkjk 31 dh mi/kkjk ¼3½ ds v/khu crk, x, izkf/kdkjh ds le{k 
vihy dj ldrk gSA  

¼4½ mi/kkjk ¼3½ ds v/khu dh xbZ vihy dk fu.kZ; /kkjk 31 dh mi/kkjk ¼1½ ds [kaM ¼x½ 
ds v/khu ;Fkk micaf/kr] ;FkkfLFkfr] jkT; cky vf/kdkj laj{k.k vk;ksx ;k /kkjk 31 dh 
mi/kkjk ¼3½ ds v/khu crk, x, izkf/kdkjh ds }kjk fd;k tk,xkA  

rkfydk 1-4 f”k{kk dk vf/kdkj vf/kfu;e] 2009 ds vUrxZr izkf/kdj.k  

 f”k{kk dk vf/kdkj vf/kfu;e] 
2009 ds vUrxZr izkf/kdj.k 

lacaf/kr /kkjk@/kkjk,a 

dsUnz ljdkj ekuo lalk/ku fodkl ea=ky; /kkjk 6]7]8]11]35 

jkT; ljdkj  jkT; f”k{kk foHkkx /kkjk 6]7]9]11]35 

LFkkuh; izkf/kdj.k  uxj fuxe ;k uxjikfydk 
;k ftyk ifj’kn ;k uxj 
iapk;r ;k iapk;r ;k ,slk 
dksbZ vU; izkf/kdj.k ;k 
fudk; ftldk Ldwy ij 
iz”kklfud fu;a=.k gks 

/kkjk 2¼t½  

ekWuhVjh izkf/kdj.k  ,ulhihlhvkj@,llhihlhvkj /kkjk 31 vkSj 32  

fo|ky; izca/ku lfefr  ljdkjh] ljdkjh lgk;rkizkIr 
rFkk fof”k’V oxZ ds Ldwyksa 
dks fo|ky; izca/ku lfefr 
dk xBu djuk gksxk ¼futh 
Ldwyksa dks blesa NwV izkIr gS½ 

/kkjk 21 vkSj fu;e 3 o 4

jk’Vªh; lykgdkj ifj’kn  ekuo lalk/ku fodkl ea=ky; 
ds ea=h&insu v/;{k vkSj 14 
vU; lnL;  

/kkjk 33 vkSj fu;e 29 
vkSj 30  

jkT; lykgdkj ifj’kn  jkT; ds f”k{kk foHkkx ds 
izHkkjh ea=h rFkk 14 vU; 
lnL;  

/kkjk 34 vkSj fu;e 31 
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“kSf{kd izkf/kdj.k  ,ulhbZvkjVh vkSj ,ulhVhbZ 
¼vf/klwpuk fnukad 5-4-2010½  

/kkjk 29¼1½  

 

³½ cky ,oa fd”kksj Je ¼izfr’ks/k vkSj fofu;e½ vf/kfu;e] 1986 ¼01-09-2016 ls ;Fkk 
la”kksf/kr½  

tqykbZ] 2016 esa laln esa cky Je ¼izfr’ks/k vkSj fofu;e½ la”kks/ku vf/kfu;e] 2016 
ikfjr fd;k x;kA bl vf/kfu;e ds ek/;e ls cky Je ¼izfr’ks/k vkSj fofu;e½ 
vf/kfu;e] 1986 esa la”kks/ku fd;k x;k vkSj cky Je ds vUrxZr mlds Ldksi dks c<+krs 
gq, blds micU/kksa ds mYya?ku ij dBksjrj n.M dk izko/kku fd;k x;kA ckn esa] o’kZ 
2017 ds nkSjku bl vf/kfu;e ds vUrxZr lHkh mica/kksa dks cky ,oa fd”kksj Je ¼izfr’k/k 
,oa fofu;e½ vf/kfu;e ds vUrxZr j[kk x;kA  

;g vf/kfu;e lHkh izdkj ds O;olk;ksa esa cPpksa }kjk dk;Z fd;s tkus ij izfrca/k yxkrk 
gSA fdUrq dksbZ ikfjokfjd izfr’Bku@O;olk; esa dke djus ;k vkWfM;ks&fofM;ks 
euksjatu m|ksx esa dykdkj ds rkSj ij dke djus ij izfrca/k ugha gSA bl izdkj 
vf/kfu;e ds izko/kkuksa ds vuqlkj fd”kksjksa dks [krjukd O;olk;ksa vkSj izfØ;kvksa esa 
fu;qDr djuk Hkh izfrcaf/kr gSA vf/kfu;e esa cPpksa ls dke djokus ij yxus okys 
tqekZuk jkf”k;ka Hkh c<+kbZ xbZa gSa rFkk blesa cky Je dks laKs; vijk/k ekuk x;k gSA  

vf/kd tkudkjh ds fy, http://lawmin.nic.in/ld/P-ACT/1986/A1986-61A.pdf  

ij tk,aA   

p½ cky fookg izfr’ks/k vf/kfu;e] 2006  

cky fookg fujks/k vf/kfu;e] 1929 dks cky fookg izfr’ks/k vf/kfu;e] 2006 ls cnyk 
x;kA bl u;s vf/kfu;e ds eq[; izko/kku bl izdkj gSa % 

 ;fn fookg ds le; i{kdkj dksbZ cPpk gS rks izR;sd cky fookg dks “kwU; gh 
ekuk tk,xkA  

 U;k;ky; fookg dks vekU; ?kksf’kr fd;s tkus dh fMØh ikfjr djrs le; 
i{kdkjksa] ekrk&firk vkSj laj{kdksa dks izkIr fd;s x;s /ku] ewY;oku oLrq,a] xgus 
o vU; migkj ykSVkus dk funsZ”k nsrs gq, ,d vkns”k Hkh ikfjr djsxkA  

 U;k;ky; iq#’k i{kdkj vFkok ekrk&firk ;k laj{kd dks ;g vkns”k Hkh ns ldrk 
gS fd og efgyk i{kdkj dks fookg esa gq, O;; ds fy, vkSj mlds vkokl ds 
fy, rFkk mlds iqufoZokg rd eqvkotk nsA 



24 
 

 cky fookg ls tUe ysus okys cPpksa dh vfHkj{kk vkSj Hkj.k&iks’k.k ds fy, 
U;k;ky; leqfpr vkns”k ikfjr dj ldrk gSA  

 bl ckr ds gksrs gq, Hkh fd cky fookg “kwU; ekuk x;k gS] ,sls fookg ls mRiUu 
gq, izR;sd cPps dks lHkh iz;kstuksa ds fy, oS/k cPpk ekuk tk,xkA  

 ,slh ifjfLFkfr;ksa esa Hkh cky fookg dks “kwU; ekuk tkrk gS tc fdlh vYio;Ld 
dks fookg ds iz;kstu ds fy, cspk tk jgk gks] ;k fdlh vuSfrd iz;kstu ds 
fy, cPps dks fookg ds ckn cspk tk jgk gks ;k mldh rLdjh dh tk jgh gks 
;k bLrseky fd;k tk jgk gksA  

 cPps dk fookg djk jgs o;Ld iq#’k rFkk fookg djok jgs] fookg ds fy, 
mdlk jgs] izksRlkfgr dj jgs] ;k fookg esa “kkfey gks jgs O;fDr;ksa dks fn;s tkus 
okys n.M esa Hkh o`f) dh xbZ vkSj ,sls O;fDr dks nks o’kZ rd ds dkjkokl rFkk 
,d yk[k #i;s rd ds tqekZus ls nf.Mr fd;s tkus dk izko/kku fd;k x;k gSA  

 jkT;ksa }kjk cky fookg izfr’ks/k vf/kdkfj;ksa dh fu;qfDr dh tk,xh ftUgsa cky 
fookg dh ?kVukvksa dks jksdus] etcwrh ls eqdnek pykus ds fy, lk{; ,d= 
djus] lekt esa tkx:drk QSykus vkSj yksxksa dks cky fookg ds izfr laosnu”khy 
cukus ds dk dk;Z lkSaik tk,xkA  

vf/kd tkudkjh ds fy, http://ncw.nic.in/acts/pcma2006.pdf  ij tk,aA  

N½ vuSfrd O;kikj ¼fuokj.k½ vf/kfu;e] 1956  

;g vf/kfu;e laln }kjk la;qDr jk’Vª O;kikj izfrjks/k ?kks’k.kk] 1950 ds vuqikyu esa 
ikfjr fd;k x;k FkkA vf/kfu;e dk mn~ns”; O;kikj iz;kstu ds fy, dh tkus okys 
rLdjh vkSj ;kSu mRihM+u dk eqdkcyk djuk FkkA bl vf/kfu;e ds dbZ izko/kku cPpksa 
ds laca/k esa viukbZ tkus okyh izfØ;k dks Li’V djrs gSaA ;s izko/kku fuEukuqlkj gS %  

/kkjk 4 % os”;ko`fÙk dh dekbZ ij thfodksiktZu ij n.MA  

/kkjk 5 % os”;ko`fÙk ds fy, O;fDr;ksa dh [kjhn] mUgsa izsfjr djuk vkSj ys tkukA 

/kkjk 6 % fdlh O;fDr dks ,sls ifjlj esa j[kuk tgka os”;ko`fÙk dh tkrh gksA  

/kkjk 7 % lkoZtfud LFky ij ;k mlds vkl&ikl ds {ks= esa os”;ko`fÙk djukA  

/kkjk 17 % /kkjk 15 ds vUrxZr gVk, x, ;k /kkjk 16 ds cpk, x, O;fDr;ksa dh e/;orhZ  

       vfHkj{kkA 

/kkjk 18 % os”;ky; can fd;k tkuk vkSj vijkf/k;ksa dk ifjlj ls ckgj fudkyk tkukA  
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t½ Hkkjrh; n.M lafgrk] 1860 rFkk n.M izfØ;k lafgrk] 1973  

Hkkjrh; n.M lafgrk dks o’kZ 1860 eas rS;kj fd;k x;k Fkk vkSj ;g Hkkjr dh eq[; ,oa 
O;kid n.M lafgrk gS ftlds vUrxZr nkf.Md dkuwuksa ds lHkh izeq[k igyw lekfgr gSA  

Hkkjrh; n.M lafgrk dh /kkjk 228&d ds vUrxZr dfri; vijk/kksa esa ihfM+r jgs O;fDr 
dh igpku izdV djus dks vijk/k ekurs gq, nks o’kZ rd ds dkjkokl rFkk tqekZus 
vFkok nksuksa ds n.M dk izko/kku fd;k x;k gSA Hkkjrh; n.M lafgrk dh /kkjk 228&d 
vkSj n.M izfØ;k lafgrk dh /kkjk 327¼3½ nksuksa gh fdlh cPps ds lkFk gq, ;kSu mRihM+u 
ls lacaf/kr ekeys esa gks jgh U;k;ky; dh dkjZokbZ ds izdk”ku ij leku izfrca/k yxkrh 
gSaA  

Hkkjrh; n.M lafgrk dh /kkjk 228&d igpku mtkxj djus ds laca/k esa ;g viokn Hkh 
j[krh gS fd *;fn e`rd dh e`R;q gks pqdh gks] ;k o vYio;Ld gks ;k fof{kIr cqf) dk 
gks] rks ihfM+r ds fudVer fj”rsnkj dh fyf[kr Lohd`fr ls igpku tkfgj* dh tk 
ldrh gSA  

lk{kh cuke Hkkjr la?k ds ekeys esa] mPpre U;k;ky; us ,sls funsZ”k ikfjr fd;s ftudk 
vuqikyu cky ;kSu nqO;Zogkj ;k cykRdkj ds ekeys esa lquokbZ djrs le; vfuok;Z rkSj 
ij fd;k tkuk gSA ;s funsZ”k fuEukuqlkj gSa %  

 bl ckr dks lqfuf”pr djus ds fy, fo”ks’k bartke fd;s tk,axs] tSls inkZ 
bR;kfn yxk;k tk,xk fd ihfM+r ;k xokg vfHk;qDr dk “kjhj ;k psgjk u ns[k 
ldsA  

 cgl ds nkSjku iwNs tkus okys iz”uksa dks rS;kj djds U;k;ky; ds ifjoh{kk 
vf/kdkjh dks lkSaik tk,xk tks mUgsa ihfM+r ;k lk{kh ds le{k ml Hkk’kk esa izLrqr 
djsxk tks os le>rs gksa vkSj Hkk’kk ijs”kku djus okyh ugha gksxhA   

 U;k;ky; esa viuk lk{; nsrs le; cky nqO;Zogkj ;k cykRdkj ds ihfM+r cPps 
dks i;kZIr la[;k esa fojke fn;s tk,axsA  

vf/kd tkudkjh ds fy,] ns[ksa  

Hkkjrh; n.M lafgrk ¼1860 dk 45½ rFkk n.M izfØ;k lafgrk] 1973 & ;wfuolZy ykW 
ifCyf”kax dEiuh] ubZ fnYyh  

>½ vYio; O;fDr ¼vigkfudj izdk”ku½ vf/kfu;e] 1956  

;g vf/kfu;e ,sls gkfudj izdk”kuksa dk fdlh iqLrd] if=dk] iSEQysV] yhQySV] 
lekpkj&i= ;k vU; izdk”ku ds :i esa izpkj&izlkj fd;s tkus dks izfrcaf/kr djrk gS 
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ftuesa vijk/k ¼vYio;Ldksa }kjk fgalkRed dk;Z] Øjrk fd;k tkuk½ fd;s tkus dks 
izsj.kk nsus okyh dFkk,a lekfgr gksaA  

¥½ xHkZ/kkj.k iwoZ vkSj izloiwoZ funku&rduhd ¼fyax p;u izfr’ks/k½ vf/kfu;e vkSj 
fu;e ] 1994  

bl vf/kfu;e ds vUrxZr izloiwoZ funku rduhdksa ds bLrseky dks fu;af=r fd;k tkrk 
gS ftudk iz;ksx djds vkuqokaf”kd rFkk esVkckWyh ¼p;kip;h½ foalxfr;ksa] xq.klw= laca/kh 
vlkekU;rkvksa ;k dfri; tUetkr fod`fr;ksa ;k lsDl vk/kkfjr dfe;ksa dk irk yxk;k 
tkrk gSA ;g vf/kfu;e izloiwoZ fyax fu/kkZj.k ¼dU;kHkwz.k gksus dh fLFkfr esa½ djus vkSj 
blls lacaf/kr ekeyksa esa ,slh rduhd dk nq#i;ksx fd;s tkus dks Hkh izfrcaf/kr djrk 
gSA  

vf/kd tkudkjh ds fy, http://www.ncpcr.gov.in/view_file.php/fid=434 ij 
foftV djsaA  

V½ f”k”kq nqX/k vuqdYi] iks’k.k cksry vkSj f”k”kq [kk| ¼mRiknu] iznk; vkSj forj.k½   
vf/kfu;e] 1992  

f”k”kq nqX/k vuqdYi] iks’k.k cksry vkSj f”k”kq [kk| ¼mRiknu] iznk; vkSj forj.k½   
vf/kfu;e] 1992 vkSj o’kZ 1993 esa [kk| lqj{kk vkSj ekun.M vf/kfu;e] 2006 }kjk 
mlesa fd;s x;s la”kks/kuksa ds vUrxZr f”k”kq Hkkstu ds vuqdYi vFkkZr lClhV~;wV] nw/k] nw/k 
dh cksryksa ds fuekZ.k] vkiwfrZ vkSj forj.k dks fu;af=r fd;k tkrk gSA blds ihNs 
Lruiku dks laaj{k.k vkSj izksRlkgu nsus vkSj f”k”kq&Hkkstu dk leqfpr iz;ksx lqfuf”pr 
djus dk n`f’Vdks.k viuk;k x;k gSA  

;g vf/kfu;e dgrk gS fd dksbZ Hkh O;fDr vke yksxksa dks ;g fo”okl fnykus ds fy, 
,slk nq’izpkj ugha djsxk fd f”k”kq&Hkkstu] nw/k dh cksrysa vkSj f”k”kq nw/k ds lClhV~;wV 
¼fodYi½ eka ds nw/k dk Lohdk;Z fodYi gSaA dksbZ O;fDr f”k”kq&Hkkstu] nw/k dh cksrysa ;k 
f”k”kq nw/k ds lClhV~;wV dk forj.k ugha dj ldrk] ;k f”k”kq&Hkkstu] nw/k dh cksry ;k 
f”k”kq&nw/k ds lClhV~;wV cspus ;k izeksV djus dk iz;kl djrs gq, fdlh xHkZorh efgyk 
vFkok fdlh f”k”kq dh ekrk ls laidZ ugha dj ldrk ;k mls izsfjr ugha dj ldrkA  

lHkh fcØh ;ksX; mRikn [kk| vifeJ.k fuokj.k vf/kfu;e] 1954 vFkok Hkkjrh; ekud 
C;wjks ds ekin.Mksa ds vuqlkj gksus pkfg, rFkk ,sls fdlh ekin.M dh vuqifLFkfr esa 
dsUnz ljdkj }kjk fu/kkZfjr ekin.M ds vuqlkj gksus pkfg,A   

1-4 Hkkjr esa cky vf/kdkjksa ds laj{k.k ds fy, jk’Vªh; uhfr;ka  
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Hkkjrh; lafo/kku esa fn;s x;s ewy vf/kdkj vkSj uhfr&funsZ”kd fl)kUrksa esa cky 
vf/kdkjksa ds fy, ,d :ijs[kk cukus dk izko/kku lekfo’V gSA cky vf/kdkjksa ds 
fy, izfrc)rk dks dk;kZfUor djus ds fy, dbZ jk’Vªh; uhfr;ksa dh jpuk dh 
xbZA cky vf/kdkj ykxw fd;s tkus vkSj mudh fLFkfr esa lq/kkj dks lqfuf”pr 
djus ds fy, ns”k esa cukbZ xbZ izeq[k uhfr;ksa esa fuEufyf[kr uhfr;ka “kkfey gSa %  

d½ jk’Vªh; cky uhfr] 2013  

jk’Vªh; cky uhfr] 2013 Hkkjr ds {ks= vkSj U;k;kf/kdkj esa vkus okys lHkh cPpksa dh j{kk 
djus] mUgsa izR;sd vko”;d tkudkjh nsus] mudk lekos”ku djus] mUgsa lgk;rk nsus 
rFkk mUgsa l”kDr cukus ds ns”k ds ladYi dks nqgjkrh gSA ns”k fo/kk;h] uhfrxr vkSj 
vU;Fkk Hkh ldkjkRed mik; djus ds fy, ladYic) gS ftlls lHkh cPpksa ds lekurk] 
xfjek]lqj{kk vkSj Lora=rk ds lkFk jgus vkSj c<+us ds vf/kdkj dh j{kk vkSj c<+ksrjh dh 
tk lds] fo”ks’kr% vf/kdkjghu vkSj lqfo/kkghu cPpksa ds vf/kdkjksa dh j{kk gks ik,A lkFk 
gh] ;g lfuf”pr gks fd lHkh cPpksa dks cjkcj volj feyasxs] vkSj fd fdlh izFkk] 
ijEijk ;k /kkfeZd dk;Z dks cPpksa dks muds vf/kdkjksa dk bLrseky djus esa ck/kk ugha 
cuus fn;k tk,xkA  

bl uhfr esa pkj {ks=ksa dks izkFkfedrk nh xbZ gS % thou] LokLF; vkSj iks’k.k( f”k{kk ,oa 
fodkl( laj{k.k vkSj lgHkkfxrkA 

vf/kd tkudkjh ds fy, http://wcd.nic.in/sites/default/files 

/npcengilsh08072013_pdf ij tk,aA      

[k½ jk’Vªh; cky dk;Z ;kstuk] 2016  

jk’Vªh; cky dk;Z ;kstuk] 2016 us o’kZ 2005 esa viukbZ xbZ dk;Z ;kstuk dk LFkku 
fy;kA bl dk;Z ;kstuk ds vUrxZr Hkkjr esa cPpksa dh izpfyr izkFkfedrkvksa ij /;ku 
fn;k x;k gSA ;g dk;Z ;kstuk cky vf/kdkjksa ij jk’Vªh; laoS/kkfud vkSj uhfrxr 
izfrc)rk ,oa la;qDr jk’Vª le>kSrs ds dk;kZUo;u vkSj fuxjkuh dks vkSj etcwrh ,oa 
xfr iznku djrh gSaA  

jk’Vªh; cky ;kstuk] 2013 dh lgk;rk ls] ;g dk;Z;kstuk ns”k ij gksus okys bl 
nkf;Ro dh iqf’V djrh gS fd mls lHkh cPpksa ds fy, muds tUe ls iwoZ vkSj tUe ds 
nkSjku vkSj muds fodkl ds iwjh vof/k ds nkSjku mUgsa mPpre Lrj dh O;kid vkSj 
vfuok;Z] fuokjd] izksRlkgd] mipkjkRed vkSj iquokZl gSYFk ds;j miyC/k djkuk 
lqfuf”pr djuk gSA bu ;kstuk esa cPpksa dks lg;ksx nsus vkSj muds thou] dY;k.k] 
laj{k.k vkSj fodkl ds fy, lekt vkSj ifjokj dh {kerk dks c<+kus ds egÙo ij Hkh 
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/;ku fn;k x;k gSA jk’Vªh; cky dk;Z ;kstuk] 2016 dk /;ku *loZizFke lokZf/kd 
t:jrean cPps rd igqapus dk gSA  

vf/kd tkudkjh ds fy,] http://wcd.nic.in/sites/default/ 

files/national%20Plan%20of%20Action_0 ij tk,aA 

x½ jk’Vªh; f”k{kk uhfr] 1986 

jk’Vªh; f”k{kk uhfr] 1986 dks o’kZ 1992 esa la”kksf/kr fd;k x;kA ;g ns”k esa f”k{kk ds 
fodkl dks fn”kk nsus dh ,d O;kid :ijs[kk gSA jk’Vªh; f”k{kk uhfr&1986 esa lekfo’V 
fl)kUrksa dks dqN la”kks/kuksa ds lkFk ubZ uhfr esa Hkh “kkfey fd;k x;kA  

cPpksa dh f”k{kk ls lacaf/kr izeq[k izko/kku fuEukuqlkj gSa %   

izkbejh Lrj rd cPPkksa dks Ldwy esa cus jgus ij tksjA cPpksa ds Ldwy NksM+ nsus ds 
dkj.kksa ij ;kstuk cukdj dke fd;k tkuk pkfg,A xSj vkSipkfjd f”k{kk dk usVodZ 
izkjEHk fd;k tkuk pkfg, vkSj 14 o’kZ dh vk;q rd f”k{kk dks vfuok;Z fd;k tkuk 
pkfg,A  

fiNM+s oxZ ds] fnO;kaxrk ls izHkkfor vkSj vYila[;d oxZ ds cPpksa ij muds fodkl ds 
fy, vf/kd /;ku fn;k tk,A  

cqfu;knh <kaps] daI;wVlZ] iqLrdky; tSls lalk/kuksa ds fy, izko/kku j[kk tk,A fo|kfFkZ;ksa 
[kklrkSj ls Nk=kvksa ds fy, vkokl dh O;oLFkk dh tk,A f”k{kdksa ds ikl v/;kiu] 
v/;;u o vuqla/kku dk vf/kdkj gksuk pkfg,A  

vf/kd tkudkjh ds fy, http://www.ncert.nic.in/oth_anoun/npe86.pdf ij 
tk,aA  

?k½ jk’Vªh; LokLF; uhfr] 2017  

jk’Vªh; LokLF; uhfr] 2017 dks ewyr% laln }kjk 1983 esa ikfjr dh xbZ vkSj mls o’kZ 
2002 esa u;k :i fn;k x;kA lkFk gh] le; ds lkFk bl uhfr ds lanHkZ esa dbZ ek/;eksa 
ls cnyko gq, vkSj blfy, ,d ubZ LokLF; uhfr dh vko”;drk gqbZ tks bu ifjorZuksa 
ds vuq:i gksA vr% o’kZ 2002 dh LokLF; uhfr ds ckn gqbZ izxfr ds vuqlkj jk’Vªh; 
LokLF; uhfr] 2017 cukbZ xbZ vkSj ns”k esa ykxw dh xbZA  

jk’Vªh; LokLF; uhfr] 2017 dk eq[; mn~ns”; LokLF; iz.kkyh ds lHkh vk;keksa esa ljdkj 
dh Hkwfedk dks Li’V djuk] l”kDr cukuk o mls izkFkfedrk nsuk gSA bu vk;keksa esa 
LokLF; {ks= esa fuos”k djuk] gSYFkds;j lsokvksa dk vk;kstu djuk] izfrdwy [kaMh; 
dk;kZsa ds ek/;e ls chekfj;ksa dh jksdFkke vkSj vPNs LokLF; dks izsfjr djuk] rduhdksa 
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rd igaqp cukuk] ekuo lalk/ku dks fodflr djuk] fpfdRldh; vusdrkvksa dks izsfjr 
djuk] ukWyst csl rS;kj djuk] csgrj foÙkh; laj{k.k uhfr;ksa dks rS;kj djuk] fu;eksa 
vkSj LokLF; lqfuf”prrk dks l”kDr cukuk “kkfey gSA  

bl uhfr dk y{; gj izdkj ds vk;q oxZ esa lHkh yksxksa dks lokZsPp laHko Lrj dk 
LokLF; o dY;k.k miyC/k djkuk gSA ;g dk;Z lHkh fodklkRed uhfr;ksa esa ,d 
lqj{kkRed vkSj izksRlkgd gSYFk ds;j vksfj,aVs”ku ds tfj;s vkSj ,slh loksZÙke 
xq.koÙkk;qDr gSYFk ds;j lsokvksa rd lcdh igqap ds ek/;e ls iwjk gksxk ftlds fy, 
fdlh dks vkfFkZd dfBukb;ksa dk lkeuk u djuk iM+sA ;g y{; rc gh izkIr fd;k tk 
ldrk gS tc gSYFkds;j lsokvksa rd lcdh igqap c<+s] mudh xq.koÙkk esa lq/kkj gks vkSj 
mudh ykxr esa deh vk,A  

vf/kd tkudkjh ds fy, http://www.nhp.gov.in/NHPfiles/ 

national_health_policy_2017.pdf  ij tk,aA  

³½ jk’Vªh; iks’k.k uhfr] 1993  

o’kZ 1993 esa dqiks’k.k vkSj vYi iks’k.k dh leL;k ds funku ds fy, igys ls gh dbZ 
lkjh ;kstuk,a fo|eku Fkhaa tSls lesfdr cky fodkl lsok,a] fo”ks’k iks’k.k dk;ZØe vkSj 
xsgwa vk/kkfjr iks’k.k dk;ZØe bR;kfnA jk’Vªh; iks’k.k uhfr] 1993 esa lHkh yksxksa ds fy, 
leqfpr iks’k.k lqfuf”pr djus ds fy, dqN vfrfjDr izko/kkuksa dh :ijs[kk rS;kj dh 
xbZ gSA  

fd”kksjo; dh dU;kvksa vkSj xHkZorh efgykvksa dks bu iks’k.k dk;ZØeksa ds dk;Z{ks= esa 
“kkfey fd;s tkus dh vko”;drk gSA bu dk;ZØeksa ds vUrxZr miyC/k djk, tkus okys 
[kk| inkFkZ dks iks’k.k dh deh ls cpk;k tkuk pkfg,] xjhc ifjokjksa ds fy, de 
ykxr dk iks’k.k;qDr [kk| rS;kj fd;k tkuk pkfg, vkSj lHkh yksxksa esa] fo”ks’kdj 
efgykvksa] xHkZorh vkSj gky gh esa eka cuha efgykvksa rFkk cPpksa dh iks’k.k laca/kh dfe;ksa 
dks nwj fd;s tkus ds iz;kl fd;s tkus pkfg,A 

vf/kd tkudkjh ds fy, http://wcd.nic.in/sites/default/files/nnp_0_pdf ij 
tk,aA  

p½ jk’Vªh; ckyJe uhfr] 1987  

Hkkjr esa o’kZ 1987 esa ,d jk’Vªh; ckyJe uhfr dh jpuk dh xbZA ;g uhfr [krjukd 
O;olk;ksa esa dk;Z djus okys cPpksa ds iquokZl ij Qksdl djrs gq, fu;fer vkSj Øec) 
,izksp viukus ij tksj nsrh gSA blds vUrxZr cky Je ij Hkkjrh; dkuwuksa ds dM+s 
vey dh dYiuk dh xbZ gS vkSj cky Je ds ewy dkj.kksa tSls xjhch dks nwj djus ds 
fy, fodkl dk;ZØe pyk, tkus dh ckr dgh xbZ gSA o’kZ 1988 esa bldh otg ls 
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jk’Vªh; cky Je ifj;kstuk dh igy dh xbZ ;g dkuwuh vkSj fodklkRed igy vHkh 
Hkh tkjh gS vkSj dsUnz ljdkj }kjk bls vkfFkZd lgk;rk nh tk jgh gSA bldk y{; 
Hkkjr esa cky Je dks lekIr djuk gSA exj bu iz;klksa ds ckn Hkh cky Je vHkh Hkh 
ns”k ds lkeus ,d cM+h pqukSrh gSA  

vf/kd tkudkjh ds fy, http://ncpcr.gov.in/showfile.php?lid=129  ij tk,aA 

N½ jk’Vªh; izkjafHkd ckY;koLFkk ns[kjs[k vkSj f”k{kk uhfr] 2013  

Hkkjr ljdkj us o’kZ 2013 esa jk’Vªh; izkjfEHkd ckY;koLFkk ns[kjs[k vkSj f”k{kk uhfr dks 
eatwjh nhA bl uhfr dh :ijs[kk esa jk’Vªh; djhdqye ÝseodZ vkSj xq.koÙkk ekud Hkh 
“kkfey gSA ;g uhfr 6 o’kZ rd dh vk;q ds lHkh cPpksa dk /;ku j[krh gS vkSj 
xq.koÙkkiw.kZ izkjafHkd ckY;koLFkk f”k{kk rd lHkh cPpksa dh igqap cukus ds fy, lefiZr 
jgrh gSA o’kZ 2011 ds tux.kuk ds vuqlkj] Hkkjr esa 6 o’kZ rd dh vk;q ds 158-7 
fefyf;u cPps gSa tks bUgsa jk’Vªh; uhfr ls ykHk feyk gSA bl uhfr ds fy, efgyk ,oa 
cky fodkl ea=ky; dks uksMy ea=ky; cuk;k x;k gSA  

vf/kd tkudkjh ds fy, http://icds-wcd.nic.in/schemes/ 

ECCE/ecce_01102013_eng.pdf  ij tk,aA  

1-5 Hkkjr esa cky vf/kdkj laj{k.k ls lacaf/kr jk’Vªh; dk;ZØe vkSj ;kstuk,aA  

Hkkjr ljdkj ds ea=ky;ksa us le; le; ij dbZ mi;ksxh ;kstuk,a rS;kj dh gSaA 
;s ;kstuk,a dsUnzh;] ;k jkT; fo”ks’k ;k dsUnz vkSj jkT; dk la;qDr miØe gks 
ldrh gSaA bu ;kstuk dks fuEukuqlkj lwphc) fd;k x;k gS %  

rkfydk la- 1-5 % Hkkjr esa cPpksa ls lacaf/kr dk;ZØe vkSj ;kstuk,a 

;kstuk  ea=ky; ykHkkFkhZ vk;q  

lesfdr cky 
fodkl lsok,a 

efgyk ,oa cky 
fodkl ea=ky;  

cPps ¼6 o’kZ rd 
ds½] xHkZorh vkSj 
Lruiku djkus 
okyh efgyk,a 

0&6 o’kZ  

tuuh f”k”kq lqj{kk 
dk;ZØe  

LokLF; ,oa 
ifjokj dY;k.k 
ea=ky;  

f”k”kq tUe ls ysdj 30 
fnuksa rd   

ek ¼enlZ 
,ClkWY;wV 

LokLF; ,oa 
ifjokj dY;k.k 

cPps 0&2 o’kZ  
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vQSD”ku½ Lruiku 
dks izksRlkfgr djus 
gsrq  

ea=ky;

fe”ku bUnz/kuq’k  LokLF; ,oa 
ifjokj dY;k.k 
ea=ky; 

cPps 2 o’kZ ls de 

loZ Vhdkdj.k 
dk;ZØe ¼;wvkbZih½  

LokLF; ,oa 
ifjokj dY;k.k 
ea=ky; 

lHkh cPps vkSj 
xHkZorh efgyk,a 

16 o’kZ rd 

lqdU;k le`f) 
;kstuk  

efgyk ,oa cky 
fodkl ea=ky; 

ckfydk,a 10 o’kZ rd 

ckfydk le`f) 
;kstuk  

efgyk ,oa cky 
fodkl ea=ky; 

ckfydk,a 0&18 o’kZ rd 

dUMh”kuy dS”k 
VªkalQj ¼lhlhVh½ 
dk;ZØe ¼/kuy{eh] 
ykMyh] vkckn] 
bR;kfn½  

efgyk ,oa cky 
fodkl ea=ky; 

ckfydk,a 0&18 o’kZ rd 

izkjafHkd f”k{kk dh 
loZO;kidrk 
dk;ZØe ds 
vUrxZr 3&6 o’kZ 
ds vk;qlewg ds 
cPpksa dks izkjafHkd 
ckY;koLFkk f”k{kk 
;kstuk  

efgyk ,oa cky 
fodkl ea=ky; 

izkjafHkd f”k{kk djus 
okys Ldwyh cPps 

3&6 o’kZ rd 

dkedkth ekrkvksa 
ds cPpksa ds fy, 
jktho xka/kh 
jk’Vªh; ikyuk x`g 
;kstuk  

efgyk ,oa cky 
fodkl ea=ky; 

xjhc dkedkth 
efgykvksa ds cPps 
¼6 o’kZ rd dh vk;q 
ds cPps½  

6 ekg ls ysdj 6 
o’kZ rd  



32 
 

jk’Vªh; ikyuk x`g 
fuf/k  

efgyk ,oa cky 
fodkl ea=ky; 

cPps 0&5 o’kZ  

f”k”kq x`g ;kstuk efgyk ,oa cky 
fodkl ea=ky; 

fujkfJr cPps 0&6 o’kZ  

xsgwa vk/kkfjr iks’k.k 
dk;ZØe ¼MCY;w-ch-
,u-ih-½ 

efgyk ,oa cky 
fodkl ea=ky; 

,sls cPps tks vHkh 
Ldwy tkus ;ksX; 
cM+s ugha gq,] 
xHkZorh efgyk,a 
vkSj Lruiku djkus 
okyh efgyk,a 

0&6 o’kZ  

jk’Vªh; fd”kksj 
LokLF; uhfr  

LokLF; ,oa 
ifjokj dY;k.k 
ea=ky; 

fd”kksj 10&19 o’kZ 

fd”kksjh iks’k.k 
dk;ZØe 
¼,uih,th½  

efgyk ,oa cky 
fodkl ea=ky; 

fd”kksfj;ka 11&19 o’kZ  

fd”kksjh “kfDr 
;kstuk  

efgyk ,oa cky 
fodkl ea=ky; 

fd”kksfj;ka 11&18 o’kZ  

jk’Vªh; fd”kksj 
LokLF; dk;ZØe  

LokLF; ,oa 
ifjokj dY;k.k 
ea=ky; 

fd”kksj 10&19 o’kZ  

feM Ms ehy 
dk;ZØe  

ekuo lalk/ku 
fodkl ea=ky;  

Ldwyh cPps d{kk izFke ls 
vkBoha 

lSd.Mjh Lrj ij 
ckfydkvksa ds fy, 
izksRlkgu ;kstuk  

ekuo lalk/ku 
fodkl ea=ky; 

ckfydk,a 14&18 o’kZ  

fd”kksj f”k{kk 
dk;ZØe  

ekuo lalk/ku 
fodkl ea=ky; 

fd”kksfj;ka 10&19 o’kZ  

l{ke ;k jktho 
xka/kh fd”kksj 

efgyk ,oa cky 
fodkl ea=ky; 

fd”kksj&fd”kksfj;ka 11&18 o’kZ  



33 
 

l”kfDrdj.k 
;kstuk  

mifoHkktu  

11&14 o’kZ 

15&18 o’kZ  

jk’Vªh; cky Je 
ifj;kstuk 
¼,ulh,yih½  

Je ,oa jkstxkj 
ea=ky;  

cky Je 5&8 o’kZ  

9&14 o’kZ  

ns[kjs[k vkSj 
laj{k.k ds fy, 
t:jrean 
dkedkth cPpksa ds 
dY;k.k gsrq 
;kstuk 

efgyk ,oa cky 
fodkl ea=ky; 

lM+d ifjfLFkfr;ksa 
esa jgus okys cPps  

18 o’kZ rd 

lesfdr cky 
laj{k.k ;kstuk  

efgyk ,oa cky 
fodkl ea=ky; 

fd”kksj U;k; 
vf/kfu;e esa ;Fkk 
ifjHkkf’kr ns[kHkky 
vkSj laj{k.k ds 
t:jrean cPps 
vkSj fof/kfo#) ik, 
x, cPps rFkk fof/k 
ds laidZ esa vkus 
okys cPps] pkgs os 
ihfM+r ;k lk{kh ds 
:i esa ;k fdlh 
vU; ifjfLFkfr esa 
vk, gksaA  

0&18 o’kZ  

xarO; {ks=ksa esa 
O;kikfjd ;kSu 
mRihM+u ds fy, 
efgykvksa vkSj 
cPpksa dh rLdjh 
dk lkeuk djus 
ds fy, ikbyV 

efgyk ,oa cky 
fodkl ea=ky; 

ckfydk,a vkSj 
efgyk,a  

cPph ls ysdj 18 
o’kZ rd  
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ifj;kstuk  

csVh cpkvks csVh 
i<+kvks  

efgyk ,oa cky 
fodkl ea=ky;] 
ekuo lalk/ku 
fodkl ea=ky;] 
LokLF; ,oa 
ifjokj dY;k.k 
ea=ky; 

ckfydk,a 18 o’kZ rd 

pkbYMykbu efgyk ,oa cky 
fodkl ea=ky; 

eqlhcr esa gksus okys 
cPPkksa ds fy, Vksy 
Ýh gsYiykbu ua
1098  

18 o’kZ rd 
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Hkkx 2 

ehfM;k vkSj cPps  

2-1 ehfM;k esa cPpksa ls lacaf/kr eqn~ns  

ekl ehfM;k] pkgs U;wt gks ;k euksjatu ehfM;k ¼fiazV] czkWMdkLV ;k baVjusV½ cky 
vf/kdkjksa ds eqn~nksa ij tu tkx:drk mRiUu djus vkSj jk; dk;e djus esa vR;ar 
egÙoiw.kZ vkSj l”kDr ,tsalh gSA lkFk gh] ;g cPPkksa dks muds vf/kdkjksa rd igqapus esa 
l{ke cukuk Hkh lqfuf”pr djrk gSA ehfM;k ljdkj ij Hkh lekt ds bl ladVxzLr 
oxZ vFkkZr cPpksa ds izfr vius drZO;kasa dk ikyu djus ds fy, vko”;d ncko Mkyrk 
jgrk gSA ehfM;k esa cPpksa vkSj muds eqn~nksa dk izn”kZu djus ls cPpksa dh okLrfodrk 
lkeus vk tkrh gSA  

fdUrq cPpksa ls lacaf/kr ekeyksa esa lVhd] larqfyr vkSj laosnu”khy dojst esa deh ds 
dkj.k U;wt ehfM;k dh vDlj vkykspuk dh tkrh gSA “kks/k v/;;uksa ls ;g irk pyk 
gS fd cky vf/kdkjksa ds eqn~nkas ij U;wt ehfM;k dh vf/kdrj dojst ?kVuk&laca/kh vkSj 
,filksfMd gksrh gSa ftlesa dqiks’k.k] cky Je] cky fookg] f”k{kk rd igqap] vkbZ,evkj] 
,e,evkj ds mPp Lrj] cPpksa ds vf/kdkj vkSj cPpksa ds fo#) fgalk tSls xaHkhj 
fparktud fo’k;kas ij cgqr gh laf{kIr ppkZ gks ikrh gSA ;gka rd fd /kkjkokfgdksa] 
fj;YVh “kks vkSj VsysaV “kks rd esa] cPpksa dk bLrseky mudh lqanjrk vkSj 
vfrlaosnu”khyrk ds dkj.k fd;k tkrk gSA ,sls Vsyhfotu dk;ZØeksa esa cPpksa ds 
bLrseky ds dkj.k muds vf/kdkjksa] cky Je ls lacaf/kr dkuwuksa ds mYya?ku] jsfVax 
c<+kus ds fy, cPpksa dk bLrseky fd;s tkus dh uSfrdrk] ,sls dk;ZØeksa esa Hkwfedk] ,sls 
dk;ZØeksa esa Hkkx ysus okys cPpksa ij iM+us okyk euksoSKkfud izHkko tSls fofHkUu eqn~ns 
Hkh mBrs jgrs gSaA okLro esa] fo”ks’kdj cPpksa ds fy, gh fMtkbu fd;s x;s Vhoh “kks Hkh 
dbZ ckj cPpksa ds fy, mi;qDr ugha gksrs gSaA  

csch Qyd ds ekeys esa fjiksfVaZx  

tuojh] 2012 esa ekjihV dh f”kdkj cuh ,d nks o’khZ; cPph dks vf[ky Hkkjrh; 
vk;qfoZKku laLFkku ¼,El½ ds VªkWek lsUVj esa ,d 15 o’khZ; fd”kksjh us HkrhZ djk;kA ckn 
esa ;g irk pyk fd fd”kksjh ml uotkr cPph dh cM+h cgu gS vkSj mlh us viuh 
uotkr cfgu dks mldk jksuk can djkus ds fy, cqjh rjg ihVk FkkA uotkr }kjk 
viuk thou cpkus ds fd;s x;s la?k’kZ dks ns”k Hkj esa ehfM;k us doj fd;kA fdUrq 
ftl izdkj ehfM;k us bu nks cPpksa ls lacaf/kr xksiuh; lwpuk vkSj QksVksxzkQ dks 
mtkxj dj mudk ewY;kadu fd;k] mlls ehfM;k dojst ij cgqr ls lokfy;k fu”kku 
yx x;sA bl ekeys us igyh ckj ,sls ekeyksa esa “kkfey cPpksa dh lwpuk mtkxj djus 
esa lHkh fgrkf/kdkfj;ksa dh Hkwfedk vkSj nkf;Ro ds ckjs esa egÙoiw.kZ iz”u mBk fn;s& pkgs 



36 
 

og iqfyl gks] fpfdRld gks] vLirky ds vf/kdkjh gksa] cky dY;k.k lfefr gks] 
U;k;ikfydk gks] ljdkjh foHkkx gksa] flfoy lkslkbVh gks ;k dkmalylZ gksaaA gSjkuh dh 
ckr ;g gS fd vLirky iz”kklu us Vhoh dSejkeSu dks csch Qyd dk fofM;ks cukus nsus 
ds fy, vkbZlh;w esa vkus dh btktr ns nh FkhA   

2-2 ehfM;k lkexzh dk cPpksa ij izHkko  

**fo”oHkj esa lkfgR; ij gq, fofHkUu v/;;uksa vkSj leh{kkvksa us cky fodkl ds dbZ {ks=ksa 
esa ehfM;k dh izsjd Hkwfedk dks izeq[krk ls iznf”kZr fd;k gS] pkgs og ml “kSyh ls 
lacaf/kr gks ftlesa cPps vius O;fDrRo vkSj lkekftd Lrj dks vuqHko djrs gSa] ikyd 
fo”okl vkSj bPNkvksa dks le>rs gSa] vkSj mis{kk] ,dkdhiu ,oa Øks/k ds vglkl dks 
fodflr djrs gSa**A mnkgj.k ds fy, cPps ,sls O;fDr;ksa ds crkZo dks lh[krs gSa vkSj 
mldh udy djrs gSa ftUgsa os ns[krs gSa] [kklrkSj ij rc tc ,sls O;fDr dks mlds 
vkØked joS;s dk Qk;nk feyrk fn[kkbZ nsA ,sls cPps tks yxkrkj vius ilanhnk Vhoh 
ghjks dks cqjs yksxksa dh fiVkbZ djus vkSj ekjus ij rkjhQ ikrs ns[krs gSa] os fookn dh 
fLFkfr esa vius crkZo esa Hkh vkØked dk;Z fd;s tkus “kSyh dks “kkfey dj ysrs gSaA dqN 
lekt oSKkfudksa dk rks ;gka rd dguk gS fd Vhoh dk;ZØeksa us cPpksa essa vkØked joS;s 
dks mdlk;k gSA  

lkFk gh] LokLF; fo”ks’kK vR;f/kd Vhoh ns[kus dh vknr dks eksVkis ls tksM+dj ns[krs 
jgs gSaA tks cPps izfrfnu pkj ?kaVs ls T;knk le; Vhoh ns[kus esa fcrkrs gSa muds T;knk 
otuh gksus dh vk”kadk vf/kd jgrh gSA Vhoh ns[kr le; cPps lfØ; ugha jgrs vkSj 
dqN u dqN [kkrs&ihrs jgrs gSaA mu ij ,sls foKkiuksa dh ckSNkj Hkh gksrh jgrh gS tks 
mUgsa vLokLF;dj [kk| lkexzh tSls vkyw fpIl ;k dSyksjh jfgr lkW¶V fMªad ysus ds 
fy, izsfjr djrs jgrs gSaA  

gekjs ns”k esa cPpksa }kjk ehfM;k ns[ks tkus ds iSVuZ ij xkSj djus ls irk pyrk gS fd 
viuk vf/kdka”k le; u dsoy cPpksa ds dk;ZØe cfYd /kkjkokfgd] ewoht] fj;YVh “kks] 
xhr bR;kfn tSls vU; dk;ZØe ns[kus esa fcrkrs gSaA Vsyhfotu lekthdj.k dk ,d cM+k 
dkjd cu pqdk gS vkSj u dsoy Hkkjr ds “kgjh vkSj xzkeh.k {ks=ksa esa cfYd iwjs fo”o esa 
cPpksa ds thou ij bldk ncnck gSA  

cPpksa dks fgald lkexzh dk ,d cM+k fgLlk bySDVªkWfud ehfM;k] fo”ks’kdj Vsyhfotu 
vkSj fofM;ks xse] vkSj vc LekVZ QksUl ds tfj;s feyrk gSA dbZ ckj bu dk;ZØeksa esa 
fgalk fd;s tkus dks Qk;nsean fn[kk;k tkrk gSA ,d v/;;u ds eqrkfcd ehfM;k fgalk 
cPpksa esa vkØked crkZo esa cM+h lg;ksxh gSA dkVwZUl] fQYeksa vkSj Vhoh /kkjkokfgdksa esa 
,sls fdjnkj fn[kk, tkrs gSa tks cPpksa ds crkZo dks izHkkfor djrs gSaA  
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blds foijhr] ehfM;k esa cPpksa ij ldkjkRed izHkko Mkyus dh Hkh {kerk gSA gekjs 
lekt esa ehfM;k dh Hkwfedk dks mi;qDr cukus ds mik; [kksts tkus dh vko”;drk gS 
mlds udkjkRed izHkko dks ;FkklaHko ?kVkrs gq, mldh igqap vkSj Lohdk;Zrk dk Qk;nk 
mBkrs gq, ,slk fd;k tkuk pkfg,A  

2-3 cky vf/kdkjksa ds laj{k.k esa ehfM;k dh Hkwfedk  

ehfM;k is”ksoj ¼tSls Vhoh vkSj b.VjusV ds i=dkj] QksVksxzkQj] Vhoh dk;ZØe fuekZrk] 
daVsaV jkbVlZ½ ekuokf/kdkjksa ds pSafi;u gksrs gSaA ;s yksx turk ds vka[k] dku vkSj 
tqcku gksrs gSa vkSj vDlj csgn O;fDrxr [krjs ij lÙkk vkSj ekuokf/kdkjksa ds nq#i;ksx 
dh vksj vketu dk /;ku [khaprs gSaA vius dkeksa ds tfj;s ;s ljdkjksa vkSj flfoy 
lkslk;Vh laxBuksa dks ,sls cnyko djus ds fy, izsfjr djrs gSa ftuls yksxksa ds thou 
esa lq/kkj gks ldsA ehfM;k ftl rjhds ls cPpksa ls lacaf/kr ekeyksa dks izLrqr djrh gS] 
;k mudh mis{kk djrh gS] mlls mu ekeyksa esa fy, tkus okys fu.kZ;ksa ij vkSj lekt 
ds muds izfr joS;s ij izHkko iM+ ldrk gSA  

oSls rks vDlj [kcjksa dk lekt ij vlj ds ckjs esa ppkZ pyrh jgrh gS] fdUrq [kcjksa 
ls gVdj vU; ckrksa vkSj fo”ks’kdj rFkkdfFkr *euksjatu* izlkj.k dk lekt ij vf/kd 
xgjk izHkko iM+rk gS fo”ks’kdj mlds lekt ds eu dks Nwus ds igyw vkSj rjhds ds 
dkj.kA oLrqr% lHkh izdkj ds dk;ZØeksa dks] pkgs os foKkiu gksa] fj;YVh “kks gksa] Vhoh 
/kkjkokfgd gksa ;k b.VjusV ij ekStwn lkexzh gks] gekjs ns”k esa cPpksa dh fLFkfr vkSj 
muds vf/kdkjksa ds izfr laosnu”khy cuus dh vko”;drk gSA ;g lqfuf”pr djus ds 
fy, /;ku j[ks tkus dh vko”;drk gS fd Vhoh dk;ZØe fdlh dks] fo”ks’kdj vlqjf{kr 
cPpksa dks iFkHkz’V djus okys] vijk/kksa dk dkj.k cuus okys] vkSj uqdlku ds jkLrs ij ys 
tkus okys u gksaA  

ehfM;k is”ksoj vDlj ,sls cPpksa dh nqnZ”kk fn[kkrs jgrs gSa tks foijhr ifjfLFkfr;ksa esa 
Qals gksa ;k ftudk o;Ldksa }kjk mRihM+u fd;k x;k gksA fdUrq ikjaifjd U;wt dojst 
vkSj Vhoh /kkjkokfgd rd esa *cPpksa ds utfj;s* dk /;ku j[kuk Hkh mruk gh egÙoiw.kZ 
gSA fdlh dkuwu ;k uhfr esa gq, ifjorZu ds izHkko dh tkap djus dk ,d vPNk rjhdk 
;g irk yxkuk gS fd mlds ifj.kkeLo:i cPpksa dk D;k Hkyk ;k cqjk gqvkA  

daVsaV jkbVlZ dks ;g ;kn j[kus dh vko”;drk gS fd vfHkO;fDr dh Lora=rk ds 
vf/kdkj ds vUrxZr cPpksa ds ekeyksa esa fjiksfVZax djrs le;] Lora=rk dks lrdZrkiwoZd 
“kkarfpÙk ls bLrseky fd;k tkuk pkfg, D;kasfd muds gkFk esa cPps dh ftanxh dh Mksj 
gSA ?kVukvksa dh dgkfu;ka lwpukRed gksuh pkfg, u fd luluh[kstA ehfM;k ges”kk 
cPpksa dks ,d egÙoiw.kZ fo’k; le>dj crkZo djs vkSj mudh dkseyrk dk Qk;nk dHkh 
u mBk;k tk,A     
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,sls ehfM;k is”ksoj lpeqp cky vf/kdkjksa ds pSafi;u gh ekus tk,axs tks viuh 
fjiksfVZax@ys[ku@dk;ZØe ds izHkko dks le>rs gSa] cPpksa dh dkseyrk dks ljkgrs gSa] 
vkSj bZekunkj ,oa lVhd fjiksfVaZx esa fo”okl djrs gq, cPpksa ds vf/kdkjksa dk lEeku 
j[krs gSaA cPpksa ls lacaf/kr t#jh lkekftd&vkfFkZd ekeyksa dks mBkus esa ehfM;k dh 
egÙoiw.kZ Hkwfedk gSA ,sls dkuwu vkSj fn”kkfunsZ”k ekStwn gSa ftUgsa ,slk daVsaV fodflr 
djus esa mi;ksxh ekuk tk ldrk gS tks gekjs ns”k ds cPpksa ds fy, laosnu”khy gksA 
budk C;kSjk bl gSaMcqd ds vxys [k.M esa fn;k x;k gSA  

2-4 vU; fgrkf/kdkfj;ksa dh Hkwfedk 

ehfM;k dks ;g le>us dh vko”;drk gS fd vLirkyksa vkSj iqfyl tSls vU; 
fgrkf/kdkfj;ksa ij cky vf/kdkjksa ds laj{k.k dk nkf;Ro gSA lgh izfrfuf/kRo lqfuf”pr 
djus o izR;sd fgrkf/kdkjh dks mÙkjnk;h cukus ds fy, ;g cgqr egÙoiw.kZ gSA  

iqfyl  

n.M izfØ;k lafgrk] 1973 esa fof/k ds fo#) ik;s x;s cPpksa ds lkFk crkZo djus ds 
fy, dfri; fo”ks’k izko/kku j[ks x, gSa tSls fd %  

/kkj 27 % ;fn dksbZ ,slk vijk/k gqvk gks tks fd e`R;qnaM ;k vkthou dkjkokl ls 
n.Muh; u gks vkSj fdlh ,sls O;fDr }kjk fd;k x;k gks ftldh vk;q U;k;ky; ds 
le{k mls izLrqr fd;s tkrs le; lksyg o’kZ ls de gks] rks mldh lquokbZ fdlh eq[; 
U;kf;d eftLVª] ;k cky vf/kfu;e] 1960 vFkok fd”kksj vijkf/k;ksa ds mipkj] izf”k{k.k 
vkSj iquokZl ds fy, fufnZ’V fdlh izHkkoh dkuwu ds vUrxZr fo”ks’k :i ls l”kDr fdlh 
U;k;ky; }kjk gh dh tk,xhA  

bl izdkj jkT; dk ;g drZO; gS fd og cPpksa dks lnSo leqfpr ns[kHkky vksj laj{k.k 
iznku djs] D;ksafd muds “kkjhfjd vkSj ekufld dY;k.k ij gh jk’Vª dk Hkfo’; fuHkZj 
djrk gSA U;k;ky; ds le{k izLrqr fd;s x;s cPps dks ftl ij tekurh ;k xSj 
tekurh vijk/k djus dk vkjksi gS] izfrHkwfr lfgr ;k mlds fcuk tekur ij NksM+k 
tkuk gksxkA U;k;ky; mls dsoy rc ugha NksM+sxk] tc mls NksM+s tkus ls mlds fdlh 
dq[;kr vijk/kh ds paxqy esa Qalus dh vk”kadk gks vFkok fdlh uSfrd ladV ij iM+us 
dk vans”kk gksA ,sls cPps dks fjekaM gkse esa j[kk tk,xkA izHkkjh vf/kdkjh dk ;g 
nkf;Ro gksxk fd og cPps ds ekrk firk ;k vfHkHkkod dks fd”kksj U;k;ky; ds le{k 
cPps dh lquokbZ ds nkSjku mifLFkr jgus dh lwpuk nsA izHkkjh vf/kdkjh ifjoh{kk 
vf/kdkjh dks Hkh lwpuk nsxkA  

fd”kksj U;k; vf/kfu;e] 2015 dh /kkjk 10 ds vuqlkj ¼v/;k; 5 % fof/k ds fo#) ik, 
x, cPpksa ds laca/k esa izfØ;k½  
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¼1½ tSls gh fof/k dk mYya?ku djus okys vfHkdfFkr ckyd dks iqfyl }kjk fxj¶rkj 
fd;k tkrk gS rHkh ,sls ckyd dks fo”ks’k fd”kksj iqfyl ,dd ;k vfHkfgr cky dY;k.k 
iqfyl vf/kdkjh ds izHkkj ds v/khu j[kk tk,xk] tks ckyd dks vfoyac] fdarq ml LFkku 
ls] tgka ls ,sls ckyd dh fxj¶rkjh gqbZ Fkh] ;k=k ds fy, vko”;d le; dks NksM+dj 
fxj¶rkjh ds pkSchl ?kaVs dh vof/k ds Hkhrj cksMZ ds le{k is”k djsxkA 

ijarq fdlh Hkh n”kk esa fof/k dk mYya?ku djus okys vfHkdfFkr ckyd dks] iqfyl 
gokykr esa ugha j[kk tk,xk ;k tsy esa ugha Mkyk tk,xkA   

¼2½ vkn”kZ fd”kksj U;k; ¼ckydksa dh ns[kHkky vkSj laj{k.k vf/kfu;e½ fu;e] 2016 ds 
fu;e 8¼3½ ds vuqlkj %  

fof/k dk mYya?ku djus ds fy, vfHkdfFkr ckyd dks idM+us okyk iqfyl vf/kdkjh %  

¼i½ ml ckyd dks gokykr esa ugha Hkstsxk vkSj ckyd dks utnhdh iqfyl Fkkus ds cky 
dY;k.k iqfyl vf/kdkjh dks lkSaius esa nsjh ugha djsxkA og iqfyl vf/kdkjh idM+s x, 
ckyd dks vf/kfu;e dh /kkj 12 dh mi&/kkjk ¼2½ dh v/khu tc rd fd mls cksMZ ds 
le{k izLrqr ugha dj fn;k tkrk gS vFkkZr mldks fxj¶rkj fd, tkus ls pkSchl ?kaVs 
vkSj bu fu;eksa ds Hkhrj] leqfpr fu;eksa ds fu;e 9 ds vuqlkj vkns”k izkIr fd, tkus 
rd fdlh laizs{k.k x`g esa Hkst ldrk gS(  

¼ii½ ckyd dks dksbZ gFkdM+h] tathj ;k csM+h ugha iguk,xk rFkk ckyd ij fdlh Hkh 
izdkj ds ncko ;k cy dk iz;ksx ugha djsxk(  

¼iii½ ckyd dks rqjar vkSj lh/ks mu vkjksiksa dh tkudkjh mlds ekrk&firk ;k laj{kd 
ds ek/;e ls nh tk,xh] tks ml ij yxk, x, gSa vkSj ;fn dksbZ izkFkfedh ntZ dh 
tkrh gS rks mldh izfr ckyd dks miyC/k djkbZ tk,xh ;k iqfyl fjiksVZ dh izfr 
mlds ekrk&firk ;k laj{k.k dks nh tk,xh(  

¼iv½ ckyd dks] ;FkkfLFkfr] mi;qDr fpfdRlh; lgk;rk] nqHkkf’k, ;k fo”ks’k f”k{kd dh 
lgk;rk ;k ,slh dksbZ vU; lgk;rk miyC/k djk,xk] ftldh vko”;drk ckyd dks 
gks(  

¼v½ ckyd dks viuk vijk/k Lohdkj djus fy, ck/; ugha djsxk rFkk mlls ckrphr 
dsoy fo”ks’k fd”kksj iqfyl bdkbZ ;k ckydksa ds vuqdwy ifjljksa ;k iqfyl Fkkus esa 
ckydksa ds fy, ,sls vuqdwy LFkku ij dh tk,xh] tgka ckyd dks ,slk izrhr u gks fd 
og iqfyl Fkkus esa gS ;k mls fgjklr esa j[kdj mlls izfriz”u fd, tk jgs gSaA iqfyl 
tc ckyd ls ckrphr djs rc mlds ekrk&firk ;k laj{kd ogka mifLFkr gks ldrs gSaA 

vLirky  
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d-1- ml vLirky ;k fpfdRlk lqfo/kk dsUnz dk] tgka cPps dks mipkj ds fy, 
jSQj@HkrhZ fd;k tkrk gS ;k tgka cPps dh dksbZ fpfdRlk tkap dh tkrh gS ;k mls 
dksbZ fpfdRlk lqfo/kk nh tkrh gS] ;g nkf;Ro gksxk fd cPps dh igpku ls lacaf/kr 
dksbZ Hkh C;kSjk og ehfM;k dks rc rd miyC/k u gksus ns tc rd mls ,sls tkudkjh 
lkoZtfud djus ds fy, lacaf/kr fd”kksj U;k; cksMZ ;k cky dY;k.k lfefr ;k fdlh 
vU; U;k;ky; }kjk vkns”k u fn;k tk,A  

d-2- iwNrkN lfefr % izR;sd vLirky esa cPpksa dh igpku dh futrk ;k xksiuh;rk ds 
Hkax gksus dh fLFkfr esa mu dfe;ksa dh tkap ds fy, ,d iwNrkN lfefr dk xBu fd;k 
tk,xk ftuds dkj.k xksiuh;rk Hkax gqbZA iwNrkN lfefr bu dfe;ksa ds dkj.kksa dh 
tkap djsxh vkSj ftEesnkj O;fDr;ksa ds fo#) dkuwuh izko/kkuksa ds vuqlkj dkjZokbZ fd;s 
tkus dh flQkfj”k djsxhA  
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Hkkx 3 

cky vf/kdkjksa ls lacaf/kr ekeyksa dh fjiksfVZax % lqlaxr dkuwu vkSj fn”kkfunsZ”k   

ns”k esa cky vf/kdkjksa ds fofHkUu igyqvksa dks dkuwuh izko/kkuksa ls lajf{kr j[kk x;k gSA 
bl laca/k esa] Hkkjr esa fofHkUu izkf/kdj.kksa }kjk dbZ dkuwu vkSj fn”kkfunsZ”k tkjh fd;s 
x;s gS tks cky vf/kdkjksa ds ekeyksa dh fjiksfVZax lgh utfj;s ds lkFk djus esa ehfM;k 
dh lgk;rk djrs gSaA dqN lqlaxr dkuwuh izko/kkuksa vkSj fn”kkfunsZ”kksa dk C;kSjk ;gka 
fn;k tk jgk gS %  

3-1 Hkkjrh; izsl ifj’kn~ vf/kfu;e] 1978  

tSlk fd bl vf/kfu;e dh /kkjk 13¼2½ ¼[k½ esa dgk x;k gS] Hkkjrh; izsl ifj’kn us 
i=dkfjrk dk;Z ds fy, fu;e cuk, gSaA i=dkfjrk vkpkj fu;eksa ds o’kZ 2010 ds 
laLdj.k esa o’kZ 1996 ls curs vk jgs fu;eksa dks U;k; fu.kZ;ksa vkSj jk;ksa ds vk/kkj ij 
viMsV fd;k x;k gSA  

futrk dk vf/kdkj  

6 ¼i½ çsl rc rd fdlh O;fä dh futrk dks ugÈ NksM+sxk ;k ml ij vkØe.k ugÈ 
djsxk] tc rd fd tufgrdkjh ;k #X.k ftKklk dk dkj.k u cudj] lkoZtfud fgr 
dks utjvankt u fd;k x;k gksA gkykafd] ,d ckj lkoZtfud fjd‚MZ dk ekeyk cu 
tkus ds ckn] futrk dk vfèkdkj ugÈ curk gS vkSj ;g çsl vkSj ehfM;k }kjk nwljksa ds 
chp fVIi.kh ds fy, ,d oSèk fo"k; cu tkrk gSA efgykvksa dks dyafdr djus dh 
vk”kadk okyh fjiksVks± esa fo'ks"k lkoèkkuh cjrs tkus dh vko';drk gS A 

Li"Vhdj.k% fdlh O;fä ds ?kj] ifjokj] èkeZ] LokLF;] dkeqdrk] O;fäxr thou vkSj 
futh ekeyksa ls lacafèkr phtsa futrk dh voèkkj.kk ds vUrxZr vkrh gSa flok, 
lkoZtfud ;k lkoZtfud fgr ij buesa ls dksÃ Hkh pht ckèkk u cu jgh gksA   

igpku ds f[kykQ j[kh tkus okyh lkoèkkuh% 

6- ¼ii½ cykRdkj] vigj.k ;k efgykvksa @ efgykvksa ds vigj.k ;k cPpksa ij ;kSu 
mRihM+u ls lacafèkr vijkèk dh fjiksVZ djrs le;] ;k efgykvksa dh 'kq)rk] O;fäxr 
pfj= vkSj xksiuh;rk ij lansg vkSj ç'u mBkrs gq,] ihfM+rksa ds uke] mudh rLohjsa ;k 
vU; fooj.k mudh igpku ds fy, çdkf'kr ugÈ fd;s tk,axsA 

6 ¼iii½ NksVs cPps vkSj f'k'kq tks ;kSu 'kks"k.k ;k tcju fookg *;k voSèk ;kSu lacaèk ds 
dkj.k tUeh larku gSa] dh u rks igpku dh tk,xh vkSj u gh mudh rLohjsa yxkÃa 
tk,axhA 
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cPpksa ls lacaf/kr dgkfu;ksa esa laosnu”khyrk dh lqfuf”prrk %  

,pvkbZoh ls laØfer vkSj izHkkfor cPpksa dh igpku mtkxj ugha dh tk,xhA u gh 
mudh rLohjsa yxkbZ tk,axhA buesa ,sls vukFk cPps o vU; cPps Hkh “kkfey gSa tks 
vukFkkJeksa] fd”kksj cky x`gksa bR;kfn esa jgrs gSaA  

vf/kd tkudkjh ds fy, http://presscouncil.nic.in/OldWebsite/ 
MORMS-2010.pdf ij tk,aA  

3-2 dscy Vsyhfotu usVoDlZ ¼fu;eu½ vf/kfu;e] 1995 ,oa mlds fu;e] 1994  

fu;e 6 vkSj 7 ds vuqlkj dk;ZØe lafgrk vkSj foKkiu lafgrk ;g izko/kku djrh gSa 
fd dscy lsok }kjk ,slk dksbZ dk;ZØe ;k foKkiu izlkfjr ugha fd;k tk,xk tks cPpksa 
dks dyafdr djrk gksA ;g vf/kfu;e lHkh izlkjdksa ij ykxw gS vkSj bu lafgrkvksa dk 
vuqikyu muds }kjk izlkfjr fd;s tkus okys lHkh dk;ZØeksa ij vfuok;Zr% fd;k tkuk 
gSA  

vf/kd tkudkjh ds fy, http://www.trai.gov.in/sites/default/files 
/CableTelevisionNetworksRules1994.pdf  ij tk,aA    

3-3 cPpksa ds fy, lwpuk ,oa izkS|ksfxdh vf/kfu;e] 2000  

/kkjk 67 % v”yhy lkexzh dk bySDVªkWfud :i esa izdk”ku ;k ikjs’k.k djus ds fy, naM 
& tks dksbZ] bySDVªkWfud :i esa] ,slh lkexzh dks izdkf”kr ;k ikjsf’kr djrk gS vFkok 
izdkf”kr ;k ikjsf’kr djkrk gS] tks dkeksÙkstd gS ;k tks dkeqdrk dh vihy djrh gS 
;k ;fn bldk izHkko ,slk gS tks O;fDr;ksa dks dyqf’kr ;k Hkz’V djus dk vk”k; j[krh 
gS ftlesa lHkh lqlaxr ifjfLFkfr;ksa dks /;ku esa j[krs gq, mlesa varfoZ’V ;k mlesa 
vk:<+ lkexzh dks i<+us] ns[kus ;k lquus dh laHkkouk gS] igyh ckj nks’kh ik, tkus ij 
lk/kkj.k ;k dBksj] nksuksa esa ls fdlh Hkh izdkj ds dkjkokl ls] ftldh vof/k vf/kdre 
rhu o’kZ rd dh gks ldsxh vkSj tqekZus ls] tks ikap yk[k #i;s rd dk gks ldsxk] vkSj 
nwljh ;k ckn esa nks’kh ik, tkus dh n”kk esa] nksuksa esa ls fdlh Hkh izdkj ds dkjkokl ls] 
ftldh vof/k ikap o’kZ rd dh gks ldsxh vkSj tqekZus ls Hkh] tks nl yk[k #i, rd 
gks ldsxk] nafMr fd;k tk,xkA   

67d % dkeqdrk O;Dr djus okys dk;Z vkfn okyh lkexzh ds bySDVªkWfud :i esa 
izdk”ku ds fy, naM & tks dksbZ] fdlh ,slh lkexzh dks bySDVªkWfud :i ls izdkf”kr 
djrk gS ;k ikjsf’kr djrk gS ;k izdkf”kr ;k ikjsf’kr djkrk gS] ftlesa dkeqdrk O;Dr 
djus dk dk;Z ;k vkpj.k varoZfyr gS] mls igyh ckj nks’kh Bgjk, tkus ij lk/kkj.k 
;k dBksj] nksuksa esa ls fdlh Hkh izdkj ds dkjokl ls] ftldh vof/k ikap o’kZ rd dh 
gks ldsxh vkSj tqekZus ls] tks nl yk[k #i;s rd dk gks ldsxk] vkSj nwljh ckj ;k 
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i”pkrorhZ nks’kh Bgjk, tkus ij] nksuksa esa ls fdlh Hkh izdkj ds dkjkokl l] tks 
vf/kdre lkr o’kZ rd dk gks ldsxk] vkSj 10 yk[k #i;s rd ds tqekZus ls nafMr 
fd;k tk,xkA  

/kkjk 67[k % dkeqdrk O;Dr djus okys dk;Z vkfn esa ckydksa dks fpf=r djus okyh 
lkexzh dks bySDVªkWfud :i esa izdkf”kr ;k ikjsf’kr djus ds fy, naM &  

;fn dksbZ O;fDr &  

¼d½ fdlh bySDVªkWfud :i esa ,slh dksbZ lkexzh izdkf”kr ;k ikjsf’kr djsxk ;k izdkf”kr 
;k ikjsf’kr djk,xk] ftlesa dkeqdrk O;Dr djus okys dk;Z ;k vkpj.k esa yxk, x, 
ckydksa dks fpf=r fd;k tkrk gS( ;k  

¼[k½ v”yhy ;k vHknz ;k dkeqdrk O;Dr djus okyh jhfr esa ckydksa dk fp=.k djus 
okyh lkexzh dk ikB ;k vadh; fp= fdlh bySDVªkWfud :i esa rS;kj djsxk] lax`ghr 
djsxk] izkIr djsxk] i<+sxk] MkmuyksM djsxk] mls c<+kok nsxk] vknku&iznku ;k forfjr 
djsxk( ;k  

¼x½ dkeqdrk O;Dr djus okys dk;Z ds fy, vkSj mlds laca/k esa ;k ,slh jhfr es 
ckydksa dks ,d ;k vf/kd ckydksa ds lkFk vkWu&ykbu laca/k ds fy, yxk,xk] 
Qqlyk,xk ;k mRizsfjr djxk] tks daI;wVj lalk/ku ij fdlh ;qfDr;qDr o;Ld dks cqjh 
yx ldrh gS( ;k  

¼?k½ vkWu&ykbu  ckydksa dk nq#i;ksx fd, tkus dks lqdj cuk,xk( ;k  

¼³½ ckydksa ds lkFk dkeqdrk O;Dr djus okys dk;Z ds laca/k esa vius nqO;Zogkj dks 
fdlh bySDVªkWfud :i esa vfHkfyf[kr djsxk] 

rks og izFke ckj nks’kh Bgjk, tkus ij lk/kkj.k ;k dBksj] nksuksa esa ls fdlh izdkj ds 
dkjkokl ls] ftldh vof/k ikap o’kZ rd dh gks ldsxh vkSj tqekZus ls] tks nl yk[k 
#i;s rd dk gks ldsxk] vkSj nwljh vkSj i”pkrorhZ nks’kflf) ij nksuksa esa ls fdlh Hkh 
izdkj ds dkjkokl ls] tks vf/kdre lkr o’kZ rd gks ldrk gS] vkSj nl yk[k #i;s 
rd ds tqekZu ls] nafMr fd;k tk,xkA  

ijUrq /kkjk 67] /kkjk 67d vkSj /kkjk 67[k ds izko/kkuksa esa fuEufyf[kr izdkj dh iqLrd] 
ipZs] i=] ys[k] js[kkfp=] iasfVax] izn”kZu ;k bySDVªkWfud :i esa vkd`fr ugha vkrh gS %& 

¼i½ ftldk izdk”ku bl vk/kkj ij tudY;k.k ds :i esa U;k;ksfpr lkfcr fd;k x;k 
gks fd ,slh iqLrd] ipZs] i=] ys[k] js[kkfp=] isafVax] izn”kZu ;k vkd`fr] foKku] lkfgR; 
;k f”k{k.k ;k lkekU; egÙo ds vU; mn~ns”;ksa ds fgr esa gS( ;k  
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¼ii½ ftls uSlfxZd /kjksgj ;k /kkfeZd iz;kstuks ds fy, bLrseky fd;k tkuk gksA 
Li’Vhdj.k & bl /kkjk ds iz;kstu ds fy, *cPpksa* dk vk”k; ,sls O;fDr ls gS ftldk 
18 o’kZ dh vk;q iwjh ugh gqbZ gSA  

vf/kd tkudkjh ds fy, http://lawmin.nic.in/id/P-ACT/2000/The% 
20Information%20Technology%20Act%202000.pdf ij tk,aA  

3-4 fd”kksj U;k; ¼ns[kHkky vkSj laj{k.k½ vf/kfu;] 2015  

v/;k; 9&cPpksa ds fo#) vU; vijk/k  

/kkjk 74 % ¼1½ fdlh tkap ;k vUos’k.k ;k U;kf;d izfØ;k ds ckjs esa fdlh lekpkj i=] 
if=dk ;k lekpkj i`’B ;k n`”;&JO; ek/;e ;k lapkj ds fdlh vU; :i esa dh fdlh 
fjiksVZ esa ,sls uke] irs ;k fo|ky; ;k fdlh vU; fof”kf’V dks izdV ugha fd;k tk,xk] 
ftlls fof/k dk mYya?ku djus okys cPps ;k ns[kjs[k vkSj laj{k.k dh vko”;drk okys 
cPps ;k fdlh ihfM+r cPps ;k fdlh vijk/k ds lk{kh dh] tks rRle; izo`Ùk fdlh fof/k 
ds v/khu ,sls ekeys esa varoZfyr gS] igpku gks ldrh gS vkSj u gh ,sls fdlh cPps dk 
fp= izdkf”kr fd;k tk,xk %  

ijarq ;FkkfLFkfr] tkap djus okyk cksMZ ;k lfefr] ,slk izdVu] ys[kc) fd, tkus okys 
,sls dkj.kksa ls rc vuqKkr dj ldsxh] tc mldh jk; esa ,slk izdVu cPps ds loksZÙke 
fgr esa gksA  

¼2½ iqfyl] pfj= izek.ki= ds iz;kstu ds fy, ;k vU;Fkk cPps ds fdlh fjdkWMZ dk] 
,sls ekeyksa esa izdVu ugha djsxh tgka ekeyk can fd;k tk pqdk gks ;k mldk fuiVkjk 
fd;k tk pqdk gksA 

¼3½ mi/kkjk ¼1½ ds mica/kks dk mYya?ku djus okyk dksbZ O;fDr ,sls dkjkokl ls] 
ftldh vof/k Ng ekl rd dh gks ldsxh ;k tqekZus ls] tks nks yk[k #i;s rd dk gks 
ldrk gS] ;k nksuksa ls naMuh; gksxkA  

/kkjk 75 % cPpksa ds izfr Øwjrk ds fy, naM % tks dksbZ ckyd dk okLrfod Hkkjlk/ku ;k 
ml ij fu;a=.k j[krs gq, ml cPps ij ,slh jhfr ls] ftlls ml cPps dks vuko”;d 
ekufld ;k “kkjhfjd d’V gksus dh laHkkouk gks] geyk djsxk] mldk ifjR;kx djsxk] 
mRihM+u djsxk] mls mPNUu djsxk ;k tkucw>dj mldh mis{kk djsxk ;k ml ij 
geyk fd;k tkuk] mldk ifjR;kx] mRihM+u] mPNUu ;k mldh mis{kk fd;k tkuk 
dkfjr djsxk ;k ,slk fd, tkus ds fy, mls izkIr djsxk] og rhu o’kZ rd ds dkjkokl 
ls ;k ,d yk[k #i;s rd ds tqekZus ls] ;k nksuksa ls n.Muh; gksxk (  
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ijUrq ;fn ;g ik;k tkrk gS fd tSfod ekrk&firk }kjk cPps dk ,slk ifjR;kx muds 
fu;a=.k ds ijs dh ifjfLFkfr;ksa ds dkj.k gS] rks ;g mi/kkj.kk dh tk,xh fd ,slk 
ifjR;kx tkucw>dj ugha gS vkSj ,sls ekeyksa esa bl /kkjk ds nkafMd mica/k ykxw ugha 
gksaxs %  

  ijarq ;g vkSj fd ;fn ,slk vijk/k fdlh ,sls O;fDr }kjk fd;k tkrk gS] tks fdlh 
laxBu }kjk fu;ksftr gS ;k mldk izca/ku dj jgk gS] ftls cPps dh ns[kjs[k vkSj 
laj{k.k lkSaik x;k gS] rks og ikap o’kZ rd ds dBksj dkjokl ls vkSj ikap yk[k #i;s 
rd ds tqekZus ls naMuh; gksxk % 

ijarq ;g Hkh fd iwoksZDr Øwjrk ds dkj.k ;fn ckyd “kkjhfjd :i ls v{ke gks tkrk gS 
;k mls ekufld jksx gks tkrk gS ;k og ekufld :i ls fu;fer dk;ksaZ dks djus esa 
v;ksX; gks tkrk gS ;k mlds thou ;k vax dks [krjk gksrk gS] rks Øwjrk djus okyk 
O;fDr U;wure rhu o’kZ vkSj vf/kdre 10 o’kZ rd ds dBksj dkjkokl ls vkSj ikap 
yk[k #i;s rd ds tqekZus ls naMuh; gksxkA  

/kkjk 76 % Hkh[k ekaxus ds fy, cPps dks dke ij j[kk tkuk % ¼1½ tks dksbZ Hkh[k ekaxus 
ds iz;kstu ds fy, ckyd dks fu;ksftr djrk gS ;k fdlh ckyd ls Hkh[k eaxokrk gS] 
og ikap o’kZ rd ds dkjkokl ls vkSj ,d yk[k #i, rd ds tqekZus ls naMuh; gksxk % 

ijarq ;fn Hkh[k ekaxus ds iz;kstu ds fy, O;fDr cPps ds vax dkV nsrk gS ;k mls 
fodykax cukrk gS rks og U;wure lkr o’kZ vkSj vf/kdre 10 o’kZ rd ds dkjkokl ls 
vkSj ikap yk[k #i;s rd ds tqekZus ls naMuh; gksxkA  

¼2½ ;fn dksbZ O;fDr cPps dk okLrfod Hkkjlk/ku djrs gq, ;k ml ij fu;a=.k j[krs 
gq, mls mi/kkjk ¼1½ ds v/khu fdlh vijk/k ds dkfjr djus dk nq’izsj.k djrk gS og 
mi/kkjk ¼1½ es of.kZr naM ls naMuh; gksxk vkSj ,sls O;fDr dks /kkjk 2 ds [kaM ¼14½ ds 
mi[k.M ¼5½ ds v/khu v;ksX; ekuk tk,xk %  

ijarq ,sls cPps dks fdlh Hkh fLFkfr esa fof/k dk mYya?ku djus okyk ugha ekuk tk,xk 
vkSj mls ,sls laj{kd ;k vfHkj{kd ds Hkkjlk/ku ;k fu;a=.k ls gVk fy;k tk,xk rFkk 
mlds leqfpr iquokZl ds fy, mls cky dY;k.k lfefr ds le{k izLrqr fd;k tk,xkA  

/kkjk 77 % cPps dks eknd fydj ;k Lokid vks’kf/k ;k eu%izHkkoh inkFkZ nsus ds fy, 
“kkfLr % ;fn dksbZ O;fDr lE;d :i ls vfgZr fpfdRlk O;olk;h ds vkns”k ds flok; 
fdlh cPps dks dksbZ eknd fydj ;k dksbZ Lokid vks’kf/k ;k rackdw mRikn ;k 
eu%izHkkoh inkFkZ nsxk ;k fnyok,xk] og lkr o’kZ rd ds dBksj dkjkokl ls vkSj ,d 
yk[k #i;s rd ds tqekZu ls naMuh; gksxkA  
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/kkjk 78 % eknd nzO; dh fcØh esa cPps dks yxkuk % ;fn dksbZ O;fDr fdlh cPps dk 
mi;ksx fdlh eknd fydj] Lokid vks’kf/k] eu%izHkkoh inkFkZ ds foØ;] QqVdj 
Ø;&foØ; ] lkFk j[kus] iwfrZ djus ;k rLdjh djus ds fy, djsxk] og lkr o’kZ rd 
ds dBksj dkjokl ls vkSj ,d yk[k #i;s rd ds tqekZus ls nafMr fd;k tk,xkA  

3-5 ySafxd vijk/kksa ls ckydksa dk laj{k.k ¼ikWDlks½ vf/kfu;e] 2012  

v/;k; 5- /kkjk 20- ekeys dh fjiksVZ djus ds fy, ehfM;k] LVwfM;ks vkSj QksVks fp=.k 
lqfo/kkvksa dh ck/;rk %  

ehfM;k ;k gksy ;k ykWt ;k vLirky ;k Dyc ;k LVwfM;ks ;k QksVks fp=.k laca/kh 
lqfo/kkvksa ¼pkgs ftl uke ls Kkr gks½ dk dksbZ dkfeZd] muesa fu;ksftr O;fDr;ksa dh 
la[;k dks n`f’V esa yk, fcuk] fdlh ,slh lkexzh ;k oLrq ds mi;ksx dh tkudkjh  
;FkkfLFkfr] fo”ks’k fd”kksj iqfyl ;wfuV ;k LFkkuh; iqfyl dks miyC/k djk,xk tks fdlh 
cPps ds ySafxd “kks’k.k ls lacaf/kr gS] ¼ftlds varxZr v”yhy lkfgR;] fyax laca/kh ;k 
cPps ;k cPpksa dk v”yhy izn”kZu djuk Hkh lfEefyr gS½A  

v/;k; 5 % /kkjk 21- ekeys dh fjiksVZ djus ;k fjdkWMZ djus esa foQy jgus ds fy, naM 
%  

¼1½ ;fn dksbZ O;fDr /kkjk 19 ds mi/kkj ¼1½ ;k /kkjk 20 ds v/khu fdlh vijk/k ds 
fd, tkus  dh fjiksVZ djus esa foQy jgrk gS ;k /kkjk 19 dh mi/kkjk ¼2½ ds v/khu ,sls 
vijk/k dks fjdkWMZ djus esa foQy jgrk gS] rks og dBksj ;k lk/kkj.k] nksuksa esa ls fdlh 
Hkh izdkj ds Ng ekg rd ds dkjkokl ls ;k tqekZus ls ;k nksuksa ls nafMr fd;k 
tk,xkA  

¼2½ fdlh daiuh ;k fdlh laLFkk ¼pkgs og ftl uke ls Kkrk gks½ dk Hkkjlk/kd dksbZ 
O;fDr tks vius fu;a=.kk/khu fdlh v/khuLFk ds laca/k esa /kkjk 19 dh mi/kkjk ¼1½ ds 
v/khu fdlh vijk/k ds fd, tkus dh fjiksVZ djus esa foQy jgsxk] og ,d o’kZ rd ds 
dkjkokl ls vkSj tqekZus ls nafMr fd;k tk,xkA  

¼3½ mi/kkjk ¼1½ ds mica/k bl vf/kfu;e ds v/khu fdlh cPps ij ykxw ugha gksrhA  

v/;k; 5- /kkjk 23 % ehfM;k ds fy, izfØ;k %  

¼1½ dksbZ O;fDr] fdlh Hkh izdkj ds ehfM;k ;k LVwfM;ks ;k QksVks fp=.k laca/kh lqfo/kkvksa 
ls] dksbZ iw.kZ ;k vf/kizekf.kr lwpuk j[ks fcuk] fdlh cPp ds laca/k esa dksbZ ,slh fjiksVZ 
ugha djsxk ;k ml ij dksbZ ,slh Vhdk&fVIi.kh ugha djsxk ftlls mldh [;kfr dk 
guu ;k mldh futrk dk vfrya?ku gksuk izHkkfor gksrk gksA  
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¼2½ fdlh ehfM;k esa dksbZ fjiksVZ] cPps dh igpku dks] ftlds varxZr mldk uke] irk] 
QksVksfp=] ifjokj ds C;kSjs] fo|ky;] iM+ksl ;k dksbZ ,slh vU; fof”kf’V;ka Hkh gSa] ftuls 
cPps dh igpku dk izdVu gksrk gks] izdV ugha djsxhA ijUrq ,sls dkj.kksa ls tks fjdkWMZ 
fd;s tk,axs] vf/kfu;e ds izko/kkuksa ds v/khu ekeys dh lquokbZ djus ds fy, l{ke 
fo”ks’k U;k;ky; ,sls izdVu ds fy, vuqKkr dj ldsxk ;fn mldh jk; esa ,slk 
izdVu cPps ds fgr esa gSA  

¼3½ ehfM;k ;k LVwfM;ks ;k QksVks fp=.k laca/kh lqfo/kkvksa dk dksbZ izdk”kd ;k Lokeh] 
la;qDr :i ls vkSj i`Fkd :i ls vius deZpkjh ds dk;ksZa vkSj yksxksa ds fy, ftEesnkj 
gksxkA  

¼4½ dksbZ O;fDr tks mi/kkjk ¼1½ vkSj mi/kkjk ¼2½ ds izko/kkuksa dk mYya?ku djsxk] og 
U;wure Ng ekg vkSj vf/kdre ,d o’kZ rd ds lk/kkj.k ;k dBksj dkjkokl ls ;k 
tqekZus ls ;k fQj nksuks ls nafMr fd;k tk,xkA  

http:/wcd.nic.in/sites/default/files/protectionbill.pdf 

3-6 Hkkjrh; naM lafgrk] 1860 vkSj n.M izfØ;k lafgrk] 1973  

/kkjk 228 d % dfri; vijkèkksa ds f'kdkj O;fä dh igpku dk [kqyklk vkfn % 

¼1½ tks dksÃ Hkh fdlh O;fDr dk uke ;k fdlh Hkh ekeys dks Nkirk ;k çdkf'kr djrk 
gS] ftlls fdlh ,sls O;fä ¼ckn esa bl [kaM esa ihfM+r ds :i esa lanÆHkr½ dh igpku 
gks ldrh gS] ftlds f[kykQ èkkjk 376] /kkjk 376d] èkkjk 376 [k] èkkjk 376 x ;k èkkjk 
?k ds rgr vijkèk ntZ gS ;k fd vijk/k gqvk ik;k x;k gSA rks mls lk/kkj.k ;k dBksj] 
nksuksa esa ls fdlh Hkh izdkj ds vf/kdre nks o’kZ ds dkjkokl ls vkSj tqekZus ls Hkh nafMr 
fd;k tk,xkA  

¼2½ mi/kkjk ¼1½ ds izko/kku fuEufyf[kr izdkj ds izdk”kuksa ij ykxw ugha gksaxs ftuls 
ihfM+r dh igpku gks ldrh gS & 

 

¼,½ iqfyl LVs'ku ds izHkkjh vfèkdkjh ;k iqfyl vfèkdkjh ds fyf[kr vkns'k ds rgr ;k 
mlds }kjk tkjh izdk”ku tks fd bl rjg ds ekeyksa esa ln~foÜokl esa tkap dj jgk gS( 
;k 

 

¼ch½ ihfM+r }kjk ;k mldh fyf[kr vf/kdkfjrk ds vUrxZr tkjh izdk”ku ( ;k 
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¼x½ tgka ihfM+r dh e`R;q gks pqdh gS ;k ihfM+r ukckfyx gS ;k fof{kIr gS] ogka ihfM+r 
ds ifjtuksa dh fyf[kr vf/kdkfjrk ls tkjh izdk”ku % 

 

fdUrq ifjtuksa ds }kjk bl rjg dh dksÃ Hkh vfèkdkfjrk fdlh Hkh ekU;rk çkIr dY;k.k 
laLFkku ;k laxBu] pkgs mldk tks Hkh uke gks] ds v/;{k ;k lfpo ds vykok fdlh 
vU; dks ugÈ fn;k tk,xkA 

 

Li"Vhdj.k %& bl mi&èkkjk ds ç;kstuksa ds fy,] ÞekU;rk çkIr dY;k.k laLFkku ;k 
laxBuÞ dk vFkZ gS dsaæ ;k jkT; ljdkj }kjk ekU;rk çkIr dksbZ lkekftd dY;k.k 
laLFkku ;k laxBuA 

 

¼…½ tks dksÃ Hkh mi&èkkjk ¼1½ esa mfYyf[kr vijkèk ds lacaèk esa vnkyr ds le{k yafcr 
fdlh Hkh dk;Zokgh ds lacaèk esa vnkyr dh iwokZuqefr ds fcuk dksÃ Hkh ekeyk Nkirk ;k 
çdkf'kr djrk gS] mls dBksj ;k lk/kkj.k] fdlh Hkh izdkj ds nks o’kZ rd ds dkjkokl 
vkSj tqekZus ls nafMr fd;k tk ldrk gSA  

 

Li"Vhdj.k& fdlh Hkh mPp U;k;ky; ;k loksZPp U;k;ky; ds fu.kZ; dk eqæ.k ;k 
çdk'ku bl èkkjk ds vFkZ ds rgr vijkèk dh Js.kh es ugha vkrk gSA 

naM izfØ;k lafgrk dh /kkjk 327¼3½  

;g /kkjk Hkh ,sls ekeyksa esa ihfM+r dk uke U;k;ky; dh iwokZuqefr ds fcuk Nkius ij 
izfrca/k yxkrh gS ftuesa lquokbZ dSejs ds lkeus py jgh gksA  

3-7 Hkkjrh; foKkiu ekinaM ifj’kn ¼,,llhvkbZ½ }kjk foKkiuksa esa vkRefu;a=.k ds fy, 
lafgrk  

bl lafgrk dk iz;kstu mRiknksa dh fcØh dks jksduk ugha cfYd foKkiuksa ds daVsaV ij 
fu;a=.k djuk gS] tks fd ?k`.kkLin gks ldrk gS] dkj.k pkgs tks gksA fdUrq ,sls mRiknksa 
ds foKkiu Lo;a ?k`.kkLin ugha gksrs] blfy, bl lafgrk ds izko/kkuksa ds vUrxZr muij 
vkifÙk djus dk dksbZ vk/kkj ugha curkA  

tc Hkh fdlh foKkiu dh Lohdk;Zrk dks ysdj ijLij fojks/kh rdZ mRiUu gksrs gSa] pkgs 
foKkiu dks foKkiu txr ds vUnj ls pqukSrh feys ;k ckgj ls] rks lafgrk ds fu;e 
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bl fo’k; ij fu.kZ; dk vk/kkj curs gSaA vke turk vkSj foKkiu nsus okys ds 
izfrLi)hZ] nksuksa ds ikl foKkiuksa ds daVsaV ds lkQ&lqFkjk] cqf)erkiw.kZ rFkk 
mÙkjnkf;Roiw.kZ gksus dh vis{kk djus dk leku vf/kdkj gSA ;g lafgrk foKkiunkrkvksa] 
foKkiu ,tsafl;ksa rFkk ehfM;k ij ykxw gksrh gSA  

lafgrk ds rhljs v/;k; ¼uqdlkunk;d mRikn@fLFkfr;ksa ds fo#)½ esa ,sls mRiknksa ds 
izeks”ku ds fy, ;k ,slh n”kkvksa esa foKkiu ds vfoosdiw.kZ bLrseky ds fo#) j{kksik; 
nsus ds fy, fo”ks’k :i ls ladsr fd;k x;k gS tks fd lekt ds fy, ;k O;fDr;ska ds 
fy,] [kklrkSj ij cPpksa ds fy, vLohdk;Z Lrj rd [krjukd ;k uqdlkunk;d gSA  

cPpksa ds fy, vk”kf;r foKkiuksa esa ,slh dksbZ lkexzh] pkgs fp= ;k dqN vkSj] ugha gksxh 
ftlds ifj.kkeLo:i cPpksa dks dksbZ “kkjhfjd] ekufld ;k uSfrd uqdlku igaqps ;k 
mudh dkseyrk dk “kks’k.k gksA  

mnkgj.k ds fy,] foKkiu  

¼1½ cPpksa dks dwiu] jSilZ] yscy ;k ,slh gh vU; oLrq,a izkIr djus ds fy, vutku 
txgksa ij tkus ;k vtufc;ksa ls ckr djus ds fy, izsfjr u djsaaA 

¼2½ foKkiuksa esa ,sls [krjukd ;k uqdlkunk;d ,D”ku ugha gksus pkfg, tks cPpksa dks 
mudh udy djus ds fy, izsfjr djsa vkSj mUgsa pksV yxus dh vk”kadk gksA  

¼3½ foKkiuksa esa cPpksa dks fn;klykbZ ;k fdlh vU; Toyu”khy inkFkZ dk bLrseky 
djrs ;k mlds lkFk [ksyrs gq,( canwdksa] iSus pkdqvksa ;k e”khuh ;k fctyh ds lkekuksa ls 
[ksyrs@bLrseky djrs] ugha fn[kk;k tkuk pkfg, ftuds ykigjokghiw.kZ bLrseky ls 
cPpksa dks pksV yxus] tyus] djaV yxus ;k vU; uqdlku igqapus dh vk”kadk cuh jgrh 
gSA  

¼4½ rackdw ;k vYdksgy;qDr mRiknksa ds foKkiuksa esa cPpksa dks fpf=r u fd;k tk,A  

¼5½ ,sls mRiknksa ds foKkiuksa esa [ksy ;k euksjatu txr dh gfLr;ksa dks fpf=r ugha 
fd;k tkuk pkfg, ftuds foKkiu ;k iSdsftax esa dkuwu ds vuqlkj LokLF; psrkouh 
nsuh vko”;d gSA  

vf/kd tkudkjh ds fy, http://ascionline.org/images/pdf/ 
code_book.pdf ij tk,aA 

3-8 cPpksa ij fjiksfVZax ij ekuuh; fnYyh mPp U;k;ky; }kjk vuqeksfnr fn”kkfunsZ”k  

o’kZ 2012 esa cPpksa ls lacaf/kr ekeyksa ds ehfM;k esa fjiksfVZax djus ds lanHkZ esa ekuuh; 
fnYyh mPp U;k;ky; ds le{k nk;j ,d fjV ;kfpdk esa ekuuh; U;k;ky; us dgk fd 
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**cPpksa ls lacaf/kr ekeyksa esa ehfM;k dh dojst muds lEiw.kZ fodkl ¼”kkjhfjd] 
ekufld] euksoSKkfud] HkkokukRed] uSfrd] lkekftd] vkfFkZd fodkl vkfn½] thou vkSj 
xfjek ij nh?kZdkfyd izHkko Mkyrh gS vkSj bl laca/k esa ;fn ehfM;k }kjk lko/kkuh 
cjrus esa deh dh xbZ gks rks cPpksa ij uqdlku] dyad] v;ksX;rk] izfr”kks/k vkfn dk 
[krjk Hkh cuk jgrk gSA cPpksa dh futrk] xfjek] “kkjhfjd vkSj HkkoukRed fodkl dk 
lokZf/kd egÙo gS] vkSj blfy, cPpksa ij ;k muds fy, fdlh [kcj@dk;ZØe] 
MkWD;wesUVjh vkfn dh fjiksfVZax@izlkj.k@izdk”ku djrs le; ges”kk budh j{kk dh 
tkuh pkfg,A** ekuuh; mPp U;k;ky; us cPpksa ij ehfM;k fjiksfVZax ds fn”kkfunsZ”k 
rS;kj djus ds fy, ,ulhihlhvkj dks ,d fo”ks’kK lfefr dk xBu djus dk funsZ”k 
fn;kA rRi”pkr~ lfefr }kjk rS;kj fjiksVZ dk vuqeksn ekuuh; U;k;ky; us fd;kA  

**uhps mfYyf[kr fn”kkfunsZ”k cPpksa ds vf/kdkjksa dk laj{k.k djus rFkk cPpksa ij ;k cPpksa 
ds fy, [kcjksa@dk;ZØeksa@MkWD;wesUVjht+ vkfn dh fjiksfVZax@izlkj.k@izdk”ku ds laca/k 
esa fizaV vkSj bySDVªkWfud ehfM;k ¼;gka vkSj blds vkxs *ehfM;k* dgk tk,xk½ }kjk 
fuHkk, tkus okys nkf;Ro ds U;wure ekud r; djus gsrq izLrkfor gSaA** 

1- bLrseky fd;s x;s “kCnksa dk vFkZ %  
1-1 *cPps* ;k *cPpksa* dk vk”k; ,sls O;fDr@O;fDr;ksa ls gS ftlus@ftUgksaus 18 

o’kZ dh vk;q iwjh u dh gks(  
1-2 *ehfM;k* esa vlhfer :i ls dksbZ lekpkj i=] if=dk] U;wt”khV ;k 

bySDVªkWfud ehfM;k lfEefyr gksxkA 
2- fl)kar %  
2-1 [kcjksa@dk;ZØeksa@MkWD;wesaVjht vkfn esa cPpksa dh Hkwfedk dks laikndh; :i 

ls U;k;laxr cuk;k tk,xk vkSj blesa cky vf/kdkjksa ds n`f’Vdks.k dks Hkh 
lfEefyr fd;k tk,xkA  

2-2 ehfM;k dks lqfuf”pr djuk gksxk fd cykRdkj] vU; ;kSu vijk/kksa] rLdjh] 
eknd@vks’kf/k nqO;Zogkj] iyk;u] lqfu;ksftr vijk/k] ;q) esa bLrseky fd;s 
x;s] fof/k ds fo#) ik, x, cPpksa vkSj cky lkf{k;ksa vkfn dks vkthou 
xqeukeh dh xkj.Vh feysxh vFkkZr mudh igpku lnSo xqIr j[kh tk,xhA  

2-3 ehfM;k ;g lqfuf”pr djsxh fd cPps ds futrk ds vf/kdkj dks cuk, j[kus 
dk vkSj cPpksa ij ;k cPpksa ds fy, [kcjksa@dk;ZØeksa@MkWD;wesaVjht+ vkfn dh 
fjiksfVZax@izlkj.k@izdk”ku ds laca/k esa cPps dks cspSuh] ruko] vk?kkr] 
lkekftd dyad] thou ds ladV rFkk lqj{kk vkSj ihM+k ls cpkus dk i;kZIr 
/;ku j[kk tk,xkA  

2-4 ehfM;k ;g lqfuf”pr djsxh fd cPps dh igpku fdlh Hkh izdkj ls mtkxj 
u gks] blesa O;fDrxr tkudkjh] QksVksxzkQ] Ldwy@laLFkku@fuokl dk LFky 
rFkk ifjokj dh tkudkjh ¼fuokl@dk;kZy; ds irs lfgr½ Hkh “kkfey gSA  
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2-5 ehfM;k dks cPpksa ls lacaf/kr eqn~nksa o dgkfu;ksa dks luluh[kst rjhds ls 
ugha fn[kkuk pkfg, vkSj ,slh tkudkjh dks luluh[kst rjhds ls 
fn[kkus@izdV djus ds nq’ifj.kkeksa ds izfr vkSj cPpksa dks mlls gksus okys 
uqdlku ds izfr xaHkhj jguk pkfg,A  

2-6 ehfM;k }kjk cPps dk baVjO;w fy;k tkuk %  
baVjO;w fuEufyf[kr fl)kUrksa dk vuqikyu djrs gq, fy;k tk,xk %  
d½ fd baVjO;w cPps ds loksZÙke fgr esa gSA  
[k½ fd baVjO;w cPps dh n”kk dks vkSj ugha fcxkM+ nsxkA  
x½ fd baVjO;w ysus ds rjhds vkSj mlds daVsaV ls cPps dh futrk ds 
vf/kdkj ij izHkko@gLr{ksi ugha gksxkA  
¼?k½ fd ;fn baVjO;w cPps ds loksZÙke fgr esa gS] rks mls cPps ds ekrk&firk 
;k dkuwuh laj{k.k ;k fodYiLo:i cPps ds fy, l{ke vf/kdkjh ds i;Zos{k.k 
esa vkSj lgefr ls gh fy;k tk,xkA  
¼³½ fd cPps dk baVjO;w ysrs le; mldh vk;q vkSj ifjiDork ds vk/kkj ij 
mlls lgefr yh tk,xhA  
¼p½ cPps dk ckj&ckj baVjO;w ugha fy;k tk,xkA 
¼N½ ;fn cPpk baVjO;w ds fy, euk djrk gS rks mlds fu.kZ; dk lEeku 
fd;k tk,xkA  
¼t½ baVjO;w fy;s tkus ls iwoZ cPps dks baVjO;w ds iz;kstu vkSj rjhds ds ckjs 
eas foLrkjiwoZd crk;k tk,xkA  
¼>½ cPps dks ;k mlds ekrk&firk@laj{kd ;k cPps ij fu;a=.k j[kus okys 
fdlh vU; O;fDr dks baVjO;w ds fy, gkeh Hkjus gsrq Qqlyk;k ugha tk,xk 
;k ncko ugha Mkyk tk,xk] blesa foÙkh; ;k vU; izyksHku Hkh “kkfey gSaA  

2-7 ehfM;k dks mu O;fDr;ksa@laxBuksa ds ifjp; i= vkSj vf/kdkfjrk dk 
lR;kiu djuk gksxk ftudh lgefr cPpksa dh vksj ls yh tkuh vko”;d 
gSA  

2-8 ehfM;k cPpksa ij ;k muds fy, fdlh [kcj@dk;ZØe@MkWD;wesaVjh vkfn 
dh fjiksfVZax@izlkj.k@izdk”ku ds laca/k esa cPps ;k mlds 
ekrk&firk@laj{kd dks dksbZ foÙkh; ;k vU; izyksHku ugha nsxhA  

2-9 ehfM;k vuqi;qDr daVsaV ls cPpksa dk laj{k.k djus ds vius nkf;Ro vkSj 
vfHkO;fDr dh Lora=rk ds vf/kdkj@tkuus ds vf/kdkj ds chp larqyu 
LFkkfir djsxhA  

2-10 cPps dh igpku dks lajf{kr djus ds fy, ehfM;k ;g lqfuf”pr djsxh 
fd ftu ekeyksa esa fl)kUr 2-2 esa crk, x, vuqlkj futrk@xksiuh;rk 
cuk, j[kh tkuh gS] muesa cPps ds psgjs okys fotqvy dks iwjh rjg ls 
CyMZ fd;k tk,xkA  
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2-11 ehfM;k dks vius laikndh; dkfeZdksa dks] ftuesa laiknd@laikndh; Vhe] 
fjiksVZlZ] laoknnkrk@fuekZrk@QksVksxzkQlZ vkfn “kkfey gSa] cPpksa ij ;k 
cPpksa ds fy, [kcjksa@dk;ZØeksa@MkWD;wesaVjht+ vkfn dh 
fjiksfVZax@izlkj.k@izdk”ku djus ds laca/k esa ykxw gksus okys dkuwuksa] 
fu;eksa] fofu;euksa rFkk fn”kkfunsZ”kksa ds ckj esa tkx:d@laosnu”khy 
cukuk pkfg,A  

2-12 ehfM;k dks cPpksa ds lwpuk ds vf/kdkj vkSj vfHkO;fDr dh Lora=rk ds 
vf/kdkj dks vkxs c<+dj izeksV djuk pkfg,A   

2-13 izpkj % lHkh jkT; ljdkjksa vkSj la?k”kkflr izns”kksa ds lwpuk ,oa tu 
laidZ foHkkx] QhYM ifCyflVh funs”kky;] foKkiu vkSj fotqvy 
ifCyflVh funs”kky; ¼Mh,ohih½ lwpuk vkSj izlkj.k ea=ky;] izlkj Hkkjrh 
¼vkWy bfM;k jsfM;ks ,oa nwjn”kZu½] Lofu;ked fudk; vkfn dks i;kZIr 
varjky ij cPpksa ij ;k cPpksa ds fy, [kcjksa@dk;ZØeks@MkWD;wesUVjh 
vkfn dh fjiksfVZax@izlkj.k@izdk”ku ls lacaf/kr dkuwuksa] fu;eksa] fofu;eksa 
rFkk fn”kkfunsZ”kksa dk ;Fkksfpr izpkj&izlkj djuk gksxkA  

2-14 ekWuhVjh % cPpksa ij ;k cPpksa ds fy, [kcjksa@dk;ZØeksa@MkWD;wesUVjh vkfn 
dh fjiksfVZax@izlkj.k@izdk”ku ls lacaf/kr lqlaxr dkuwuksa] fu;eksa] 
fofu;eksa rFkk fn”kkfunsZ”kksa ds vuqikyu dh ekWuhVjh fuEufyf[kr ds }kjk 
dh tk,xh %  
¼d½ Lofu;ked fudk;A  

¼[k½ lwpuk ,oa izlkj.k ea=ky; dh fu;ked iz.kkyh tSls bySDVªkWfud 
ehfM;k ekWuhVfjax lsaVj ¼bZ,e,elh½ vkSj vUreZa=ky; lfefr ¼vkbZ,elh½  

¼x½ vius lacaf/kr izfØ;k ds ek/;e ls izsl dkmafly vkWQ bafM;kA  

2-15 LVsVl fjiksVZ % ,ulhihlhvkj@,llhihlhvkj lHkh lacaf/kr 
O;fDr;ksa@,tsafl;ksa }kjk lqlaxr dkuwuksa] fu;eksa] fofu;eksa rFkk 
fn”kkfunsZ”kksa ds vuqikyu ds Lrj ds laca/k esa ekuuh; mPp U;k;ky; dks 
,d fjiksVZ izfro’kZ HkstsxkA  

3-9 U;wt czkWMdkLVlZ ,lksfl,”ku ¼,uch,½ ds fn”kkfunZ”k  

U;wt czkWMdkLVlZ ,lksfl,”ku us Lofu;eu dh iwfrZ ds fy, lkekU;r;k Lohd`r 
daVsaV fn”kkfunsZ”k LFkkfir fd;s gSaA bldk iz;kstu ,sls laiknu fl)kUrksa dks 
ifjHkkf’kr djuk gS tks Hkkjrh; lafo/kku esa mfYyf[kr vfHkO;fDr dh Lora=rk 
vkSj Vhoh n”kZdksa dh laosnukvksa ds erksa ds vuq:i gSaA  
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Lofu;eu ds bu fl)kUrksa dk iz;kstu ;g gS fd lekpkj pSuyksa }kjk LFkkfir 
ewyHkwr ewY;ksa vkSj mn~ns”;ksa dh le> dh LohdkjkRed ?kks’k.kk dh tk, vkSj 
mudk vuqikyu fd;k tk,A bu ewY;ksa ds vuqikyu ls Vsyhfotu i=dkfjrk dk 
O;olk; Hkh l”kDr gksxk rFkk ;g Hkh lqfuf”pr gks ik,xk fd larqfyr vkSj 
O;kid i=dkfjrk Qy&Qwy jgh gSA  

Lofu;eu ds fl)kUrksa dk Hkkx 2 fuEufyf[kr ckr js[kkafdr djrk gS %  

U;wt pSuy ;g lqfuf”pr djsaxs fd os ekWfQZax ds fcuk iq#’k ;k efgyk :i dh 
uXurk iznf”kZr ugha djsaxsA pSuYl ;kSu fØ;k ;k cykRdkj vFkok mRihM+u tSls 
;kSu fgalk ds dk;ksaZ ;k ;kSu fodkjksa dh rLohjsa Hkh ugha fn[kk,axsA u gh 
ikWuksZxzkQh ;k ;kSu lkadsfrd Hkk’kk dk bLrseky fd;k tk,xkA ¼;ksX; cuus ds 
fy, pSuYl ls uSfrdrkiw.kZ ;k vfr ladksph cuus dh vis{kk ugha gksrh] vkSj bl 
Lofu;eu dk mn~ns”; uSfrd O;oLFkk j[kus dk Hkh ugha gS] cfYd ;g rks bl 
ckr dks lqfuf”pr djus ds fy, gS fd [kqYye[kqYyk izfrxkeh vkSj izdV ;kSu 
dk;Z ;k fotqvYl dgha izlkfjr u gks tk,aA½  

1- vijk/k ij fjiksfVZax vkSj vijk/k ,oa fgalk dks lqfuf”pr djus ds fy, 
j{kksik;ksa dh iz”kalk ugha dh tk,xh 

Vsyhfotu dh [kcjksa dh igqap vU; ehfM;k Lo:iksa dh rqyuk esa vf/kd gS 
vkSj bldk izHkko Hkh vf/kd rsth ls iM+rk gSA blfy, ;g vkSj Hkh t:jh gks 
tkrk gS fd pSuYl ;g lqfuf”pr djus ds fy, izfrca/k ds izko/kku ykxw djsa 
fd dksbZ Hkh fjiksVZ ;k fotqvy izlkj.k fgalk vkSj fgalk djus okys yksxksa dks 
izsfjr djus] mudh iz”kalk djus ;k muds dk;Z dks ldkjkRed fn[kkus okyk 
u gks] pkgs mldh fopkj/kkjk  ;k lanHkZ dqN Hkh gksA ,sls n`”;ksa dk izlkj.k 
djus ls iwoZ fo”ks’k lko/kkuh cjrs tkus dh vko”;drk gS tks gkfudkjd ;k 
HkM+dkÅ gks ldrs gSaA blh izdkj] fgalk dh ?kVukvksa dh fjiksfVZax djrs le; 
¼pkgs os lkewfgd gksa ;k ,dkdh½ fgalk dk;Z dh dHkh iz”kalk ugha dh tk,xh] 
D;ksafd blls n”kZdksa ij Hkzked vkSj vlaosnu”khy izHkko iM+ ldrk gSA 
lekpkj pSuYl ;g lqfuf”pr djsaxs fd ,sls jhdaLVªD”ku dHkh vPNs VsLV 
vkSj O;kogkfjdrk dh lhek ugha yk?ksaA ihM+k] Hk; ;k rdyhQ ds n`”; 
fn[kkrs le; rFkk vkRegR;k vkSj [kqn dks uqdlku igqapkus ds n`”; dks 
iznf”kZr djrs le; Hkh i;kZIr lko/kkuh cjrh tkuh gksxh rFkk ;g ns[kk tkuk 
gksxk fd ;s n`”; vPNs VsLV vkSj mi;qDrrk ls ;qDr gksaA   
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2- efgykvksa vkSj cPpksa ds fo#) fgalk ;k MkaV&QVdkj 
lekpkj pSuYl ;g lqfuf”pr djasxs fd fdlh ,slh efgyk ;k cPps dks] tks 
;kSu fgalk] NsM+NkM+] vk?kkr dk f”kdkj gqvk gks] ;k ,slh fdlh ?kVuk dk 
lk{kh jgk gks] mldh igpku fNikus dk iz;kl fd;s fcuk Vsyhfotu ij u 
fn[kk;k tk,A ;kSu geys ;k ,slh ?kVukvksa dh fjiksfVZax djrs le;] ftudk 
laca/k efgykvksa ds O;fDrxr pfj= ;k futrk ls gks] efgykvksa ds uke] 
rLohjsa vkSj vU; C;kSjs izlkfjr ugha fd;s tk,axsA blh izdkj cky nqO;Zogkj 
ds f”kdkj cPpksa vkSj vijkf/k;ksa dh igpku Hkh mtkxj ugha dh tk,xh vkSj 
mudh rLohjsa Hkh igpku fNikus ds fy, ekWQZ dj nh tk,axhA  
vf/kd tkudkjh ds fy, http://www.unesco.org/ 
fileadmin/MULTIMEDIA/HQ/CI/5.%20Indian%20News%
20Broadcasters%20Association%20of%India.pdf  ij tk,aA  

3-10 bafM;u czkWMdkfLVax QkmaMs”ku ¼vkbZch,Q½ }kjk tkjh fn”kkfunsZ”k  

fdlh Lora= vkSj Lok;Ùk fu;ked fudk; dh xSjgkftjh esa] bafM;u czkWMdkfLVax 
QkmaMs”ku ¼vkbZch,Q½ us Lofu;eu fn”kkfunsZ”k viuk, ftlls og ltZukRedrk 
dks lqdj cukus] n`f’Vdks.kijd fofo/krk rFkk fopkjksa dh cgqyrk dks izeksV djus 
ds fy, ,d l{ke okrkoj.k miyC/k djkus ds mn~ns”; ls ,d Lora= Lok;Ùk 
laxBu ds rkSj ij dk;Z ij dj ldsA  

bu fn”kkfunsZ”kksa esa lHkh lacaf/kr ,tsafl;ksa }kjk fy;k tkus okyk ,d ladYi 
lekfo’V gS fd os lkekftd vkpkj fopkj] oSKkfud fodkl] dkuwuh felkyksa vkSj 
lkafof/kd ck/;rkvksa dks izdV djus ds fy, ,d lkFk [kM+s gksaxs vkSj blds fy, 
le;&le; ij leh{kk dh tkrh jgsxhA uhps fn;s x;s Hkkxksa esa js[kkafdr fl)kar 
mu lHkh ifjfLFkfr;ksa dk lkeuk djus ds fy, ifjiw.kZ vkSj mi;qDr Hky gh u 
gks] ftudk eqdkcyk fdlh izlkj.kdrkZ dks djuk iM+rk gS] fdUrq bUgsa bl izdkj 
fMtkbu fd;k x;k gS fd ;s izlkj.kdrkZ dks t:jh fu.kZ;ksa rd igqapus vkSj mUgsa 
viukus esa lgk;rk djrs gSaA ,slk dksbZ Hkh fu.kZ; ysrs le;] izlkj.kdrkZ 
Vsyhfotu izlkj.k ds laca/k esa ykxw gksus okys lqlaxr Hkkjrh; dkuwuksa dk 
vuqikyu djsxkA  

tc ckr cPpksa dks n”kZdksa ds rkSj ij ns[kus dh vkrh gS] rks vkbZch,Q us 
fuEukuqlkj dk;ZØeksa dks nks oxZ vFkkZr oxZ th vkSj oxZ *vkj* esa ckaVus dh 
flQkfj”k dh gSA  

rkfydk 3-1 cky n”kZdksa ds fy, dk;ZØeksa dk oxhZdj.k  
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vkWfM;ks&fotqvy izLrqfrdj.k % fdlh Hkh daVsaV dk vkWfM;k fotqvy izLrqfrdj.k 
,d ftEesnkj vkSj lq#fpiw.kZ rjhds ls gksxk c”krZs fuEufyf[kr *ugha fd;k 
tk,xk* “kCnksa dks bu oxksaZ esa tksM+dj ns[kk tk,A  

oxZ **th** 

fuckZ/k ns[kus vkSj@;k ekrkfirk ds 
ekxZn”kZu esa ns[ks tkus ;ksX; dk;ZØe  

d½ vR;ar Li’V ;k ohHkRl vijk/k ;k 
fgalk  

[k½ mUekniw.kZ ;k vlkekU; fgalk ;k 
[krjukd crkZo dk vR;ar Li’V :i  

x½ rqM+s&eqM+s vaxksa ;k fofPNUu “kjhj ds 
Dykst vi “kkWV ;k yacs “kkWV  

?k½ ejs gq, ;k cqjh rjg ls ?kk;y yksxksa 
dh rLohjsa fn[kkuk ;k fgald ?kVukvksa] 
izkd`frd vkinkvksa ;k nq?kZVukvksa ds 
n`”; fn[kkrs le; ohHkRl n`”; fn[kkuk 

³½  tkuojksa ds fo#) Hk;adj Øwjrk 
fn[kkuk vFkok ,sls n`”; fn{kkuk ftuds 
ls tkuojksa dks vR;ar d’V vkSj ihM+k 
gksrh gSA   

p½ vkRegR;k ;k Lo;a dks pksV igqapkus 
ds fy, rjhdksa dk o.kZu  djukA  

oxZ **vkj**

,sls dk;ZØe tks cPpksa vkSj NksVs 
n”kZdksa ds fy, mi;qDr ugha gS 

d½ vR;ar Li’V ;k ohHkRl vijk/k ;k 
fgalk  

[k½ mUekniw.kZ ;k vlkekU; fgalk ;k 
[krjukd crkZo dk vR;ar Li’V :i  

x½ rqM+s&eqM+s vaxksa ;k fofPNUu “kjhj 
ds  Dykst vi “kkWV ;k yacs “kkWV  

?k½ ejs gq, ;k cqjh rjg ls ?kk;y 
yksxksa dh rLohjsa fn[kkuk ;k fgald 
?kVukvksa] izkd`frd vkinkvksa ;k 
nq?kZVukvksa ds n`”; fn[kkrs le; 
ohHkRl n`”; fn[kkuk  

³½  tkuojksa ds fo#) Hk;adj Øwjrk 
fn[kkuk vFkok ,sls n`”; fn{kkuk 
ftuds  ls tkuojksa dks vR;ar d’V 
vkSj ihM+k gksrh gSA   

  

 

 3-11 Vhoh /kkjkokfgdksa] fj;YVh “kks vkSj foKkiuksa esa cPpksa dh lgHkkfxrk dks 
fu;af=r djus gsrq ,ulhihlhvkj }kjk tkjh fn”kkfunsZ”k  

Vsyhlhfj;Yl] foKkiuksa vkfn esa Hkkx ysus okys cPpksa ds vf/kdkjksa ds j{kk djus 
ds iz;kstu ls jk’Vªh; cky vf/kdkj laj{k.k vk;ksx esa tuojh] 2008 ds nkSjku 
,d dk;Zdkjh ny dk xBu fd;k x;kA Jherh la/;k ctkt ¼lnL;] 
,ulhihlhvkj½ dh v/;{krk okyh bl lfefr esa ljdkj] izlkj.k pSuyksa] cky 
euksfoKku rFkk xSj ljdkjh laxBuksa ds izfrfuf/k Hkh lfEefyr FksA  
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lfefr us ;g fu’d’kZ fudkyk fd fuEufyf[kr izkFkfed fo’k;ksa ij lcls igys 
/;ku fn;s tkus dh vko”;drk gS %  

1- dk;ZØe dk daVsaV ftleas cPps “kkfey gSa 
2- Vhoh@fj;YVh “kks esa cPpksa dh lgHkkfxrk ds fy, vk;q laca/kh fu;eksa dks 

ifjHkkf’kr djuk 
3- cky laj{k.k vkSj i;Zos{k.k  
4- cPpksa dh “kkjhfjd] ekufld vkSj HkkoukRed n”kkvksa vkSj lqj{kk lqfuf”pr 

fd;k tkuk 
5- ekrk&firk@laj{kd dh lgefr ds fy, fu;e vkSj “krsaZ  
6- cPpksa ds fy, Hkqxrku  
7- ,d fu;ked vkSj i;Zos{kd iz.kkyh dh LFkkiukA  

vf/kd tkudkjh ds fy,  http://www.ncpcr.gov.in/view_file. 
php?fid=378 ij tk,aA  

bu fn”kkfunsZ”kksa ds vfrfjDr] ,ulhihlhvkj us cPpksa ds laca/k esa dqN vU; fn”kkfunsZ”k 
Hkh rS;kj fd;s gSa tSls fd  

 cPpksa ¼3&6 o’kZ½ ds fy, izkbosV Iys Ldwyksa ij fu;a=.k ds fy, fn”kkfunsZ”k  

vf/kd tkudkjh ds fy, http://gov.in/index1.php?lang= 
1&level=&linkid=261 ij tk,aA 

 Ldwyksa esa tad QwM ds miHkksx ij ,Q,l,l,vkbZ }kjk tkjh fn”kkfunsZ”k  

vf/kd tkudkjh ds fy, http://old.fssai.gov.in/Portals/0/Pdf/ 
32%20’No%20junk%20food%20on%20Chandigargh%20schools%
20premises.pdf ij tk,aA 

 Ldwy u tkus okys cPpksa dks ifjHkkf’kr djus ds fy, leku vgZrk  

vf/kd tkudkjh ds fy,  http://ncpcr.gov.in/showfile.php?lang= 
1&level=1&&sublinkid=886&lid=1223  ij tk,aA    

3-12 cPpksa ij uSfrd fjiksfVZax ds fy, ;wfulsQ }kjk tkjh fl}kUr  

1- cPpksa dk baVjO;w fy;s tkus ds laca/k esa fn”kkfunsZ”k 
1-1 cPps dks dksbZ uqdlku u igqapk;k tk,( ,sls iz”uksa] joS;ksa vkSj fVIif.k;ksa 

ls cpk tk, tks fd vkykspukRed gksa] lkaLd`frd ewY;kas ds izfr 
vlaosnu”khy gksa] cPps dks ladV esa Mkyus okyh gksa ;k mls viekfur 
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djus dk volj iznku djus okyh gksa] ;k fd fdlh vk?kkriw.kZ ?kVuk ls 
cPps dks gqbZ ihM+k vkSj nq[k dks iqu% mHkkjus okyh gksaA   

1-2 cPpksa dks fyax] iztkfr] vk;q] iaFk] LVsVl] “kSf{kd i`’BHkwfe ;k “kkjhfjd 
{kerkvksa ds vk/kkj ij cPpksa dks baVjO;w ds fy, pquus esa HksnHkko u djsaaA  

1-3 dksbZ vfHku; ugha % cPpksa dks dksbZ dgkuh lqukus ;k ,slh gjdr djus dks 
u dgsa tks muds vrhr dk fgLlk ugha gSA  

1-4 ;g lqfuf”pr djsa fd cPps ;k mlds vfHkHkkod dks ;g irk gks fd og 
fdlh fjiksVZj ls ckr dj jgk gSA baVjO;w ds iz;kstu vkSj mlds Hkkoh 
bLrseky dh tkudkjh mls foLrkj ls nsaA  

1-5 lHkh izdkj ds lk{kkRdkjksa] fofM;ksVsfiax vkSj] ;Fkk laHko] MkWD;wesaVjh 
QksVksxzkQ ds fy, cPps vkSj mlds@mldh vfHkHkkod dh vuqefr ysaaA 
;fn laHko gks vkSj leqfpr gks] rks ;g vuqefr fyf[kr esa yh tkuh 
pkfg,A vuqefr ,slh ifjfLFkfr;ksa esa yh tk,xh tks ;s lqfuf”pr dj lds 
fd cPps ;k mlds vfHkHkkod dks fdlh Hkh izdkj ls foo”k ugha fd;k 
x;k gS vkSj fd os ;g le>rs gSa fd os ,d ,slh dgkuh dk fgLlk gSa tks 
ns”k&fons”k esa izlkfjr gks ldrh gSA ;g Hkh lkekU;r;k lqfuf”pr fd;k 
tkuk gksxk fd vuqefr cPps dh Hkk’kk esa yh tkuh gS vkSj ;fn bl ckjs esa 
fu.kZ; ysus ls iwoZ cPpk fdlh o;Ld ds lkFk fopkj foe”kZ djuk pkgrk 
gS rks og o;Ld ,slk O;fDr gksuk pkfg, ftlij cPpk Hkjkslk djrk gksA  

1-6 bl ckr dk /;ku j[ksa fd cPps dk baVjO;w dgka vkSj dSls gks jgk gSA 
baVjO;w ysus okyksa vkSj QksVks ysus okyksa dh la[;k lhfer j[ksaA ;g 
lqfuf”pr djus dk iz;kl djsa fd cPps lgt eglwl dj gksa vkSj fdlh 
ncko ds fcuk viuh dgkuh crkus esa l{ke gksaA fQYe] fofM;ks vkSj jsfM;ks 
baVjO;w esa bl ckr dk /;ku j[ksa fdl izdkj ds foT;qvy vkSj vkWfM;ks 
i`’BHkwfe ls cPps vkSj mldh dgkuh ij izHkko iM+ ldrk gSA ;g Hkh 
lqfuf”pr djsa fd cPps dk mldk ?kj] lekt ;k vklikl dh lkekU; 
phtsa fn[kkus ls mls ladV dk vglkl u gks ;k ;s lc ml ij dksbZ 
izfrdwy izHkko u MkysA  

2- cPpksa ij fjiksfVZax djus ds lac/k esa fn”kkfunsZ”k  

2-1  cPps dks vkSj dyafdr djus dk iz;kl u djsa( ,sls oxhZdj.k vkSj fooj.kksa ls 
cpsa tks cPps dks udkjkRed izfr”kks/k&“kkjhfjd ;k euksoSKkfud {kfr lfgr] dh vksj 
ys tk, ;k mlds lekt }kjk thou Hkj ds nqO;Zogkj] HksnHkko ;k vLohd`fr dk 
dkj.k cu tk,A  

  2-2 cPps dh dgkuh ;k mldh rLohj ds fy, ,d lVhd lanHkZ miyC/k djk,aA  
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2-3 ,sls cPps dk uke cny nsa vkSj mldh rLohj dks /kqa/kyk dj nsa tks %  

d- ySafxd nqO;Zogkj ;k mRihM+u dk f”kdkj cuk gks] 

[k- “kkjhfjd ;k ySafxd nqO;Zogkj dk nks’kh gks] 

x- ,pvkbZoh ikWftfVo gks] ;k ,M~lxzLr gks ¼tc rd fd cPpk ;k mldk vfHkHkkod 
iw.kZ fyf[kr lgefr u ns ns½  

?k- fdlh vijk/k dk vkjksfir ;k nks’kh gksA   

2-4 {kfr ;k izfr”kks/k ds ladV ;k laHkkfor ladV dh dfri; ifjfLFkfr;ksa esa ,sls cPps 
dk uke cny nsa vkSj mldh rLohj cny nsa tks %  

d- cky leL;kvksa dk lkeuk dj jgk gks ;k igys dj pqdk gksA  

[k- vkJ; ysus dk bPNqd gks] ;k “kj.kkFkhZ gks ;k vkarfjd :i ls foLFkkfir O;fDr gksA  

2-5 dfri; ekeyksa esa] cPps dh igpku&mlds uke vkSj@;k igpkus tk ldus ;ksX; 
rLohj dk bLrseky djuk cPps ds loksZPp fgr esa gksrk gSA fdUrq ;fn cPps dh igpku 
dk bLrseky fd;k tk jgk gks] rks mls izfr”kks/k ;k {kfr ds ek/;e ls yx ldus okys 
fdlh vk?kkr ls lqjf{kr cpk;k tkuk pfkg,A  

,sls fo”ks’k ekeyksa ds dqN mnkgj.k fuEukuqlkj gS %  

d- tc dksbZ cPpk viuh vfHkO;fDr dh Lora=rk ds vf/kdkj vkSj viuh jk; dks lqus 
tkus ds vf/kdkj dk iz;ksx djrs gq, fdlh fjiksVZj ls laidZ djrk gSA  

[k- tc cPpk lfØ;rkokn ;k lkekftd ykecanh ds fdlh LFkk;h dk;ZØe dk fgLlk 
gks vkSj Lo;a dh igpku djkuk pkgrk gksA  

x- tc cPpk fdlh euksoSKkfud dk;ZØe ls tqM+k gqvk gks vkSj ;g nkok djrk gks fd 
mldk uke vkSj igpku mlds LoLFk fodkl dk fgLlk gSaA  

2-6 cPps dks tks dqN dguk gS] mldh lVhdrk dh iqf’V vU; cPpksa ls ;k fdlh cM+s 
ls] vFkok nksuksa ls] djsaaA  

2-7 tc ;g lansg cuk gqvk gks fd cPps ds fy, ladV mRiUu gks ldrk gS] rks fdlh 
,d cPps ds ckjs esa fjiksVZ djus ls csgrj gS fd cPpksa dh lkekU; n”kkvksa ds ckjs esa 
fjiksVZ dh tk,] Hkys gh dgkuh izdk”ku;ksX; gks ;k ughaA  

vf/kd tkudkjh ds fy,  

http://www.unicef.org/esaro/5440_guidelines_interview.html 
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ij tk,a 

 

 cPpksa dk laj{k.k djus okyh jk’Vªh; ,tsafl;ka  

 jk’Vªh; ekuokf/kdkj vk;ksx www.nhrc.nic.in 

 jk’Vªh; cky vf/kdkj laj{k.k vk;ksx www.ncpcr.gov.in 

 efgyk ,oa cky fodkl ea=ky; www.wcd.nic.in 

 Je ,oa jkstxkj ea=ky; rFkk lacaf/kr fudk; www.labour.gov.in 

 lkekftd U;k; ,oa vf/kdkfjrk ea=ky;  www.socialjustice.nic.in 

 ekuo lalk/ku fodkl ea=ky; www.mohfw.nic.in 

 dsUnzh; nÙkd xzg.k lalk/ku izkf/kdj.k  www.cara.nic.in 

 dsUnzh; lekt dY;k.k cksMZ www.cswb.gov.i  
 

cPpksa ls lacaf/kr vf/kfu;e  

 cky vf/kdkj laj{k.k vk;ksx vf/kfu;e] 2005 vkSj fu;e 2006 
 fd”kksj U;k; ¼ckydksa dh ns[kHkky vkSj laj{k.k½ vf/kfu;e] 2015 ,oa fu;e 2016 
 ySafxd vijk/kksa ls ckydksa dk laj{k.k vf/kfu;e] 2012 ,oa fu;e] 2012 
 ckydksa dk fu”kqYd vkSj vfuok;Z f”k{kk dk vf/kdkj] 2009 ,oa fu;e] 2010 
 cky Je ¼izfr’ks/k ,oa fu;eu½ la”kks/ku vf/kfu;e] 2016 
 vuSfrd O;kikj ¼izfr’ks/k½ vf/kfu;e] 1986 
 cky fookg izfr’ks/k vf/kfu;e] 2006 
 vYio; O;fDr ¼vigkfudj izdk”ku½ vf/kfu;e] 1956 
 xHkZ dk fpfdRlh; lekiu vf/kfu;e] 1971 
 xHkZ/kkj.k iwoZ ,oa izloiwoZ funku rduhd ¼fyax p;u izfr’ks/k½ vf/kfu;e] 1994  
 f”k”kq nqX/k vuqdYi] iks’k.k cksry vkSj f”k”kq [kk| ¼mRiknu] iznk; vkSj forj.k½   

la”kks/ku vf/kfu;e] 2003 
 jk’Vªh; [kk| lqj{kk v/kfu;e] 2013  
 cky vf/kdkjksa ij lEesyu] lhvklh] 1989  
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Disclaimer 
 

 

—i;k /;ku nsa % bl gSaMcqd ds vaxzsth vkSj fganh laLdj.kksa ds chp fdlh Hkh folaxfr    
              dh fLFkfr esa] vaxzsth laLdj.k dk vFkZ ekU; gksxkA 

 
Please Note: In case of any discrepancy between the meanings of  
                    English and Hindi versions of this Handbook, the   
                    meaning of the English Language version shall prevail. 

 


